ASSOCIACIO BALEAR DE SALUT MENTAL

Membre de I’ Associacion Espariola de Neuropsiquiatria (AEN),
de I’Associacié Mundial de Psiquiatria i de la Federacié Mundial de Salut Mental

APORTACIONES DE LA COMISION DE SEGUIMIENTO DEL PLAN
DE SALUD MENTAL DE LA ASSOCIACIO BALEAR DE SALUD
METAL AL :

PLAN ESTRATEGICO DE SALUD MENTAL DE LES ILLES BALEARES
(2006-2010)

OBJETIVOS GENERALES y ESPECIFICOS:

1. Equipo Gestor:

a. Consolidar el Equipo Gestor de la Red de atencion a la salud mental:
Constituido por el Coordinador Autondémico de Salud Mental y todos los
Coordinadores de Areas de salud mental.

b. Consolidar la Gestion de los recursos de toda la Red: Cada Area
Sanitaria se estructura como Unidad de Gestion Clinica con sus
presupuestos correspondientes. ElI Equipo gestor dispondra de un
presupuesto anual especifico para la planificacion y gestion de salud
mental.

c. Consolidar la Red de Atencion a la salud mental: Desarrollar todos los
dispositivos necesarios segun explica el Decreto 99/2002, de Ordenacion
de la atencion a la salud mental, en su Cap. 1y 111

d. Informatizacion de toda la Red de salud mental implantando un Registro
de Casos.

2. Garantizar una atencion de calidad:

a. Definicion de la Cartera de Servicios y de Programas terapeuticos de
salud mental en cada uno de los dispositivos asistenciales, con su
correspondiente evaluacion.

b. Elaborar e implantar Programas de Prevencion y promocion de la salud
mental.

c. Aumentar el numero de profesionales de salud mental conforme a la
plantilla necesaria en cada dispositivo para el desarrollo de los
programas y la cartera de servicios que se implementen.

d. Facilitar la formacion necesaria a los profesionales para la elaboracion e
implementacion de guias de practica clinica.

e. Organizar la coordinacion entre todos los dispositivos de salud mental
del area.

f. Apoyo para la elaboracion de protocolos conjuntos entre Atencion
Primaria de Salud y salud mental intra y extrahospitalaria.
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g. Organizar la coordinacion con Servicios Sociales, Atencion Primaria de
salud, Justicia, Educacion, Proteccion de Menores, Trabajo y Vivienda
conforme a pardmetros de eficiencia.(registro y evaluacion de las
coordinaciones).

3. Garantizar los derechos de los usuarios de los servicios de salud mental:
Desarrollar las normativas necesarias conforme a la Ley 41/2002 basica
reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia
de informacién y documentacién clinica. Asi mismo segun propugna la Ley
5/2003 de Salud de las Illes Balears en su Cap. Ill: Los derechos especificos de
los usuarios en los centros asistenciales.

4. Garantizar la implicacién y satisfaccion de los profesionales:

a. Favorecer el desarrollo de la carrera profesional (segtn la Ley 44/2003
de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias) de todos los profesionales
de salud mental.

b. Elaboracion e implementacion de un Plan de Formacion Continuada
anual atendiendo a las solicitudes de los profesionales.

c. Docencia: Organizacion de la Unidad Docente creando la figura del
responsable.

d. Apoyo a la Investigacion en salud mental.

Integrantes de la Comision de Seguimiento del Plan de Salud Mental:

Isabel Salvador Sanchez, responsable Comision
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