
III CONGRESO REGIONAL DE LA ASOCIACION 
MURCIANA DE SALUD MENTAL 
29-30 –31  
de Marzo 2006 
 
 
Las  Psicoterapias en los Servicios Públicos. Necesidades  y 
Dificultades  
 
Miércoles 29 de Marzo 
 

Actividades precongreso 
 
17h.  Presentación del documento de la FEAP (Federación 
Española de Asociaciones de Psicoterapeutas) 
Prestaciones básicas en psicoterapia en el SNS 
Begoña Olabarria. Psicóloga Clínica.  
Presidenta de la FEAP. Presidenta de la Comisión Nacional de la  
Especialidad de Psicología Clínica. 
 
18h.MESA REDONDA 
 Programas Formativos de Postgrado en Psicoterapia y 
Formación Continuada 
 
Moderador 
Alberto Fernández Liria.Psiquiatra. 
Coordinador de Salud Mental del Area 3 de los Servicios de 
Salud Mental de la Comunidad de Madrid. 
Ponentes: 
Concha López Soler. 
Profesora titular de la Facultad de Psicología de la Universidad 
de Murcia. 
Miembro de la Comisión Nacional de la Especialidad de 
Psicología Clínica. 
Begoña Olabarria .Psicóloga Clínica 
Miguel González Torres.Psiquiatra.Jefe de Servicio de Psiquiatria 
del Hospital de Basurto. Bilbao. 
Beatriz Rodríguez Vega. Psiquiatra. 



 
 
 
Jueves 30 
 
9.Entrega de documentación. 
9:30.Presentación de las Jornadas Gerente de SMS 
9:45 a 10:30 h  
  
1ª Conferencia 
 
Pasado presente y futuro de las psicoterapias ¿hacia donde van 
las psicoterapias?  
Alejandro Ávila Espada. 
Psicólogo Clínico. 
Catedrático del área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico. 
Universidad Complutense.Madrid. 
 
10:30  a 11:15 
 
2ª Conferencia  
Evaluación de la eficacia de las psicoterapias en los servicios 
públicos. 
 Enrique Echeburúa. 
Psicólogo Clínico. 
Catedrático del área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico. 
Universidad del País Vasco 
  
11:15 Café 
 
11:45h. 
 
3ª Conferencia 
La ética en psicoterapia. 
 Mariano Hernández Monsalve. Psiquiatra. 



 Jefe de los Servicios de Salud Mental del Distrito de Tetuán . 
Madrid. 
 
12:30 a 13:15 
 
4ª Conferencia 
 Las Psicoterapias de orientación dinámica en los servicios de 
salud mental. 
 Miguel Ángel González Torres. Psiquiatra. 
Jefe de Servicio de Psiquiatria . Hospital de Basurto. Bilbao 
 
13:15 Coloquio 
 
 
 
Tarde: 16,30 h. –19.30h  
 
La Práctica de las psicoterapias  
 
16:30 Las prestaciones psicoterapéuticas en los servicios 
públicos. 
 Alberto Fernández Liria. Psiquiatra. 
Coordinador de Salud Mental del Area 3 de los Servicios de 
Salud Mental de la Comunidad de Madrid. 
 
17:15 Tratamiento del dolor crónico –fibromialgia. Terapia 
Constructivista Integradora. 
Beatriz Rodríguez Vega. Psiquiatra. 
18 Café 
 
18:30 a 19:15 h. 
 
Tratamiento de los trastornos fóbico y obsesivos. La realidad 
virtual en psicoterapia. Nuevas tecnologías. 
 Cristina Botella. Psicóloga Clínica. 
Catedrática del Área de Personalidad, Evaluación y Tratamiento 
Psicológico. 
Universidad de Valencia 



 
19:15 a 20 horas Coloquio 
 
 
 
Viernes 31 Marzo 
 
9.30 h Terapia cognitiva en psicosis de inicio. 
Oscar Vallina. 
Psicólogo Clínico. 
Servicio de Salud Mental de Cantabria 
 
10:15 h. Terapia Interpersonal. Casos clínicos 
Francisco Gonzalez Aguado. Psiquiatra.  
Centro de Salud Mental . Alcalá de Henares. 
 
 
11h. Café 
 
11.30 h. Entrevista motivacional. 
 Luis Beato. Psiquiatra . 
 Coordinador de la Unidad de Trastornos de  la Conducta 
Alimentaria. 
 Hospital General de Ciudad Real. 
12,15 h Terapia familiar sistémica aplicada a la salud mental. 
Mima Masip. Psiquiatra. 
Centro de Salud Mental de Figueres. Gerona. 
 Psicoterapeuta familiar. 
 
 
13 horas 
Asamblea de socios 
Clausura D. Francisco Chicharro Lezcano. 
 Presidente Nacional AEN 
 
Ponentes 
 
Enrique Echeburua.  



Alberto Fernández Liria 
Alejandro Avila Espada 
Concha López Soler 
Cristina Botella 
Begoña Olabarría 
Beatriz Rodríguez Vega 
Oscar Vallina 
Miguel A. González Torres 
Mariano Hernández Monsalve 
Luis Beato 
Francisco González Aguado 
Mima Masip 
 
Comité científico    
   
Presidenta: Pilar Balanza. Psicóloga Clínica. Servicio Murciano 
de Salud 
Esther Carrasco. Psiquiatra. Servicio Murciano de Salud 
Luis López. Psiquiatra.Servicio Murciano de Salud. 
Concha López Soler. Profesora titular de la Facultad de 
Psicología. Universidad de Murcia. 
Juan A. Aznar.Psiquiatra. Servicio Murciano de Salud. 
Miguel Santiuste.Psiquiatra. Servicio Murciano de Salud. 
JulioC.Martín Sancho. Psicólogo Clinico.Servicio Murciano de 
Salud. 
Marifé Lozano. Psicóloga Clínica. Servicio Murciano de Salud. 
M del Carmen San Llorente. Enfermera. Servicio murciano de 
Salud. 
 
Comité Organizador 
 
Presidenta :Esther Carrasco. 
Luis López.  
Juan A. Aznar 
Pilar Balanza 
Miguel Santiuste 


