
 
 
 

III Jornadas de la Asociación Extremeña de 
Neuropsiquiatría. 

Abordaje de los Trastornos Mentales Graves. 
18 y 19 de Mayo 2007 

 
 
VIERNES, 18 DE MAYO. 
 
9:00 Recogida de documentación 
 
9:30.10:00 horas:  Inauguración de las Jornadas 
Excmo. Sr. D. Guillermo Fernández Vara. Consejero de Sanidad y Consumo 
Ilmo. Sr. D. Miguel Celdrán Matute. Alcalde de Badajoz. 
D. Francisco Manuel García Peña. Director Gerente del Servicio Extremeño de 
Salud (SES). 
D. Miguel Simón. Subdirector de Salud Mental del SES. 
D. Carlos Gómez. Gerente del Área de Badajoz del SES. 
Dña. Margarita Silvestre García. Presidenta de la AExN. 
 
 
10:00 MESA I. Tratamientos  Psicoterapéuticos en pacientes mentales graves. 
 
Coordinador: D. Joaquín Ingelmo Fernández. 
Profesor Titular de Psiquiatría de la Universidad de Extremadura. 
Jefe de Sección de Psiquiatría. Unidad Hospitalización. Hospital Infanta Cristina 
(HIC). 
 

- Tratamiento de niños con trastornos mentales graves en Hospital 
de Día 

 
Dña. Ana Mª Jiménez Pascual. Psiquiatra. Psicoterapeuta. 
Jefe del Servicio de Psiquiatría y  Salud Mental  del Área Mancha-Centro.    
C. A. Castilla - La Mancha  
 
 

- Dispositivos comunitarios y abordaje terapéutico del trastorno 
grave de la personalidad" 

-  
 

Dña. Carolina Cabrera Ortega. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Coordinadora 
programa de tratamiento de trastornos de la personalidad. Area IX Comunidad 
de Madrid. Instituto José Germain.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17:00 MESA II. Aspectos clínicos de los Trastornos Mentales Graves. 
 
Coordinador: D. Juan Antonio Guisado Macias. 
Psiquiatra. UHB. HIC. 
 
 

- Trastorno bipolar y conductas adictivas 
 

Dña. Ana González Pinto. 
Profesora Titular. Servicio de Psiquiatría. Hospital Santiago Apóstol. Vitoria. 
País Vasco. 
 

- Psicosis y adicción a drogas 
 

Dña. Marta Torrens Melich. Psiquiatra. Hospital del Mar. Barcelona 
 
 
 

-  Protocolo de coordinación y atención 
a la patología dual en Extremadura 

 
 

D. Leopoldo Elvira Peña. 
Jefe de Sección de Salud Mental. Servicio Extremeño de Salud. Mérida 
(Badajoz). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
SÁBADO, 19 DE MAYO. 
 
 
10:00 MESA III. Atención de enfermería en los enfermos con trastornos 
mentales graves. 
 
Coordinadora: Dña. Carmen Sánchez Fernández. 
DUE. Supervisora de la UHB del Hospital Infanta Cristina (HIC). 
 
Ponentes: 
D. José A. Herrero Villanueva. DUE. ESM. Jerez de la Frontera. Cádiz. 
C. A. de Andalucía. 
 
D. Teo Fernández González. DUE. ESM Alcalá de Henares. C. A. Madrid 
 
 
13:00 CLAUSURA. 
 
Dña. Margarita Silvestre García.  
Profesora Asociada de Psiquiatría de la Universidad de Extremadura. 
Jefa de la Unidad de H.B. del Hospital Infanta Cristina (HIC). 
Presidenta de la AExN. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


