CANDIDATURA A LA JUNTA DE GOVERN DE LA AEN PV
ELECCIONS DEL 13 DE JUNY DE 2008

Les socies i socis que conformem la candidatura ens presentem amb il-lusié.

En I’actual moment de 1’Associaciéo hem pogut elaborar una llista completa amb una
amplia representacié geografica encara que malauradament limitada per 1’encara escassa
preséncia de professionals d’infermeria i treball social.

La Candidatura comparteix amb les Juntes anteriors i el conjunt dels associats les
senyes d’identitat de ’AENPV. Ens identifiquem com una associaci6 cientifica i professional
amb un compromis social per la millora de la Salut Mental i la transformaci6é de I’assisténcia.
L’AENPYV és una associacié multiprofessional, amb una visid integral, amplia, historica i no
reduccionista dels problemes de Salut i Malaltia, compromesa amb la Sanitat Publica, amb la
qualitat de les prestacions, amb una practica basada en dades cientifiques i valors &tics i amb la
participaci6 de totes les parts concernides, incloent-hi els usuaris i usuaries i els seus familiars.

Dins d’aquest enquadrament, ens proposem diferents objectius.

La millora de la comunicacié dins PAENPV n’és un dels prioritaris. En un triple
sentit: de la Junta cap als associats i associades, de les associades i associats cap a la Junta i en
la distribuci6 de la faena. Algunes idees en eixe sentit son 1’optimitzacié de les eines
informatiques, I’assignacié de membres de la Junta com a referents per comarques, temes o
associats (practicament hi haura un membre de la Junta per cada dotze socies i socis) i la creacid
de grups de treball, tant propis com de la Junta Estatal. La Junta pot plantejar els seus objectius
només amb una participacid fluida del conjunt dels membres.

Volem reforcar I’alianca de PAENPV amb les Plataformes de Salut Mental del
Pais i, si és possible, eixamplar-la a altres moviments ciutadans que compartisquen amb
I’Associacio la defensa de la Sanitat Publica i els entorns urbans i ambientals saludables o la
lluita contra 1’exclusid, la pobresa i la violéncia que se’n desprén. Tot i mantenint una preséncia
critica i positiva en les institucions, la prioritat és per I’accié de baix cap a dalt.

Ens agradaria també establir punts de contacte amb altres associacions cientifiques i
professionals afins com ara les de Rehabilitaci6 Psicosocial, Psiquiatria, Psicologia Clinica,
Infermeria, Professionals en formacié i Medicina de Familia per tal d’evitar duplicacions i
potenciar les accions conjuntes.

La Junta vol oferir-se com a element de vertebracié, d’articulacié de la dispersa i
desigual situacié dels professionals i els usuaris al llarg del territori valencia. La difusio de les
bones practiques, I’habilitacio de llocs d’encontre i la proposta d’estudis interdepartamentals
serien algunes de les linies.

L’increment de les socies i socis, amb especial interés pels més joves i per les
disciplines professionals menys representades, és clarament un objectiu d’una Junta que es
considera hereva de I’esfor¢ que en aquest sentit han fet les Juntes anteriors i el conjunt de
’associacid.

La Junta vol oferir-se als mitjans de comunicacié com a referent i element de
contrast de qualsevol missatge relacionat amb la salut mental. I, si tot va bé, poder utilitzar-los
per a difondre les posicions de ’AENPV en un intent de crear una cultura ciutadana de no
exclusi6, d’integracid i de combat de I’estigma.

A Pambit de la formacié, ens plantegem optimitzar els recursos que ofereix
I’Escola de Salut Mental de PAEN. Amb un especial émfasi en els aspectes que no sén coberts
per I’oferta comt, com ara les intervencions psicosocials i psicoterapéutiques, les tecnologies de
la intervenci6 comunitaria, els temes humanistics vinculats a les nostres disciplines, la promocio6
i la prevencio, I’enllag multiprofessional o ’atenci6 a la diversitat.

En aquest projecte esperem comptar amb el teu suport.



CANDIDATURA A LA JUNTA DE GOBIERNO DE LA AEN PV
ELECCIONES DEL 13 DE JUNIO DE 2008

Las socias y socios que formamos la candidatura nos presentamos con ilusion.

En el actual momento de la Asociacién hemos podido elaborar una lista completa y con
amplia representacion geografica. Limitada sin embargo por la escasa presencia de
profesionales de la enfermeria y el trabajo social.

La Candidatura comparte con las Juntas anteriores y el conjunto de los asociados las
seflas de identidad de la AENPV. Nos identificamos como una asociaciéon cientifica y
profesional con un compromiso social por la mejora de la Salud Mental y la transformacién de
la asistencia. La AENPV es multiprofesional, tiene una vision integral, amplia, histérica y no
reduccionista de los problemas de la salud y la enfermedad. Esta comprometida con la Sanidad
Publica, la calidad de las prestaciones, la participacion de los usuarios y sus familiares y con
una practica basada en los datos cientificos y los valores éticos.

Dentro de este marco general, nos proponemos algunos objetivos.

La mejora de la comunicaciéon dentro de la AENPV es prioritaria. En un triple
sentido: de la Junta hacia las asociadas y asociados, de las asociadas y asociados hacia la Junta y
en la distribucion de la faena Algunas ideas en este sentido son la optimizacion de las
herramientas informaticas, la asignacion de miembros de la Junta como referentes comarcales o
por temas (habra un miembro de la junta por cada doce socias y socios) y la creacion de grupos
de trabajo propios o de la Junta Estatal. La Junta s6lo puede plantear sus objetivos si cuenta con
una participacion fluida del conjunto de los miembros.

Queremos reforzar la alianza de la AENPV con las Plataformas de Salud Mental
del Pais y, si es posible, ampliarla a otros movimientos ciudadanos que compartan con la
Asociacion la defensa de la sanidad publica y los entornos urbanos o ambientales saludables y
la lucha contra la exclusion, la pobreza y la violencia que generan. AUn manteniendo una
presencia activa y critica en las instituciones, la prioridad es la accién de abajo a arriba.

Nos gustaria también establecer puntos de contacto con las asociaciones cientificas y
profesionales afines como la de Rehabilitacion Psicosocial, Psiquiatria, Psicologia Clinica,
Enfermeria, Profesionales en formacion y Medicina de Familia con el objeto de potenciar
acciones conjuntas.

La Junta se ofrece como elemento de vertebracion de la dispersa y desigual situacién
de los profesionales y los usuarios a lo largo del Pais. La difusion de las buenas prdcticas, la
habilitacion de lugares de encuentro y la propuesta de estudios interdepartamentales serian
algunas de las lineas.

El incremento de las socias y los socios, con especial interés en los mas jovenes y las
disciplinas profesionales menos representadas, es claramente un objetivo de esta Junta que se
considera heredera del esfuerzo que en este sentido han hecho las Juntas anteriores y el conjunto
de la asociacion.

La Junta quiere ofrecerse a los medios de comunicacion como referente y
contrapunto de cualquier mensaje relacionado con la Salud Mental. Y si todo va bien, utilizarlos
para difundir las posiciones de la AENPV y de crear una cultura ciudadana de no exclusion,
integracion y lucha contra el estigma.

A nivel formativo, nos planteamos optimizar los recursos que ofrece la Escuela de
Salud Mental de la AEN, con un énfasis especial en los aspectos menos cubiertos por la oferta
comun como son las intervenciones psicosociales y psicoterapéuticas, las técnicas de
intervencién comunitaria, la prevencion y la promocion, los temas humanisticos vinculados a
nuestras disciplinas, el enlace multiprofesional y la atencion a la diversidad.

En este proyecto esperamos contar con tu apoyo.



