CARTA DE PRESENTACION

Los dias 10, 11 y 12 de Noviembre celebraremos en Sevilla las
31° Jornadas de la Asociacién Andaluza de Profesionales de Sa-
lud Mental y deseariamos contar con vuestra presencia. El progra-
ma ha sido minuciosamente preparado por los comités organiza-
dor y cientifico con la intencién de reproducir sobre el escenario los
debates cotidianos més candentes de nuestro quehacer profesion(ﬂ
en este momento. Asi como, aprovechar el encuadre para intfer-
pelaciones no sélo en el escenario, sino también [y sobre todo)
con el aforo de socios, simpatizantes de la asociacién, usuarios
y sociedad en general interesada en temas de salud mental que
asistan a las jornadas.
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Cuando tuvimos elegido el programa, el lema nos resulté ob-

vio: “Polémicas de aqui y ahora en Salud Mental”. Se hablara
sobre contenciones mecdnicas, atencién a la salud mental de los
refugiados, bloggers sobre salud y activismo en salud mental, y la
presentacién del PISMA Il.

La organizacién de estas jornadas se ha llevado a cabo con un
esfuerzo de austeridad dado los tiempos que corren; asi como de ' LH 4
transparencia y responsabilidad en la aceptacién de financiacién e u SOCIU(IO" nc u Uzu e
privada. La eleccién de una sede publica (Centro Civico Torre del
Agua) cedida por el Ayuntamiento de Sevilla, es un acercamiento o
e invitacién a la ciudadania. La eleccién de los ponentes y temas PrOfeS|0nu|es de Su Ud Me n'I'0|
de debate ha sido decisién exclusiva del comité organizador, prio-
rizando la calidad cientifica y el interés general. Pero todo este
esfuerzo perderia sentido sin vuestras reflexiones y aportaciones,
en un tiempo muy necesitado de pararse a pensar sobre la actua- "
lidad y el futuro préximo.

Esperamos que el programa os resulte atractivo y tengdis a bien
compartir con nosotros esta nueva vuelta de tuerca a las reflexiones
en torno a la atencién al sufrimiento psiquico.

Miriam Selfa Carranza
Presidenta Comité Organizador
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D°. Maria Eudoxia Gay Pamos D°. Remedios Dorado
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PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

17.00-18.00h. Taller: Grupos de intervencién sobre los es-
tados de conciencia: Un nuevo enfoque de trabajo grupal.

Coordinadores:

D. Adolfo Garcia de Sola Mérquez.

Psicélogo. Comunidad terapéutica HU Virgen de Valme.

D°. Zayda Bosch Vera.

Terapeuta Ocupacional Comunidad terapéutica HU Virgen de Valme.

18.30-20.00h. Mesa: Cine y Salud Mental.

Ponentes:

D. Javier Bernet Toledano.

Enfermero especialista en Salud Mental de la UHSM del HU Virgen
Macarena. Miembro de la Asociacién cultural cinematogréfica “Lin-
terna Mdgica”. Experto en cine.

VIERNES 11 DE NOVIEMBRE

09.00-10.30h. Mesa Redonda: Blogger en Salud Mental:
Nuevas formas de crear opinién.

Moderadora:

D°. Amalia Tesoro

Psiquiatra. Coordinadora de la UHSM del HUV Macarena del SAS.
Aficionada a redes vy lectora de blog.

Ponentes:

D. Pablo Malo

Psiquiatra. Blog Evolucién y Neurociencias. Miembro de la Txorri-He-
i Medical Association y del Grupo de Psicorock The Beautiful Brains.
D. Javier Padilla

Médico de Familia. Blog El Médico Critico. Master en Economia de
la Salud por la Universidad Pompeu Fabra.

D°. Paula Tomé Espifieira

Blog sEsquizoqué? Miembro de la Red Icaria. licenciada en Filo-
logia Hispdnica.

10.30-11.00h. Presentacién de la Exposicién “Imdgenes
de la Psiquiatria o Psiquifotos”.

D. Oscar Martinez Azurmendi
Psiquiatra. Psicoterapeuta de la Red de Salud Mental de Bizkaia,
Comarca Interior de Osakidetza.

11.00-11.30h. Acto Inaugural.
11.30-12.00h. Pausa.

12.00-14.00h. Mesa: Refugiados y Salud Mental.
Moderador:

D. Nabil Sayed Ahmad-Beiruti
Psiquiatra Experto en Migraciones y Salud Mental.

Ponente:

D. lfiaki Markez Alonso

Psiquiatra. Insfituto Vasco de Psicoterapia.
Miembro de Save The Children

14.00-16.30h. Pausa.

16.30-18.30h. Contenciones Mecdnicas: Un debate so-
bre la Mesa.
Ponentes:

D. Jose Villagran Moreno

Psiquiatra. Coordinador de la UHSM del Hospital de Jerez.
D°. Susana Vallerico

Enfermera del HU Reina Sofia de Cérdoba.

D°. Maria Dolores Romero Jimeno

Presidenta de la Federacién de Usuarios En Primera Persona.

19.00 h. Asamblea.
SABADO 12 DE NOVIEMBRE

10.00-11.30h. Presentacién del Ill PISMA.
Moderadora:

D°. Maria Eudoxia Gay Pamos
Psiquiatra. Cenfro de Salud Mental Mdélaga Oeste. Mdlaga.

Ponentes:

D. José Carmona Calvo

Psiquiatra. Direcfor del lll PISMA.

D. Antonio Jests Moreno Campos g

Psiquiatra. Director de la UGC de Salud Mental del Area de Ges-
fion sanitaria Sur de Cérdoba.

D°. Lourdes Sanchez

Directora UGC Salud Mental del HU Nuestra Sefiora de Valme de
Sevilla. Miembro de los Grupos de Trabajo del PISMA.

11.30-12.00h. Pausa.

12.00h. Conferencia de Clausura.
D. Jim Van Os.

Psiquiatra. Holanda



