
 

    

  

  

 

 

 

INSCRIPCIÓN: 
 

̶ Socios ACLSM / AEN / FEARP: 40€. 
̶ Profesionales no socios: 60€. 
̶ Residentes socios: 30€. 
̶ Residentes no socios: 40€. 
̶ Estudiantes, parados y socios de asociaciones de usuarios y/o  

familiares: 20€ (debidamente acreditada y sujeta a aprobación por 
parte de la organización).  

  
 

MODO DE PAGO: 
  

Transferencia a la cuenta ES11 2108 4217 7700 3336 2683, a nombre 
de la “Asociación Castellana y Leonesa de Salud Mental”.  
 
En  el concepto se indicará “Jornadas Burgos” y el nombre de la per-
sona inscrita. Se remitirá copia de la transferencia bancaria al correo: 
aclsm.aen@gmail.com 

 

JORNADA LIBRE DE FINANCIACIÓN  
DE LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA 

COMITÉ ORGANIZADOR: 

Jose Berdullas Barreiro  
Roberto Martínez de Benito 
Sara Merino Llorente 
Raúl Merino Salán 
Celia Alonso Hernando 

 



 PROGRAMA 

 
 9:30 Entrega de documentación. 
 
 9:45 Apertura de las Jornadas. 
 
 10:00 Conferencia: 
 

“El ejercicio de la ciudadanía en el contexto de la salud mental”. 
 VÍCTOR APARICIO BASAURI. 
 Psiquiatra. Asturias. 
 
Presenta: ROBERTO MARTÍNEZ DE BENITO. 

Psiquiatra. Psicoanalista.  
Complejo Asistencial Universitario de León. 

 
 11:00 Espacio para el diálogo. 
 
 11:30 Pausa - café. 
 
 12:00 Mesa: Dos modos de hacer en Salud Mental. 
  

 "Argumentos y contraargumentos para la eliminación de la  
 contención mecánica en los servicios de salud mental". 

 ANA CARRALERO MONTERO. 
 Enfermera Especialista en Salud Mental. CSM San Blas (Madrid). 
 

 "Respetando la toma de decisiones autónoma:  
 Planificación Anticipada de Decisiones en Salud Mental”. 

 ÁGUILA BONO DEL TRIGO. 
 Socióloga. Profesora de la Escuela Andaluza de Salud Pública. 
 
Modera: JOSE BERDULLAS BARREIRO. 

Psicólogo Clínico. Complejo Asistencial Universitario de León. 
 

 

 

 13:00 Espacio para el diálogo. 
 
 14:00 Descanso. 
  
 16:00 Ponencia: 
 

“Derecho a la comunidad. De la injerencia y el paternalismo,  
a los grupos de apoyo mutuo y los cuidados entre pares". 

 FLIPAS GAM.  
 Colectivo de activismo y apoyo mutuo en salud mental. Madrid. 

 
Modera: RAÚL MERINO SALÁN.  

Psicólogo Clínico. León. 
 
 17:00 Espacio para el diálogo. 
 
 18:00 Clausura de las Jornadas. 
 
 18:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA ACLSM. 


