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TERAPIA DE ESQUEMAS y
TRASTORNOS DE PERSONALIDAD
Las Palmas de Gran Canaria
17 y 18 de noviembre de 2017

El tratamiento de los trastornos de personalidad,
problemas caracterolégicos, y los problemas
crénicos de atencion en salud mental requieren la
utilizacion de constructos psicoldgicos de terapia
que puedan explicar como se describen las
personas a nivel de autoconcepto. El presente curso
tiene como propédsito principal entregar al alumno
una panoramica teérica y practica sobre la Terapia
de esquemas (TE), centrandose en la comprensién
y evaluacion de Ilos esquemas, estilos de
afrontamiento desadaptativos, modos~ge esquemas
y sus repercusiones clinicas. R~

JORDI CID &

Duracién: 12 horas
Lugar: Colegio Oficiahz}/lédicos de Lasﬁal
de Gran Canaria , “
Objetivo: Adquirir conéimientos y_gherramient
basicas para la evaluacién de los gsqliemas, estil
de afrontamiento desadaptati '
esquema desde la TE -par &:3
intervenir en trastornos caracterologices.
Contenido: '
* Esquemas, estilos de a‘
modos de esquemas en
patologia de la person
e Estrategias evaluacion
estilos de afrontamiento
modos de esquema.
* Intervenciones para modificar esqu
estilos de afrontamiento desadaptativos
modos de esquema.

ntamiento y
psicopatologia y

Jordi Cid Colom: Psicélogo Clinico. Coodinador de

Programas, Direccién Asistencial XSM, Institut
d’Assisténcia Sanitaria, Gerona. Terapeuta de
Esquemas y Supervisor acreditado por la

International Society of Schema Therapy. Ha sido
formado por Jeff Young, fundador de la TE.
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PSICOPATOLOGIA Y
NEUROPSICOLOGIA
Santa Cruz de Tenerife
23 y 24 de febrero de 2018

El avance de la neurociencia
hace que nos encontremos no ante una moda
pasajera, sino ante una auténtica revolucidon con
implicaciones hasta ahora inimaginables, que nos
ayudan a comprender al ser&jmano en general. En
el tema que nos ocupa, nos ayuda a comprender la
afectacion del funcionamien cerebral--en los
trastornos mentales. ?
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Duraci6n:_15 horas
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APEGO Y PSICPATOLOGIA
Santa Cruz de Tenerife
20,21 y 22 de abril de 2018

Las neurociencias-afectivas son el puente que se
ha creado en lgs Ultimos afios entre la neurobiologia
y la psicolog'l'a'. ‘A medida que vamos conociendo
mejo ““funcionamiento del cerebro vamos
descubriendo el porqué de muchos de los trastornos

rramientas para

psi Ic'm'cos y sobre todo nuM
‘poder ayudar-a las personas iue los sufren.
Enleste curso™se hara” _una revision de los

avances en negurociencias y las¥elaciones de apego
*y-8u vinculo col el desarrollo y la psicopatologia.
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Duracion: 20 horas® -

Objetivos: Cono)las areas Yy circuitos cerebrales
relacionados con el trauma, estudiar los trastornos
disociativos asociados al trauma desde Ia
perspectiva neurobiolégica y la trascendencia de las
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@ relac:llon_es de apego en el desarrollo normal y
. = . patolégico.
~J ;Rara quéssirve.el cerebro? / / mtenido:
¢ g }r\ﬁ jb \ \ . Neurociencias afectivas
W Ls  Apego
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. psicologiardé.la cognicion social

=

(- /

% la actualidad adem3g
. director cientificofide la
promocién de la salud me

de neuropsicologia de rev e
premio nacional de Neurocie'nél‘a Clini
por el Consorcio Nacional de Neurops
2012.
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* Trauma y disociacién
* Psicopatologia

Manuel Hernandez: Licenciado en psicologia y
Biologia por la Universidad de Malaga, Experto en
Terapia sistémica y familiar, Experto en hipnosis
clinica y Master en Psicoterapia EMDR.



