PROGRAMA DE LAS IT JORNADAS
DE LA SECCION DE PSICOTERAPIA DE GRUPO.

“CLINICA GRUPAL EN LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL”

Sede: Hospital Universitario de la Princesa, Diego de Leon 62, Madrid.

Fechas: 24 y 25 de octubre de 2019

JUEVES

9.30 -10.00. Recogida de programa y acreditacion.

10-10.15 horas Presentacion de las Jornadas por Emilio Gamo Medina

10.15 a 12. Mesa 1: LOS GRUPOS TERAPEUTICOS EN LOS SERVICIOS DE SALUD
MENTAL

Coordina: Emilio Gamo Medina. Psiquiatra, Psicologo, Terapeuta grupal, Vicepresidente Seccion
Psicoterapia de grupo AEN. Impulsor de la Terapia grupal en los CSM que ha dirigido. Autor de
diversas publicaciones y libros al respecto.

Rosa Goémez Esteban: Grupos psicoterapéuticos en los trastornos Bipolares. Psiquiatra,
Psicoanalista y Psicoterapeuta grupal. Presidenta Seccion Psicoterapia de Grupo AEN. Didacta y
supervisora clinica de FEAP. Docente de Area 3. Supervisora en instituciones. Ha trabajado en CSM
de Getafe, Parla y Alcorcon (CAM).

Victoria de Felipe Garcia-Bardon: Efectividad de la terapia grupal en un CSM. Modelo operativo
psicoanalitico. Psicologa Clinica. Doctora en Filosofia por la Universidad Complutense
(Fundamentos y desarrollos psicoanaliticos). Unidad de S. Mental Hospital Univ. de Guadalajara.
Docente Area 3.

Pilar Roig Bermudez de Castro: ;Qué pasa en un grupo cuando se habla de suicidio? Psicologa
Clinica, Psicoterapeuta miembro de FEAP. CSM de Ciudad Lineal (CAM) en el programa de adultos.
El trabajo grupal ha sido un eje central de su practica institucional, con diferentes perfiles:
drogodependientes, colectivos desfavorecidos, pacientes con diferentes patologias como en T. de
personalidad.

12-12.30: Descanso

1230 a 14.15. Mesa 2: LOS GRUPOS TERAPEUTICOS EN UNIDADES DE
HOSPITALIZACION, REHABILITACION Y OTROS DISPOSITIVOS DE SALUD
MENTAL.

Coordinador: Antonio Tari Garcia Médico Psiquiatra. Jefe de Seccion de Salud (ARAGON)
Coordinador del Centro de Dia Romareda. Coordinador de psicoterapia de grupos con psicoticos,
Expresidente de la Asoc. Area 3. Vicepresidente de la Asoc. Aragonesa de Rehabilitacion
Psicosocial, Miembro del Consejo Editor y Docente de la Escuela de Area 3

Adolfo Garcia de Sola: Grupos y ambiente terapéutico. Una interaccion productiva. Psicologo
Clinico. Doctor por la Universidad de Sevilla. Diversas publicaciones sobre psicoterapia individual
y grupal aplicada a la psicosis, inmigracion, hipnosis clinica y estados de conciencia. Desde 2011
desarrolla las técnicas y el encuadre especifico de los Grupos de Intervencion sobre los Estados de
Conciencia. Coordinador de la Comunidad Terapéutica de la U.G.C. de Salud Mental. Area de
Gestion Sanitaria Sur de Sevilla (Servicio Andaluz de Salud)

Aurora Doll Gallardo.: La comunidad terapéutica para trastornos de personalidad.: el grupo como
lugar de cambio. FEA de Psiquiatria, trabajo en la Comunidad Terapéutica para Trastornos de la



personalidad del Hospital Universitario Dr. Rodriguez Lafora. Especialista en Psiquiatria por el
Hospital Gregorio Maraiién y Psicoterapeuta de adultos acreditada por Asociacion Espafiola de
Neuropsiquiatria y el Colegio de Meédicos de Madrid. Especialista en Clinica y Psicoterapia
Psicoanalitica por la Universidad de Comillas. Formacion especifica en Psicosomatica y Psicoterapia
grupal.

Deborah Ortiz Sanchez: E/ grupo en la UHB, mas de 20 afios de experiencia en Alcald: La
importancia del grupo en la articulacion del medio terapéutico y el funcionamiento del equipo.
Psiquiatra. Trabaja en la UHB del Hospital Principe de Asturias en Alcalda. Formacion en
Grupoanalisis y Psicodrama Psicoanalitico. Experiencia en conduccion de grupos en distintos
ambitos, fundamentalmente UHB en los tultimos 12 afios, grupos DART con residentesy
previamente en CSM, Hospital de Dia.

15.30-17.15: Mesa 3.- EL EQUIPO EN LA INSTITUCION

Coordinador: Emilio Irazabal Martin: Psic6logo clinico y psicologo social. Docente y supervisor
de grupos. Miembro de Area 3

José Leal. El equipo en la institucion, la institucion en el equipo. Psicologo Especialista en Psicologia
Clinica. Psicoanalista. Supervisor Clinico ¢ Institucional en Servicios de Salud Mental y otros ambitos.
Claudio Maruottolo Sardella: La supervision del equipo terapéutico en la institucion. Médico
Psiquiatra, Universidad de Buenos Aires; Doctor en Medicina, Universita degli Studi di Napoli
(1994), Doctor en Medicina Universidad del Pais Vasco(2011); Jefe Clinico del Htal. del Dia en el
Servicio de Psiquiatria de IMQ-Amsa, Bilbao; Miembro titular de la Association Internationale de
Psychanalyse en Couple et de Famille, Lyon.

Miguel Solano Parés: E/ arte del trabajo multidisciplinar en equipo. Psiquiatra. Hospital de dia de
adultos de Vallecas. Master en Psicoterapia Analitica Grupal. Docente en la edicion de Madrid del
Master en Psicoterapia Analitica Grupal de la Fundacion OMIE/Universidad de Deusto. Master en
Psicoterapia Perspectiva Integradora de la Universidad de Alcala de Henares. Especialista
universitario en Psicoterapia Multicomponente de los trastornos de personalidad por la Universidad
de Deusto.

17.15-19: Trabajando en Grupo: Acerca de los contenidos de las tres mesas. En 4 espacios
grupales.

Viernes dia 25 de octubre 2019

Mesa 4.- LOS GRUPOS TERAPEUTICOS EN LOS PROGRAMAS DE INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Coordinadora: Diana Sastre Alcober. Psicologa Clinica, Psicoterapeuta Grupalista: Familia
Pareja, Nifios y Adolescentes Miembro de FEAP, APOP, ASMI-WAIMH., SEPIA. AEIPPS- AIPPF.
Angela de la Hoz Martinez: “Nijios en psicoterapia de grupo con técnicas de juego. Clinica
psicosomatica”. Psicologa Clinica adjunta, responsable del Programa de Interconsulta y Enlace para
la Atencion a Nifos y Adolescentes, Hospital Universitario Principe de Asturias. Tutor de Residentes
de Psicologia Clinica. Psicoterapeuta de grupo y Psicodramatista. Miembro de AEN. IEPPP. ASMI-
WAIMH. SEPIA. AEIPPS. AIPPF.

Maria de Castro Oller: “Grupo de adolescentes: Los adolescentes y sus grupos”. Médico psiquiatra.
Trabaja en el Hospital Universitario del Henares en el programa Infanto Juvenil del Centro de Salud
Mental de Coslada

Fernando Lacasa Saludas: “Aportaciones de la Teoria del Vinculo Afectivo a la Psicoterapia de
grupos. Nota de una psicoterapia de grupo son adolescentes Asperger.” Psicologo Clinico
Especialista y Doctor en Psicologia por la Universidad Autonoma de Barcelona. Psicoterapeuta
acreditado por la FEAP y profesor asociado de psicologia de la Universidad de Barcelona. Socio
fundador del International Attachment Network Iberoamericano. Ha investigado y escrito sobre
apego y psicopatologia en la adolescencia, sobre grupos, trauma y exposicion a la violencia
doméstica



11.45-12.15: Descanso

12.15-14. Mesa 5.- LOS GRUPOS TERAPEUTICOS FAMILIARES Y MULTIFAMILIARES

Coordinadora. Paloma de Pablos Rodriguez Psicologa Social, Psicoterapeuta en
FEAP, Responsable de los Equipos de Tratamiento Psicoterapéutico a Infancia y Familia en Riesgo de
Servicios Sociales en Parla y Pinto. Profesora en la UNED. Formacion y supervision en AEIPPS,
fundadora de la Asociacion Internacional de Psicoanalisis de Pareja y Familia AIPPF, SEGPA y AEN.
Florencio Moneo Martin: Grupo Multifamiliar. Vivencia y Pensamiento. Médico. Psicoanalista.
Miembro Didacta de la Escuela de Psicoterapia Psicoanalitica de Pareja, Familia y Grupo
Multifamiliar de la Asociacion de Psicoterapia Psicoanalitica de Pareja, Familia y Grupo Multifamiliar
de Bilbao. Director de la revista: "Interdependencias reciprocas". Socio de AEN. Representante
territorial de OME en la seccion de psicoterapia de grupo de AEN."

Maria Pérez Martin: Transformaciones en las investiduras y funciones familiares. Yendo al origen.
Psicologa Clinica en la red Servicios de Salud y Proteccion a la infancia y adolescencia y en los
Servicios de Salud Mental de la Comunidad de Madrid. Miembro de la AEN, AEIPPS, AIPPF,
SEPYPNA y ANPIR.

Juan Gonzalez. Rojas: Memoria Vincular, discursos grupales, espacios psiquicos y temporales en
las envolturas institucionales. Psicologo Clinico en los Servicios de Salud Mental de la Comunidad
de Madrid. Psicoterapeuta Didacta de la FEAP por SEGPA. Miembro fundador de la Asociacion
Internacional de Psicoandlisis de pareja y Familia por AEIPPS

De 14 a 15 ASAMBLEA DE LA SECCION
DE 15 A 16, 00 Descanso

16,00 a 18,00 COMUNICACIONES LIBRES

18 a 19 GRUPO GRANDE DE SINTESIS y CLAUSURA DE LAS JORNADAS

DIRIGIDO A los psicologos, psiquiatras, enfermeros especialistas en salud mental,
terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales, y todos aquellos profesionales que trabajan
y/o que estan interesados en la psicoterapia de grupo y en la puesta en marcha de dispositivos
grupales en los servicios publicos de Salud Mental.

OBJETIVOS: Contar con un espacio de encuentro entre diversos profesionales, para pensar
en las practicas psicoterapéuticas y grupales en las distintas unidades de salud mental, asi
como el campo especifico de la intervencion en la infancia, adolescencia y el &mbito familiar.
Todas estas practicas en el marco de la institucidon y del equipo interdisciplinar que también
sera objeto de trabajo en estas jornadas.

METODOLOGIA: Contamos con 5 mesas con exposiciéon de ponencias y debate. Tres
mesas de comunicaciones. Trabajo en grupos pequefios y un espacio de grupo grande, todos
estos espacios estan organizados para el dialogo, el debate y el intercambio. Contaremos con
coordinadores que facilitaran la tarea tanto en las mesas como de los espacios grupales.

ARGUMENTO
Estas son las segundas jornadas de la seccion de grupos, una seccion que va trabajando en
cada lugar territorial y en cada seccion para dar visibilidad a las diversas practicas



psicoterapéuticas grupales que se estan realizando en los dispositivos de salud mental. La
seccion de psicoterapia de grupo, es una oportunidad, al igual que estas jornadas, para que
trabajemos e intercambiemos nuestras experiencias y nuestro trabajo en el ambito de la clinica
grupal; es un momento también para poner en juego los diversos modelos, la diversidad de
conceptualizaciones y desarrollos tedricos-técnicos que el campo de la grupalidad nos ofrece.
Junto a estas lineas estratégicas, la formacion, la supervision, forman parte de una de nuestras
tareas, ya que los profesionales en el &mbito asistencial tenemos también un compromiso con
la docencia, investigacion. Es por todo esto, que las jornadas este afio trataran alrededor de la
Clinica Grupal. Compartimos con vosotros nuestro deseo por abrir, crear, organizar espacios
de psicoterapia grupal en los distintos servicios de salud mental, no solo por una cuestion
técnica o de efectividad o de recursos, sino porque lo grupal, la grupalidad es constitutiva del
sujeto. Este sujeto que debe ser mirado y escuchado como tal por parte de los profesionales y
de los terapeutas; comprometidos no solo con la mejor calidad asistencial sino también, con
la ética y los derechos humanos. Este es nuestro reto hoy en estas Il jornadas y para ello vamos
a transitar por una diversidad de intervenciones psicoterapéuticas grupales, que se estan
realizando en los servicios de salud mental: en las Unidades Comunitarias, en las Unidades
de Hospitalizacion, en los Servicios de Rehabilitacion, en Comunidades Terapéuticas. Una
clinica grupal que dara cuenta de como las personas gravemente dafiadas en su historia pueden
acceder a su recuperacion desde esta vision de la clinica, la clinica grupal, y desde los espacios
psicoterapéuticos grupales, como lugares para la palabra. Iremos adentrandonos después en
el campo de la infancia y adolescencia, donde haremos una mirada hacia la parentalidad, la
adolescencia, y el potencial terapéutico del grupo para infancias quebradas. La Clinica
Grupal en la infancia y adolescencia es una perspectiva que cada vez mas se esta instaurando
en las Unidades Comunitarias y especificas de la infancia. Nos acercaremos al grupo familiar
con su comprension de la produccion psicopatolégica, la configuracion vincular y sus
transformaciones ante los cambios importantes en distintos momentos de la vida. Y el grupo
multifamiliar, como dispositivo asistencial donde emergen las historias vinculares en las
inter-transferencias de las familias y los equipos, cuya insercion en los servicios de salud
mental cada vez se va ampliando. Lo colectivo surge como generador de un pensamiento
social que atraviesa la clinica de la familia y de los espacios multifamiliares. Y como ya
hicimos en las primeras jornadas, el equipo, la institucion seran ambitos para pensar, para
seguir tomando conciencia de las sobredeterminaciones institucionales que configuran nuestra
practica clinica. El equipo- el grupo, el espacio para pensar.

Nos gustaria compartir con vosotros estas horas. No son momentos faciles, ni sociales, ni
politicos, ni institucionales

Los espacios grupales, de encuentro, de palabra nos conecta con las subjetividades. Hace
falta sostenernos para sostener.

Comité Cientifico: Angela de la Hoz Martinez, Paloma de Pablos Rodriguez, Enrique Tomas
Ger Gomez, Juan Gonzélez Rojas, Lola Lorenzo Lopez, Pilar Roig Bermudez de Castro,
Diana Sastre Alcober, Felipe Vallejo Jiménez, Angels Vives Belmonte.

Comité organizador: Rafacl Arroyo Guillamon, Olga Bautista Garrido, Carolina Cabrera Ortega,
Maria Castro, Lucia Fernandez Garzon, Rosa Gomez Esteban, Ana Mena Pérez, José Camilo Vazquez

Solicitada acreditacion a la Direccion Gral de Planificacion, Investigacion y Formacion de la
Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Solicitud acreditacion a la Escuela de
Salud Mental de la AEN.



Estas jornadas responden a los valores de independencia, transparencia, proporcionalidad y
progreso cientifico. Hemos organizado las jornadas con un criterio de austeridad, intentando
ajustar los costes de inscripcion al valor real de los gastos.

Residentes y profesionales socios 25€ y a partir del 1 de julio 35€
Profesionales no socios 35€ y a partir del 1 de julio 45 €
Estudiantes o profesionales en paro, con carnet o justificante: 20 euros.

Forma de pago: transferencia bancaria a la cuenta:
Titular: Fundacion de la Escuela de Salud Mental de la AEN.
Entidad: Banco Popular.

CC: ES70-0075-0080-1106-0160-9762

Concepto: Jornadas Psicoterapia de Grupo.
Enviar justificante de la transferencia por email: aen@aen.es junto formulario de
inscripcion.

Formulario:

Nombre completo:
Direccién correo electronico:
Profesion

Centro de trabajo:

Envio resumen comunicaciones libres

El plazo para el envio termina el 3 de junio

Se priorizara las comunicaciones que estén en la linea de las jornadas

El resumen deberd incluir. Titulo, autores, desarrollo y referencias (normas Vancuver).
Numero méaximo de palabras 600 (excluyendo bibliografia, titulo y autores)

Idioma de presentacion castellano.

Debera enviarse por correo electronico a aen@aen.es; con los datos de contacto de un autor
(teléfono, mail, centro de trabajo)

La aceptacion se comunicara el 24 de junio



