
Carta de Psiquiatría Democrática 
 
Hemos leído las abundantes informaciones de la prensa española sobre el ataque 
lanzado contra la salud mental pública en la persona del doctor Desviat y de todo el 
equipo que él dirigía. 
 
Según Psiquiatría Democrática Italiana, es necesario que se defiendan los derechos 
de los pacientes así como los de los trabajadores de la sanidad pública y las 
experiencias que, en la práctica, habían derrotado al manicomio y todas las brutales 
prácticas de coercitivas en favor de prácticas de rehabilitación y de liberación de las 
personas que anteriormente eran privadas de los derechos elementales y de la 
libertad. 
 
La Sociedad Italiana de Psiquiatría Democrática ― fundada por Franco Basaglia ―, 
treinta años después de la aprobación de la ley número 180/78, que cerraba 
definitivamente todos los manicomios italianos y provocaba el nacimiento de miles 
de experiencias de salud mental en comunidad, está muy próxima del doctor M. 
Desviat y de todos sus colaboradores, de los pacientes, de los familiares y de los 
trabajadores de la psiquiatría pública. 
 
Psiquiatría Democrática está segura de que aquellos que se han comprometido con 
la defensa del servicio público como único garante de los derechos de los 
ciudadanos, de aquellas «personas que no salen adelante por sí solas», espera que 
los ciudadanos españoles se opongan a estos intentos que quieren hacer que la 
salud mental retroceda decenios, en pocas palabras, que la psiquiatría vuelva a los 
años oscuros de la segregación en manicomios y del aislamiento de miles de 
hombres y mujeres. 
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