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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2005 DE LA ABSM

El pasado 21 de diciembre de 2005 realizamos la Asamblea General Ordinaria, en la cual
: la Junta Directiva present6 la memoria de lo realizado en el afio 2005. Os resumimos lo |
i mas significativo: :

i = Representantes de la ABSM acudieron a tres reuniones con el Coordinador
: Autonémico de Salud Mental. El contenido de estas reuniones fue conocer la :
planificacion de recursos, participar en la planificacién normativa (6rdenes, borrador del
plan estratégico de salud mental,...) y transmitir nuestra opinion y sugerencias respecto :
3 a las actuaciones de la Conselleria de Salut en materia de Salud Mental.
i = Un representante de la ABSM acudi6 a la reunién de constitucién del Consejo Asesor i
: de Salud Mental de les llles Balears. ;
. = Organizacion de actos especificos del Dia Mundial de la Salud Mental 2005, i
: actividades que fomentaron el encuentro entre usuarios de los servicios de salud :
mental, profesionales, familiares, amigos, etc para dar a conocer este dia.
i = Envio de varias cartas a la Conselleria de Salut i Consum sobre la identidad sanitaria
: de la Psicologia Clinica y el carécter polivalente de la Licenciatura de Psicologia,
elaborada por la AEN y sobre la reclasificacién de plazas de los psicologos clinicos en
5 el Sistema Nacional de Salud.
i = Carta a la Consellera de Salut para expresar nuestro desacuerdo con el contenido de la
: Orden de Creacion del Consejo Asesor de Salut Mental, al no quedar claras las
: funciones, la composicion ni el funcionamiento de dicho érgano. :
i = Diversas actuaciones para reactivar la Comisién infantil-Juvenil.
i = Difusion a los socios el Boletin trimestral (3 nimeros).
: = Actualizacion de la seccion de la ABSM existente en la web de la AEN
i = Asistencia y participacion en todas las reuniones de la Junta Directiva de la AEN. ;
i = Elaboracion de varias propuestas del Plan Estratégico de Salud Mental de las llles i
:  Balears. §
{ = Participacion en programas de radio de la cadena SER: “La Asociacion Balear de salud
: Mental”, “La Salud Mental en el primer plano Europeo” y “La figura del monitor en Salud :
Mental”.
: = Realizacion de dos mesas redondas (“Aspectos éticos y legales de la incapacitacion :
de personas con enfermedad mental” y “La psiquiatria espafiola en democracia”). :
: = Realizacion del ciclo de cine y férum relacionado con la salud mental.

XXI CONGRESO DE LA AEN Os recordamos que la ABSM tiene acordada la

“ABRIENDO CLAROS, participacion regular en un programa de radio

CONSTRUYENDO COMPROMISOS” de la SER para informar, denunciar, :

Bilbao, 10-13 de mayo 2006-02-06 reivindicar,... sobre temas de Salud Mental. i

www.ome-aen.org/23congresoaen Os animamos a participar, llaméandonos por :
teléfono o enviandonos un e-mail.

Aviso alos Monitores de Integracion Social:
Del 2 al 31 de marzo se abrira el plazo para la matricula de los examenes libres del ciclo Formativo
i de Grado Superior Tecnico en Integracion Social de la Consejeria de Educacion (971 177508)



: Psicologia Clinica: :
i Una buena noticia: se publicé una resolucién (BOE, de 3 de diciembre de 2005, pagina 39893)
i para agilizar el proceso de obtencion del titulo de Psicélogo especialista en Psicologia
! Clinica. Se crearan grupos de trabajo para facilitar a la Comision Nacional de la especialidad de
Psicologia Clinica la resolucion de los expedientes en proceso de homologacion pendientes tras la
i Orden PRE de 2002 (se calculan unos 10000) y el RD del pasado junio, y con ello regular en un
i menor tiempo la especialidad en Psicologia Clinica. ;
i Otra buena noticia: Ha visto la luz el informe que el Consejo Asesor de Sanidad ha aprobado y
i que marcara legalmente las actuaciones a seguir respecto a la exclusividad de la Psicologia Clinica
i como especialidad sanitaria dentro de la Psicologia. Aunque es recomendable toda su lectura ya
i que analiza la cuestion tanto en Espafia como en otros paises europeos, es realmente importante el :
! capitulo sobre recomendaciones (pag. 44-45). Entre otras cosas, propone no cambiar la LOPS,
mantiene la formacion via PIR como unica, plantea potenciar el trabajo multidisciplinar, y el i
i aumento de plazas de Psicologos Clinicos primero y posteriormente de PIRes en el SNS. {
i Para mas informacién www.aen.es o contacta con la ABSM. Si quieres recibir informacién puntual
i v reciente sobre temas relacionados con la especialidad, escribe a: mait agarcia@hotmail.com. {

i La Comisién de Sequimiento del Plan de Salud .
Mental esta trabajando en estos momentos los
i siguientes objetivos:

Acciones del Grupo de Enfermeria en
Salud Mental de la ABSM:

» Andlisis del Decreto del Defensor del paciente. i Son varios los temas, entre ellos la actual i
i = Defensa de las Enfermeras de salud mental | aprobacion del Real Decreto de :
para su continuidad laboral en el Ib-salut. i Especialidades. Y por ello estan i
. = Contribuir a la reconversion del las plazas de i colaborando en una campafia de recogida de i
Psicélogo por Psicélogo Clinico. ¢ firmas para modificar dicho Real Decreto. ;
: = Elaboracién del nuevo Observatorio de salud ; Por otra parte han solicitado a la ABSM su !
Z mental a diciembre del 2005. { apoyo a las enfermeras que trabajan ;
i = Elaboracion de un Informe de la situacion de la i actualmente en Salud Mental de Atencion
: atencioén a la salud mental en las llles Balears : Primaria y que han participado en la OPE,

centrandonos en la calidad asistencial de toda : por el riesgo que sufren de ser desplazadas i

la red (U.S.M., UHB, Hospital de Dia, UCR, ;| de la plaza que ocupan en Salud Mental

SARC, e integracion laboral). { pasando ésta a ser ocupada por ;
profesionales de enfermeria que no tienen i
experiencia en Salud Mental pero si mas ‘i
puntuacién por antiguedad, denunciando de

La Comision de Docencia y Formacién de la
i ABSM sigue adelante con el proyecto de Cine y

! Salud Mental, con la proyeccién de una pelicula
los terceros jueves del mes. Se proyectaran:
i “Algunas Voces” el 16 de Febrero, “Inocencia
i Interrumpida” el 16 de Marzo, “Te doy mis 0jos” el
i 20 de Abril, “El Bola” el 18 de Mayo y “Mi vida sin
i mi” el 15 de Junio, con la que se concluira el ciclo.
i Esta previsto realizar un taller de “psicodrama
i simbolico a través de los cuentos de hadas” de
 dos horas y media, a cargo de Oriol Lafau,
pendiente aun de fecha. Por otro lado, se siguen
i recogiendo las propuestas para realizar otras
i mesas redondas, para las cuales tenemos algunos
i titulos como: “Roles profesionales y su
i evolucién”, “La Psicologia clinica”,
i “Enfermeria en Salud Mental* y ”"Rehabilitacion
! psicosocial”. De la organizacion de estas
actividades os iremos informando puntualmente.

esta manera la situacion que proximamente ‘!
afectard no solo a ellas, sino también a los
enfermos que acuden a estos dispositivos y
a la oferta de servicios que estan i
desarrollando. La ABSM plante6é esta !
cuestion a la AEN y se acordd que esta
dltima enviard una carta al Ministerio de
Sanidad para abordar esta situacion. §
También cabe destacar la participacion de la
ABSM, mediante una enfermera, en un
grupo cientifico de Enfermeria de Salud
Mental de la AEN. :

La AEN ha creado un Grupo de Trabajo
sobre Adherencia al Tratamiento. Una
socia de Baleares participara en este Grupo
cientifico de ambito nacional.

Si aun no eres soci@ de la ABSM y estas intersado en asociarte, puedes dirigirte
a nosotros dejando tus datos por teléfono o escribiéndonos un e-mail.

C. SOR CLARA ANDREU N°15 BJS PALMA DE MALLORCA 07010

TELF. 971.49.87.77 FAX 971.49.87.78

salutmental@wanadoo.es

www.aen.es
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