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La inmigración se ha convertido en un fenómeno generalizado y estructural,
que, como en otros países de nuestro entorno, tiende a aumentar día a día. Andalucía
acoge a gran cantidad de inmigrantes pertenecientes a diferentes culturas, que
configuran un colectivo de alto riesgo por múltiples razones como el desarraigo, la
pobreza, las ínfimas condiciones de vivienda y de trabajo, el ambiente en muchas
ocasiones muy hostil, el desconocimiento de la lengua castellana, la diferencia de
culturas, que afectan especialmente a los que no tienen una situación regularizada
en España. El desconocimiento entre pacientes y profesionales de la salud mental
del idioma del otro, entorpece la realización de una asistencia de la misma calidad
que se le proporciona al resto de la población atendida en nuestros Servicios. Los
profesionales estamos, privados de la palabra y del conocimiento del contexto cultural
y social del lugar de procedencia de los ciudadanos inmigrantes con trastornos de
salud mental. Ellos ignoran nuestro contexto sociocultural. La realización de las
técnicas imprescindibles para la mejoría de los pacientes, basadas en la mejor evidencia
disponible, como programas de rehabilitación, psicoeducación a pacientes y familiares,
o programas de adherencia al tratamiento por citar solo algunas, es en el mejor de
los casos difícil, y en la mayoría imposible.

salud mental e inmigración
VIII Congreso

Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría



Con el VIII Congreso de la AAN pretendemos, mediante el dialogo y el
intercambio de experiencias, aumentar los conocimientos interprofesionales de los
trabajadores de Salud Mental andaluces sobre el fenómeno de la Inmigración desde
un punto de vista global, ampliar las habilidades necesarias para diagnosticar, y
establecer Planes de Cuidados y de Tratamiento para las personas inmigrantes con
Trastornos de Salud Mental, aproximarnos a la metodología más eficaz de coordinación
entre Atención Primaria, los diversos recursos asistenciales de Salud Mental y el
espacio sociosanitario para que exista también en esta población continuidad de
cuidados. promover la aceptación y el respeto hacia "lo distinto" y el conocimiento
de otras culturas en los Servicios de Salud Mental y de Atención Primaria de Salud.

Os invitamos a asistir al VIII Congreso de la AAN, tanto por sus contenidos
científicos multidisciplinares, como por celebrarse en Almería, ciudad mediterránea,
llena de luz, alegre, donde todavía las playas son límpidas y el agua del mar
transparente, y a probar las incomparables tapas de sus bares, disfrutar de la
hospitalidad de sus habitantes y respirar el aire cálido de sus calles.
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17,30h. Acto Inaugural

18,30h. Conferencia de inauguración:

"Estado Actual de la Inmigración en España"
Impartida por la Excma. Sra. Dña. Consuelo Rumí,
Secretaria de Estado de Inmigración y Emigración
del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales del
Gobierno de España.

20,00h. Cóctel ofrecido por el Excmo
Ayuntamiento de Almería.
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Moderador: Dr. D. Francisco Checa Olmos. Antropólogo. Profesor Titular de Antropología
Social de la Universidad de Almería.

Culturas y malestares en un mundo globalizado. Retos y paradojas.
Dr. D. Ángel Martínez Hernaiz. Doctor en Antropología Social y Master en Psiquiatría
Social por la Universidad de Barcelona. Profesor asociado en la Universitat Rovira i Virgili y en
la Universitat de Barcelona.

De la Psiquiatría Social y Biológica a la Psiquiatría Cultural. Luces y sombras
de la reforma psiquiátrica en España.
Dr. D. Josep M. Comelles. Profesor Departamento de Antropología, Filosofía y Trabajo
Social. Universitat Rovira i Virgili.

Crisis adolescentes en una sociedad en cambios: las fronteras.
D. José Leal Rubio: Psicólogo Clínico. Psicoanalista. Supervisor de Equipos y Unidades
de Salud Mental de Cataluña. Especialista en Psicología Clínica Infantil y del Adolescente.

11,00h. Descanso y café.

11.30h. Salud Mental en los Inmigrantes: Perspectiva Cultural.

Moderador: Dr. D. Adolfo J. Cangas Díaz. Psicólogo. Profesor Titular de la Universidad
de Almería. Responsable del grupo de investigación “Análisis Clínico y Experimental de los
Trastornos del espectro Esquizofrénico” (Junta de Andalucía).
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Dr. Joseba Achotegui Loizate: Psiquiatra. Profesor de la Universidad de Barcelona. Director
del SAPPIR (Servicio de Atención Psicopatológica y Psicosocial a Inmigrantes y Refugiados).

Eficacia de la Adaptación Cultural en el Tratamiento de Pacientes Psicóticos.
Dr. Alex Kopelowicz Doctor en Medicina. Director médico de la Clínica de Salud Mental
de San Fernando y Profesor Asociado de la Escuela de Medicina de la Universidad de California
en Los Ángeles (EE.UU).

¿Qué necesitamos saber para trabajar, eficazmente, con menores inmigrantes?
 Dr. Prudencio Ruiz Ramos. Psiquiatra. Jefe de Sección de la Unidad de Salud Mental
Infantil del Área de Tetuán de Madrid.

13,30h. Asamblea de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.

16,00h a 17,00h. Comunicaciones.

Moderador: D. Fermín Pérez Pérez. Ex Secretario de la Asociación Española de
Neuropsiquiatría. Psicólogo Clínico. Unidad de Rehabilitación de Área de Cádiz.

17,00h. Inmigración y Ley. El derecho a la Ciudadanía:

Moderador: Dr. D. José Carmona Calvo. Secretario de la Junta Directiva de la Asociación
Andaluza de Neuropsiquiatría. Psiquiatra. Coordinador del ESMD de Jerez de la Frontera
(Cádiz )

Los Inmigrantes y la Constitución.
Dr. D. Javier Pérez Royo. Catedrático de Derecho Constitucional en la Universidad de Sevilla.



19,00. Descanso y café.

Repercusión de la legislación actual española sobre Inmigración en la salud mental
de los Inmigrantes.
Dr. D. Onésimo González Álvarez. Psiquiatra. Coordinador de la Unidad de Salud Mental de la
Unidad de Hospitalización de Salud Mental en el Hospital Juan Ramón Jiménez de Huelva.

"De herramientas y de personas". Trabajadores no comunitarios en el espacio europeo.
Dra. Emma Martín Díaz. Profesora de la Antropología Social de la Universidad de Sevilla.  Especialista
en procesos migratorios. Profesora titular de Antropología de la Universidad de Sevilla.

19,30h a 20,30h. Comunicaciones.

Moderador: Dr. D. Ricardo Campos González. Psiquiatra. ESMD de Roquetas. Almería

19,30h. Presentación de Candidaturas para la próxima Junta Directiva de
la AAN.

22,00h. Cena del Congreso.
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17,00h. TALLER (duración 3 horas)

Moderadora: Dra. Eudoxia Gay Pamos. Vicepresidenta de la Asociación Andaluza de
Neuropsiquiatría. Psiquiatra. Coordinadora del Área de Salud Mental de Córdoba

Eficacia de la Adaptación Cultural en el Tratamiento de Pacientes Psicóticos.

Dr. Alex Kopelowicz: Doctor en Medicina. Director médico de la Clínica de Salud Mental
de San Fernando y Profesor Asociado de la Escuela de Medicina de la Universidad de California
en Los Ángeles (EE.UU).

Dr. Roberto Zárate: Doctor en Psicología por la Universidad de Nueva York - Investigador
Clínico en UCLA - Director del Programa de Tratamiento para la Patología Dual en Pacific
Clinics (California).

ESPACIO PARALELO:

Descripción del Taller:

Timeline: Cada parte durará de 15 a 20 minutos.



En este Taller se tratará sobre:

A. La problemática de la baja utilización de servicios profesionales de Latinos en USA.
B. Los datos empíricos disponibles sobre los factores responsables de la baja utilización de
servicios profesionales en esta población.
C. La Identificación individualizada de las barreras que dificultan la utilización de los Servicios
de Salud Mental.
D. El Encuadre dentro de la Teoría sobre la Conducta Planificada de éstas barreras.
E. Una demostración de las intervenciones necesarias para superar las barreras existentes para
la utilización de servicios profesionales.

Esto se realizará mediante la discusión de:

1) Una intervención familiar, empírica, adaptada culturalmente, diseñada para promover el
cumplimiento en pacientes Méjico-Americanos que padecen Esquizofrenia.
2) La utilidad de la teoría de Ajzen sobre la Conducta Planificada para superar las barreras
al cumplimiento en esta población, a partir de los datos resultantes de un estudio prospectivo,
que está siendo realizado por los Doctores Kopelowicz y Zárate: Los pacientes Méjico-
Americanos que padecen Esquizofrenia y sus familias son contactados durante un periodo
de hospitalización psiquiátrica para iniciar su participación. A continuación son derivados a
servicios profesionales de tratamiento comunitario, y se les hace un seguimiento de dos años.
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Moderador: D. Antonio Miguel Quesada. Vocal de Jaén de la Junta Directiva de la
Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría. Psicólogo Clínico. Comunidad Terapéutica de Jaén.

10,00h. Inmigración, salud mental y género:

Moderadora: Dña. Margarita Laviana Cuetos. Psicóloga Clínica. Decana del Colegio
Oficial de Psicólogos de Andalucía Occidental. Miembro de la Comisión Nacional de la Especialidad
de Psicología Clínica. Coordinadora de la Comunidad Terapéutica de Sevilla

“Acerca de las condiciones de salud de las mujeres inmigrantes que trabajan en
el servicio doméstico en Sevilla”.
Drª María Jesús Río Benito. Psiquiatra y neuróloga. Master en Ciencias de la Promoción
de la Salud (London School of Hygiene and Tropical Medicine, Londres 1998-1999. Doctora en
Medicina (Departamento de Ciencias Socio-Sanitarias de la Facultad de Medicina de Sevilla)
2.005.

Salud Mental e Inmigración en la Comunidad de Madrid "Mujeres que lloran
por sus hijos"
Dr. Antonio Mendoza Pino. Médico Master en Salud Internacional. Escuela Nacional de
Sanidad.

Salud, Género e Inmigración.
Dª. Lucía Mazarrasa Alvear. Enfermera Instructora de Sanidad. Jefa de Sección de Salud y
Desarrollo Internacional, Instituto de Salud Carlos III.

Desde las 9 h. hasta las 13.30 h. votaciones para la elección de la nueva Junta Directiva.



12,00h. Descanso y café.

12,30h. Atención Sanitaria a población inmigrante.

Moderador: Dr. D. Pedro Ibáñez. Psiquiatra Unidad de Hospitalización de
Salud Mental de la Empresa Pública Hospital de Poniente. Almería. Psiquiatra.

El abordaje a los problemas de salud mental de los Inmigrantes en
Atención Primaria.
Grupo de Atención al Inmigrante-SAMFYC.

Adaptación de los Servicios de Salud Mental a la población
Inmigrante.
Grupo de Salud Mental Transcultural de la Asociación Andaluza de
Neuropsiquiatría. (GSMT).

13,30h. Conferencia de Clausura.

”Migración y Duelo: Ciudades y Migración”
Impartida por Dr. D. Jorge Tizón García. Psiquiatra de
Atención Primaria. Psicoanalista. Psicólogo y Neurólogo. Director
de la Unidad de Salud Mental de Sant Martí del Institut Catalá de
la Salud. Asesor del Gobierno de Generalitat de Cataluña
sobre Inmigración.

14,30h. Clausura del Congreso y resultados de las elecciones.
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r Presidente del Comité de Honor:

Excmo. Sr. D. Manuel Chaves González
Presidente de la Junta de Andalucía.

Comité de Honor:
Excmo. Sr. D. Luis Rogelio Rodríguez Comendador
Alcalde del Ayuntamiento de Almería.

Excma Sra. Dª. Consuelo Rumí Ibañez
Secretaria General de Inmigración y Emigración del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Excma. Sra. Dª. María Jesús Montero Cuadrado
Consejera de Salud de la Junta de Andalucía.

Excmo. Sr. D. José Añez Sánchez
Presidente de la Diputación de Almería.

Ilmo. Sr. D. Juan Callejón Baena
Delegado del Gobierno de la Junta de Andalucía en Almería.

Ilmo. Sr. D. Manuel Lucas Matheu
Delegado de Salud de la Junta de Andalucía en Almería.

Dr. D. Onésimo González Álvarez
Ex Presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.

Dr. D. Francisco Yanes Sosa
Ex Presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.

Dr. D. José Valls Blanco
Ex Presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría

Dr. D. Fabio Rivas Guerrero
Ex presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.

Dr. D. Antonio Trujillo
Ex Presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.

Dr .D. Carlos Dueñas Abril
Ex Presidente de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría.



Comité Organizador

Presidenta:
Amalia Tesoro Amate.

Vicepresidente:
 Nabil Sayed-Ahmad Beirutí.

Tesorero:
Manuel López de Lemus Sarmiento.

Secretario:
Juan Carlos Ibáñez Salmerón.

Vocales:
Francisca Sánchez Sánchez.
Francisco Vázquez Gutiérrez.
Ana Pilar Chinchilla Marín.
Alma Martínez de Salazar.
Macarena Marín Olalla.
Bernardo Pérez.
Ana Belén Moreno García.
Carmen Sánchez.

Comité científico

D. Francisco Chicharro Lezcano. Psiquiatra. Presidente de la
Asociación Española de Neuropsiquiatría de Profesionales de la
Salud Mental.

D. Rafael del Pino. Psiquiatra. Coordinador Autonómico de
Salud Mental.

José Luis Higueras Aranda. Psiquiatra. Comunidad Terapéutica
de Almería del CH Torrecárdenas.

Encarnación Santiago Santiago. Psicóloga Clínica. Tutora PIR
del Área de Salud Mental de Almería.

D. Benjamín Altozano. Psiquiatra. Tutor MIR del Área de Salud
Mental de Almería.

Adolfo J. Cangas Díaz. Psicólogo. Profesor Titular de la
Universidad de Almería.

Ricardo Campos González. Psiquiatra. ESMD Roquetas del CH
Torrecárdenas.

Eva Peñín Fernández. Psicóloga Clínica. ESMD Almería del CH
Torrecárdenas.

Vicente Ibáñez Rojo. Psiquiatra. Hospital de Día del Hospital
de Poniente.

Pedro Ibáñez Allera. Psiquiatra. Unidad de Hospitalización de
Salud Mental del Hospital de Poniente.

María José Fernández Liria. Enfermera. Supervisora de
Enfermería del Área Integrada de Gestión de Salud Mental del
Hospital de Poniente.



Socios médicos

No socios médicos

Socios no médicos

No socios no médicos

Socios en formación MIR

Socios en formación PIR

No socios en formación MIR

No socios en formación PIR

Estudiantes

PRECIO Inscripciones

Antes de 31 de Julio

PRECIO Inscripciones

Después de 31 de julio
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275E

140E

300E

160E

50E

El número de estudiantes está limitado a 10.
Tanto las personas en formación, como los estudiantes, tendrán que acreditar su condición.
El número de plazas para el Taller es limitado, por lo que su aceptación se realizará por
riguroso orden de inscripción.



Para que una Comunicación o Póster sean aceptados,
es preciso que al menos uno de sus autores, esté
inscrito en el Congreso.

Las Inscripciones y la solicitud de asistencia al Taller
pueden hacerse desde la Página Web.

Modalidad de inscripción:

Con cena. (Precio cena del Congreso 47E)
Sin cena.

Página Web: www.viiicongresoaan.com
E-MAIL: info@viiicongresoaan.com
Agencia P&S Congresos. C/ Orquídea nº 8 - Aguadulce Almería.
Teléfono: 950 34 68 61
FAX: 950 34 68 61

Cuenta corriente:
VIII Congreso de la Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría
Número de cuenta: 21030878540030001121 (Unicaja)


