
 
TITULO CURSO: Formulación de Casos de Salud Mental en Atención 

Primaria  
Profesión y puesto de trabajo: 
 
Psiquiatra 
Centro de Salud Mental del 
distrito Salamanca, Madrid 
 
 
 
Teléfono Contacto: 

Coordinador curso: Alberto Ortiz Lobo 

Mail contacto: 
aen@aen.es 

Objetivos: Aprender a organizar la información en los casos de salud mental 
desde una perspectiva global biopsicosocial que permita la generación 
de hipótesis explicativas y planes terapéuticos teniendo en cuenta las 
expectativas, demandas y valores del paciente. 
 
 

Metodología: 
 
 

Exposición teórica, ejercicios prácticos sobre supuestos clínicos y rol 
playing 

Temario: 
 
 
 

1. Modelos diagnósticos en salud mental: categoriales, dimensionales 
2. El modelo biosocial de Goldberg 
3. La formulación de casos de salud mental en atención primaria: 

teoría y práctica 
Número de horas 20 
Honorarios/precio 
hora docente 

180 C 

Nombre Profesor 1:  Iván de la Mata Ruiz 

Nombre Profesor 2: Alberto Ortiz Lobo 


