
 
TITULO CURSO: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE ENTREVISTA 

PARA PSICOTERAPEUTAS 
Profesión y puesto de trabajo: 
Psiquiatra 
Centro de Salud Mental del 
distrito Salamanca, Madrid 
 
Teléfono Contacto: 

Coordinador curso: Alberto Ortiz Lobo 

Mail contacto: 
aen@aen.es 

Objetivos: Conocer y entrenar todas las destrezas y habilidades que se 
pueden llevar a cabo en una entrevista psicoterapéutica 
 

Metodología: 
 
 

Exposición teórica 
Ejercicios sobre viñetas clínicas 
Ejercicios experienciales 
Rol Playing 

Temario: 
 
 
 

1. Habilidades de 1er nivel: habilidades de escucha, 
facilitadoras de la actividad narrativa y generadoras de 
narrativas alternativas 

2. Habilidades de 2º nivel: acompasamiento y de guía y 
desequilibración 

3. El yo observador:  
4. Habiilidades para la intervención sobre la relación 

terapéutica: metacomunicación 
Número de horas 20 
Honorarios/precio 
hora docente 

90C 

Nombre Profesor 
1:  

Deborah Ortiz Sánchez 

Nombre Profesor 
2: 

Alberto Ortiz Lobo 

Nombre Profesor 
3: 

Francisco Glez. Aguado 

Nombre Profesor 
4: 

Mar García Pérez 

 


