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Curso de Prevencidén y Atencion a la Violencia de Género
para Equipos de Salud Mental

PROPUESTA/BORRADOR/NO CIRCULAR

| 17 al 21 de mayo 2010

OBJETIVOS DEL CURSO:
e Proporcionar una atencién psicosocial integral a las mujeres en situacion de

maltrato desde la perspectiva de género remitidas a los equipos de salud
mental por los servicios de atencion primaria y especializada

e Detectar precozmente las situaciones de violencia de género a través de los
efectos que genera en la salud psiquica de las mujeres que la sufren

e Profundizar en las claves para la atencion psicoldgica tanto individual como
grupal de las mujeres en situacién de maltrato

DIRECCION ACADEMICA:

e Lucia Mazarrasa Alvear, Enfermera Instructora de Sanidad, Jefa de Seccion
de Salud y Desarrollo Internacional, Escuela Nacional de Sanidad, Instituto
de Salud Carlos Il

COORDINACION TECNICA:

e |sabel Soriano Villarroel, Agente de Igualdad de Oportunidades y master en
Evaluacion de Politicas Publicas, Escuela Nacional de Sanidad, , Instituto de
Salud Carlos IlI

RELACION DE PROFESORADO:

» Lenore Walker, psicéloga. Profesora en la Nova Southeastern University.
Center for Psychological Studies Florida, Ft. Lauderdale

» Emilce Dio Bleichmar. Médica psiquiatra. Directora del Seminario de
Estudios de la Mujer ELIPSIS. Universidad Pontificia de Comillas

» Antonio Escudero Nafs. Médico psiquiatra. Servicio de Salud Mental de
Majadahonda. Madrid

» Cristina Polo Usaola. Médica psiquiatra. Centro de Salud Mental
Hortaleza. Imsalud
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» Inmaculada Romero Sabater. Psicéloga especializada en atencion a la
violencia de género y formacion a profesionales. Direccion General de la
Mujer de la Comunidad de Madrid

» Patricia Villavicencio Carrillo. Dra. en Psicologia. Hospital Clinico de San
Carlos, Sermas.

» Arantza Juan-Arancil Elijabeitia, abogada. Asociacion de Mujeres
Juristas Themis

» Luis Bonino Méndez. Médico psicoanalista. Director del Centro de
Estudios de la Condiciéon Masculina

METODOLOGIA

Se trabajara con una metodologia activa y participativa que permita la discusion
y la interaccion entre las y los participantes del curso.

Para ello se utilizaran exposiciones, presentaciones de casos y trabajos en
grupo.
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PROGRAMA

Lunes, dia 17 de mayo
Seminario: Abused women & survivor therapy: Issues for therapists &
battered women

10.00 - 10.15

. Presentacion del Seminario
Lucia Mazarrasa

10.15-17.00

« Revision de la teoria del ciclo de la violencia

. Tratamiento del Sindrome de Estrés Post Traumatico en mujeres en
situacion de maltrato

. Programa terapéutico para el empoderamiento de las mujeres
Lenore Walker _ confirmada

Martes, dia 18 de mayo
9.00-11.30

. Deteccidn de la violencia de género en los servicios de Salud Mental: 4 es
necesaria una deteccion sistematica?

. La prevalencia e incidencia de la violencia de género en las consultas de
salud mental

Cristina Polo por confirmar

11.30 - 12.00 Descanso
12.00 - 13.30
. Los condicionamientos de género en la violencia contra las mujeres

. Socializacion femenina y masculina: desafiando estereotipos de género
Emilce Dio Bleichmar confirmada

13.30 — 15.00 Comida
15.00 — 18.00
. Los condicionamientos de género en la violencia contra las mujeres

. Socializacién femenina y masculina: desafiando estereotipos de género
Emilce Dio Bleichmar confirmada
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Miércoles, dia 19 de mayo

9.00 - 11.00

. Factores de vulnerabilidad en la violencia de género: socioculturales,
familiares e individuales

. Factores favorecedores del mantenimiento de los malos tratos
Antonio Escudero confirmada

11.00 — 11.30 Descanso

11.30 - 13.30

Efectos en la salud mental de hijas e hijos.

EL SAP: ;realidad o invencion?

Claves para abordar y las consecuencias en la salud mental y las alteraciones
psicoafectivas en hijas e hijos .

Antonio ya diras como lo titulamos con mayor precision, ambas sesiones

Antonio Escudero confirmada

13.30 — 15 Comida
15.00 - 18.00

. Un modelo de Intervencién grupal con mujeres en situacién de maltrato
Inmaculada Romero confirmada

Jueves, dia 20 de mayo
9.00-11.30

. Intervencién en salud mental con mujeres maltratadas. Atencidn psicolégica
y seguimiento de tratamientos

. Presentacién de casos

Patricia Villavicencio por confirmar

11.30 - 12.00 Descanso
12.00 - 13.30

. Intervencion en salud mental con mujeres maltratadas. Atencién psicolégica
y seguimiento de tratamientos
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15.00 — 16.15h

. Un modelo de Intervencién grupal con mujeres en situacién de maltrato
Inmaculada Romero confirmada

16.30 — 18

. La legislacion actual sobre violencia de género. Coordinacion con el sistema
judicial

Arantza Juan- Aracil Elejabeitia confirmada

Viernes, dia 21 de mayo
9.00 — 11.00

. La violencia masculina: origen y socializaciéon

. Prevencion e intervenciéon con los hombres maltratadores desde el sector
salud

Luis Bonino confirmada

11.00 — 11.30 Descanso
11.30 - 13.00

. La violencia masculina: origen y socializacién

. Prevencion e intervencion con los hombres maltratadores desde el sector
salud

Luis Bonino confirmada

13 -13.30

. Evaluacion
. Entrega de certificados
Lucia Mazarrasa e Isabel Soriano
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BIBLIOGRAFIA Y DOCUMENTACION EN EL CD

e Antonia Aretio Romero. Aspectos éticos de la denuncia profesional de la
violencia contra las mujeres. Gac Sanit. 2007;21(4):273-7

e Antonio Escudero Nafs, Cristina Polo Usaola, Marisa Lopez Gironés, Lola
Aguilar Redo. La persuasion coercitiva, modelo explicativo del
mantenimiento de las mujeres en una situacion de violencia de género I: las
estrategias de la violencia. Revista de la Asociacion espafola de
neuropsiquiatria, Vol. XXV, n°® 95, Julio/Septiembre 2005, paginas 85-117

e Antonio Escudero Nafs, Cristina Polo Usaola, Marisa Lopez Gironés, Lola
Aguilar Redo. La persuasion coercitiva, modelo explicativo del
mantenimiento de las mujeres en una situacion de violencia de género. Il:
las emociones y las estrategias de la violencia. Revista de la Asociacion
espafiola de neuropsiquiatria, Vol. XXV, n° 96, Octubre/Diciembre 2005,
paginas 59-91

e Carmen Vives Cases, Carlos Alvarez Dardet, Mercedes Carrasco Portifio,
Jordi Torrubiano Dominguez. El impacto de la desigualdad de género en la
violencia del compariero intimo en Espafia. Gac Sanit. 2007;21(3):242-6

e Carmen Vives Cases, Carlos Alvarez Dardet, Concha Colomer, Angustias
Bertomeu. Una experiencia de defensa de la salud en violencia contra las
mujeres. Gac Sanit. 2005;19(3):262-4

e |sabel Ruiz Pérez, Pilar Blanco Prieto, Carmen Vives Cases. Violencia
contra la mujer en la pareja: determinantes y respuestas sociosanitarias.
Gac Sanit. 2004,18(sup 2):4-12

e Juanjo Medina Ariza, Rosemary Barberet. Intimate Partner Violence in
Spain. Violence Against Women, Vol.9 N°3, March 2003:302-322

e Juncal Plazaola-Castano, Isabel Ruiz-Pérez, Maria Isabel Montero-Pifar.
Apoyo social como factor protector frente a la violencia contra la mujer en la
pareja. Gac Sanit. 2008;22(6):527-33

e Lenore Walker. Terapia para sobrevivientes con mujeres golpeadas. Rev.
Argentina de Clinica Psicoldgica. VIII (1999) 201-210

e Lenore Walker, Rachel Duros, Allison Tome The Battered Woman
Syndrome. History of Domestic Violence and the Law [sin publicar]

e Luis Bonino Méndez. La violencia masculina en la pareja. En Carcel de
amor. Ed Museo Nacional de Arte Centro Reina Sofia 2005

e Luis Bonino Méndez. Los michomachismos y sus efectos. En: Pilar Blanco,
Consuelo Ruiz Jarabo. La violencia contra las mujeres. Prevencion y
deteccion. Madrid: Diaz de Santos, 2004
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e Luis Bonino Méndez Los micromachismos. Rev. La Cibeles n°2, Ed
Ayuntamiento de Madrid 2004

e Luis Bonino Méndez. Obstaculos a la comprension y a las intervenciones
Sobre violencia (masculina) contra las mujeres en la pareja.
http:www.sepv.org/ensayos/bonino.pdf

e Luis Bonino Méndez. Violencia de género y prevencion: el problema de la
violencia masculina. En: Pilar Blanco, Consuelo Ruiz Jarabo. La violencia
contra las mujeres. Prevencion y deteccion. Madrid: Diaz de Santos, 2004

e Miguel Lorente. Violencia contra las mujeres y realidad. Temas para el
Debate. N° 133. 2005:43-46

e Carmen Valiente Ots, Patricia Villavicencio Carrillo, M? Dolores Cantero
Martinez. La fenomenologia de la comorbilidad del trauma y las psicosis.
Apuntes de Psicologia, 2006, VOL 24, n°1-3,111-135

e Pilar Blanco, Consuelo Ruiz Jarabo, Leonor Garcia de Vinuesa, Mar Martin
Garcia La violencia de pareja y la salud de las mujeres. Gac Sanit.
2004;18(Supl 1): 182-8

e L. Raya Ortega, Isabel Ruiz Perez, Juncal Plazaola Castafio, Silvia Brun
Lopez-Abisab, D. Rueda Lozano, Leonor Garcia de Vinuesa y col. La
violencia contra la mujer en la pareja como factor asociado a una mala
salud fisica y psiquica. Aten Primaria 2004;34(3):117-27

e Grupo 25: Criterios de calidad para intervencion con hombres que ejercen
violencia en la pareja. En Cuadernos para el debate

e Documentos ISCIII:

o Isabel Soriano Villarroel. EI movimiento feminista en Espafia y la
movilizacion social y politica ante la violencia contra las mujeres.

o Paginas webs con informacién y recursos sobre violencia de
género

o Direcciones de interés en violencia

e Ley Organica de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de
Geénero. 28 de diciembre de 2004

e |Instituto de la Mujer. La atencion sociosanitaria ante la violencia contra las
mujeres. Instituto de la Mujer. Nogeiras Garcia, Belén (et. al.) Salud 3. 22
Edicidn. 12 Reimpresion 2004 / (12 Edicién: 2001)

e |Instituto de la Mujer. Los grupos de mujeres. Metodologia y contenido para
el trabajo grupal de la autoestima. Migallon Lopezosa, M? Pilar. Salud 1. 22
Edicién. 12 Reimpresion. 2001 / (12 Edicion: 2000)
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Ministerio de Igualdad. Hombres y violencias de género. Mas alla de los
maltratadores y de los factores de riesgo. Coleccion Contra la Violencia de
Género.

Ministerio de Sanidad y Politica Social. Protocolo Comun para la actuacién
sanitaria ante la violencia de género

OMS. Estudio multipais de la OMS sobre salud de la mujer y violencia
domestica contra la mujer. Primeros resultados sobre prevalencia, eventos
relativos a la salud y respuestas de las mujeres a dicha violencia. Dpto.
Género, mujer y salud.

ONU. Declaracion de Beijing y Plataforma para la Accién. IV Conferencia
Mundial sobre las Mujeres Beijing (China) septiembre 1995.

OTRA BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Judith Herman. Trauma y Recuperacion. Como superar las consecuencias
de la violencia .Ed Espasa.2004

Edna B. Foa, Terence M. Keane, Matthew J. Friedman. Tratamiento del
stress postraumatico. Ed Areil 2003

Emilce Dio Bleichmar: Incidencia de la violencia sexual sobre Ia
construccion de la subjetividad femenina en La construccion de la
subjetividad Editora: Almudena Hernando. Comunidad Auténoma de
Madrid.2000

Emilce Dio Bleichmar Resistencias en el psicoanalisis al concepto de
género. En Cambio de paradigma, género y eclesiologia Compiladora:
Carmen Bernabé ED Verbo Divino. Navarra, 1998

Emilce Dio Bleichmar. La Depresion en la Mujer. Madrid: Temas de Hoy.
Bolsitemas. (52 Edic.) 1999

Pilar Blanco, Consuelo Ruiz Jarabo. La violencia contra las mujeres.
Prevencion y deteccion. Madrid: Diaz de Santos, 2004
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