PRESENTACION.

Hemos organizado una
Jornada de presupuesto
modesto pero objetivos
ambiciosos. Lejos de las
urgencias de la involucién
que padecemos nos he-

mos orientado al futuro.
Un futuro en el que inevi-
tablemente ganara peso la
voz de los usuarios.

Damos también a la Asam-
blea y la renovacién de la
Junta el tiempo necesario.

PROGRAMA.
Inauguracion.

JEscuchar voces es un sintoma de esquizofrenia o el resultado de un trauma?
Taller dirigido por Olga Runciman. Psicéloga, enfermera de Salud Mental i persona que
escucha voces. Presidenta de la Red Danesa d'Intervoice.

Encuentro de colectivos de usuarios del Pais Valenciano. ;Seria posible un movi-
miento de usuarios en nuestro pais? ;jQué pasos habria que dar?

(En paralelo) Sesion tematica

Abordaje psicoterapéutico de las alucinaciones y delirios.

- Modera: M. Angeles Ruipérez Rodriguez. Psicologa clinica. Profesora Titular. Uni-
versitat Jaume |. Coordinadora del Master Universitario de Rehabilitacién Psicosocial
en Salud Mental Comunitaria.

- Tratamiento cognitivo-conductual para la sintomatologia positiva resistente en las
psicosis. Ester Lorente. Psicéloga Clinica. Hospital Clinic Universitari Valéncia.

- Terapia psicologica de los delirios. Entrenamiento metacognitivo y otras propuestas.
Josep Pena i Garijo. Psicdlogo Clinico. Profesor Asociado Universitat Jaume |.

- Resultados preliminares de la aplicacion del programa metacognitivo para pacien-
tes psicoticos de Moritz y Woodward en un Hospital de Dia. Silvia Edo Villamon.
Psicdloga Clinica. Consorcio Hospitalario Provincial de Castellén.

Conferencia de clausura. Olga Runciman. jPor qué es terapéutica la autoayuda?

Asamblea la AENPV y proclamacion de la nueva Junta Directiva.
Al finalizar la Asamblea, cocktail ofrecido por L'Ajuntament de Vila-real.
Durante la Jornada se celebraran las elecciones a la Junta de Gobierno de la AENPV.

jTras el cocktail, una sorpresa musical!
INSCRIPCION. Médicos y psicélogos: 50 euros. Otros profesionales, profesionales en desempleo, residentes y estudiantes: 25 euros.
Declaracion de conflicto de intereses.

La organizacion de la Jornada no recibe financiacion de la industria.
L’Ajuntament de Vila-real cede el uso de las instalaciones de la Casa dels Mundina.



PRESENTACIO.

Hem organitzat una Jor-
nada de pressupost mo-
dest, perd objectius ambi-
ciosos. Ens hem allunyat
un poc de les urgéncies

I ens hem orientat cap al
futur. On inevitablement
guanyara pes la veu dels
usuaris, cada volta més
organitzats.

Donem també el temps
que cal per a 'Assemblea

de la involucié que patim i la renovacio de la Junta.

PROGRAMA.
Inauguracio.

Escoltar veus és un simptoma d’esquizofrenia o el resultat d 'un trauma? Taller dirigit
per Olga Runciman. Psicologa, infermera de Salut Mental i persona que escolta veus. Pre-
sidenta de la Xarxa Danesa d'Intervoice.

Trobada de col*lectius d’usuaris del Pais Valencia. Es possible un moviment d’usuaris
al nostre pais? Quines passes caldra donar?

(En paral+lel) Sessio tematica

Abordatge psicoterapeutic de las al*lucinacions i deliris.

- Modera: M. Angeles Ruipérez Rodriguez. Psicologa clinica. Professora Titular. Uni-
versitat Jaume |. Coordinadora del Master Universitari de Rehabilitacio Psicosocial en
Salut Mental Comunitaria.

- Tractament cognitiu-conductual per a la simptomatologia positiva resistent en les
psicosis. Ester Lorente. Psicdloga Clinica. Hospital Clinic Universitari Valéncia.

- Terapia psicologica dels deliris. Entrenament metacognitiu i altres propostes. Josep
Pena i Garijo. Psicoleg Clinic. Professor Associat Universitat Jaume |.

- Resultats preliminars de I'aplicacié del programa metacognitiu per a pacients psi-
cotics de Moritz y Woodward en un Hospital de Dia. Silvia Edo Villamon. Psicéloga
Clinica. Consorcio Hospitalario Provincial de Castelldon.

Conferéncia de cloenda: Olga Runciman: Per qué és terapéutica I'autoajuda?

Assemblea de 'AENPV i proclamacié de la nova Junta Directiva.
Durant la Jornada i a la seua seu se celebrara la votacié per la renovacié de la Junta Di-
rectiva.

;Tras el cocktail, una sorpresa musical!

INSCRIPCION. Metges i psicolegs: 50 euros. Altres professionals, professionals sense treball, residents i estudiants: 25 euros.

Declaracié de conflicte d’interessos.
L'organitzacié de la Jornada no rep cap suport de la industria farmacéutica.
L’Ajuntament de Vila-real cedeix I'is de les instalslacions de la Casa dels Mundina.





