
PRESENTACIÓN.

Hemos organizado una 
Jornada de presupuesto 
modesto pero objetivos 
ambiciosos. Lejos de las 
urgencias de la involución 
que padecemos nos he-

mos orientado al futuro. 
Un futuro en el que inevi-
tablemente ganará peso la 
voz de los usuarios.

Damos también a la Asam-
blea y la renovación de la 
Junta el tiempo necesario.

 ¡Tras el cocktail, una sorpresa musical!

INSCRIPCIÓN. Médicos y psicólogos: 50 euros. Otros profesionales, profesionales en desempleo, residentes y estudiantes: 25 euros.
 
Declaración de conflicto de intereses. 
La organización de la Jornada no recibe financiación de la industria. 
L’Ajuntament de Vila-real cede el uso de las instalaciones de la Casa dels Mundina.

ila real-

PROGRAMA.
Inauguración.

¿Escuchar voces es un síntoma de esquizofrenia o el resultado de un trauma? 
Taller dirigido por Olga Runciman. Psicóloga, enfermera de Salud Mental i persona que 
escucha voces. Presidenta de la Red  Danesa d’Intervoice.

Encuentro de colectivos de usuarios del País Valenciano. ¿Sería posible un movi-
miento de usuarios en nuestro país? ¿Qué pasos habría que dar?

(En paralelo) Sesión temática
Abordaje psicoterapéutico de las alucinaciones y delirios.
- Modera: M. Ángeles Ruipérez Rodríguez. Psicóloga clínica. Profesora Titular. Uni-
versitat Jaume I. Coordinadora del Máster Universitario de Rehabilitación Psicosocial 
en Salud Mental Comunitaria.
- Tratamiento cognitivo-conductual para la sintomatología positiva resistente en las 
psicosis. Ester Lorente. Psicóloga Clínica. Hospital Clínic Universitari València.
- Terapia psicológica de los delirios. Entrenamiento metacognitivo y otras propuestas. 
Josep Pena i Garijo. Psicólogo Clínico. Profesor Asociado Universitat Jaume I. 
- Resultados preliminares de la aplicación del programa metacognitivo para pacien-
tes psicóticos de Moritz y Woodward en un Hospital de Día. Silvia Edo Villamón. 
Psicóloga Clínica. Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón.

Conferencia de clausura. Olga Runciman. ¿Por qué es terapéutica la autoayuda? 

Asamblea la AENPV y proclamación de la nueva Junta Directiva.
Al finalizar la Asamblea, cocktail ofrecido por L’Ajuntament de Vila-real.
Durante la Jornada se celebrarán las elecciones a la Junta de Gobierno de la AENPV. 

9.00

9.30-11.30

12.00-14.00

12.00-14.00 

16.30-18:30

19.00



PRESENTACIÓ.

Hem organitzat una Jor-
nada de pressupost mo-
dest, però objectius ambi-
ciosos. Ens hem allunyat 
un poc de les urgències 
de la involució que patim 

i ens hem orientat cap al 
futur. On inevitablement 
guanyarà pes la veu dels 
usuaris, cada volta més 
organitzats.
Donem també el temps 
que cal per a l’Assemblea 
i la renovació de la Junta. 

INSCRIPCIÓN. Metges i psicòlegs: 50 euros. Altres professionals, professionals sense treball, residents i estudiants: 25 euros.

Declaració de conflicte d’interessos.
L’organització de la Jornada no rep cap suport de la indústria farmacèutica.
L’Ajuntament de Vila-real cedeix l’ús de les instal•lacions de la Casa dels Mundina.

ila real-

PROGRAMA.
Inauguració.

Escoltar veus és un símptoma d’esquizofrènia o el resultat d’un trauma? Taller dirigit 
per Olga Runciman. Psicòloga, infermera de Salut Mental i persona que escolta veus. Pre-
sidenta de la Xarxa Danesa d’Intervoice.

Trobada de col•lectius d’usuaris del País Valencià. És possible un moviment d’usuaris 
al nostre país? Quines passes caldrà donar?

(En paral•lel) Sessió temàtica
Abordatge psicoterapèutic de las al•lucinacions i deliris.
- Modera: M. Ángeles Ruipérez Rodríguez. Psicòloga clínica. Professora Titular. Uni-
versitat Jaume I. Coordinadora del Màster Universitari de Rehabilitació Psicosocial en 
Salut Mental Comunitària.
- Tractament cognitiu-conductual per a la simptomatologia positiva resistent en les 
psicosis. Ester Lorente. Psicòloga Clínica. Hospital Clínic Universitari València.
- Teràpia psicològica dels deliris. Entrenament metacognitiu i altres propostes. Josep 
Pena i Garijo. Psicòleg Clínic. Professor Associat Universitat Jaume I. 
- Resultats preliminars de l’aplicació del programa metacognitiu per a pacients psi-
còtics de Moritz y Woodward en un Hospital de Día. Silvia Edo Villamón. Psicóloga 
Clínica. Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón.

Conferència de cloenda: Olga Runciman: Per què és terapèutica l’autoajuda? 

Assemblea de l’AENPV i proclamació de la nova Junta Directiva.
Durant la Jornada i a la seua seu se celebrarà la votació per la renovació de la Junta Di-
rectiva.

 ¡Tras el cocktail, una sorpresa musical!

9.00

9.30-11.30

12.00-14.00

12.00-14.00 

16.30-18:30

19.00




