
+	
  

METODOLOGÍA	
  
Cada	
  encuentro	
  consta	
  de:	
  
	
  1º.-­‐	
  Espacios	
  de	
  visionado	
  de	
  material	
  clínico	
  grupal	
  registrados	
  video-­‐gráficamente	
  y	
  su	
  posterior	
  
reflexión	
  
2º.-­‐	
  Espacios	
  teóricos	
  donde	
  trabajamos	
  con	
  los	
  textos	
  y	
  arCculos,	
  elegidos	
  entre	
  disEntos	
  autores	
  
que	
  nos	
  permiten	
  profundizar	
  los	
  aspectos	
  clínicos	
  que	
  vamos	
  a	
  comparEr	
  
3º.-­‐	
  Espacios	
  de	
  supervisión	
  de	
  casos	
  (Reflexión	
  de	
  Tarea)	
  donde	
  cada	
  profesional	
  pueda	
  expresar	
  
las	
  dificultades	
  con	
  las	
  que	
  se	
  encuentra	
  en	
  su	
  prácEca	
  clínica	
  diaria	
  
4º.-­‐	
  Grupos	
  de	
  revisión	
  e	
  integración	
  entre	
  todos	
  los	
  parEcipantes	
  al	
  final	
  de	
  cada	
  jornada	
  

LOS GRUPOS 
MULTIFAMILIARES 
EN LA PATOLOGÍA 
MENTAL  
	
  

FECHAS:	
  
-­‐	
  15	
  y	
  16	
  de	
  Enero	
  2016	
  
-­‐	
  12	
  y	
  13	
  de	
  Febrero	
  
2016	
  
-­‐	
  15	
  y	
  16	
  de	
  Abril	
  2016	
  
-­‐	
  13	
  y	
  14	
  de	
  Mayo	
  2016	
  

DOCENTES:	
  
	
  
JOSÉ	
  LUIS	
  LÓPEZ	
  ATIENZA	
  
MARIBEL	
  BLAJAKIS	
  LÓPEZ	
  

LUGAR	
  DE	
  
CELEBRACIÓN:	
  
Aula	
  de	
  Formación	
  del	
  
HOSPITAL	
  
PROVINCIAL	
  DE	
  
TOLEDO	
  
Cuesta	
  de	
  San	
  Servando	
  
s/n	
  (entrada	
  principal)	
  

Organiza:	
  
ASOCIACIÓN	
  
CASTELLANO-­‐
MANCHEGA	
  DE	
  
NEUROPSIQUIATRÍA	
  
Y	
  SALUD	
  MENTAL	
  
XXV	
  ANIVERSARIO	
  



+	
  HORARIOS	
  
*	
  1er.	
  Viernes:	
  	
  

	
  16:00	
  	
  a	
  17:00	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Exposición	
  Teórica.	
  

	
  17:30	
  a	
  19:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Visionado	
  de	
  una	
  sesión	
  de	
  Grupo	
  MulEfamiliar.	
  

	
  20:00	
  a	
  21:00	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Reflexión	
  sobre	
  el	
  video.	
  

*	
  Siguientes	
  viernes:	
  

	
  16:00	
  a	
  18:00	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Exposición	
  Teórica	
  y	
  Visionado	
  de	
  sesión	
  	
  GMF	
  

	
  18:30	
  a	
  19:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Reflexión	
  sobre	
  el	
  video.	
  

	
  20:00	
  a	
  21:00	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Grupo	
  de	
  Revisión	
  de	
  lo	
  trabajado	
  durante	
  la	
  tarde.	
  

********	
  

•  Sábados:	
  	
  

•  Mañana:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  09:00	
  a	
  11:00	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Visionado	
  de	
  una	
  sesión	
  de	
  Grupo	
  MulEfamiliar.	
  

	
  11:30	
  a	
  12:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Reflexión	
  sobre	
  el	
  video.	
  

	
  13:00	
  a	
  14:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Reflexión	
  en	
  grupo	
  sobre	
  un	
  caso	
  clínico.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tarde:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  16:00	
  a	
  17:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Reflexión	
  en	
  grupo	
  sobre	
  textos	
  teóricos.	
  

	
  18:00	
  a	
  19:30	
  h.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Grupo	
  de	
  reflexión	
  sobre	
  lo	
  acontecido	
  durante	
  	
  el	
  fin	
  de	
  semana.	
  

Acreditado	
  por	
  la	
  
Comisión	
  de	
  Formación	
  
ConEnuada	
  de	
  los	
  
Profesionales	
  Sanitarios	
  
de	
  CasElla-­‐La	
  Mancha,	
  
válido	
  a	
  nivel	
  nacional	
  

MATRÍCULA:	
  600	
  euros	
  
La	
  Junta	
  DirecEva	
  de	
  la	
  ACMNSM	
  pone	
  a	
  disposición	
  de	
  sus	
  
socios	
  12	
  medias	
  becas	
  de	
  300	
  euros	
  	
  
30	
  Plazas	
  por	
  orden	
  de	
  inscripción,	
  fecha	
  límite	
  15/12/15	
  
Información	
  y	
  preinscripción:	
  María	
  del	
  Mar	
  Soler	
  Sánchez	
  
Enviar	
  Correo	
  a:	
  mar.solersanchez@gmail.com	
  	
  Tf:	
  609188318	
  
Nº	
  de	
  cuenta:	
  ES45	
  2105	
  3200	
  3834	
  0000	
  7016	
  


