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XI Jornadas Nacionales de Hospitales
de Dia de Salud Mental

Construyendo juntos el futuro del Hospital de Dia

Lugar de realizacion:

Casa de los Mora
Calle San Pedro, 50 14900 Lucena (Cérdoba)

El edificio anexo a la Iglesia de San Pedro
Martir fue un antiguo convento dominico fun-
¢l dado en 1575 por el obispo de Cérdoba, que
§ en 1836 paso a formar parte de los Bienes Na-
cionales. Antes de la titularidad municipal fue
® fabrica de anises, molino de aceite y bodega.
Conserva un espléndido patio manierista por-
ticado con arcos de medio punto y columnas
sobre basamento de pedestal. En el centro
podra disfrutar una hermosa fuente rodeada
de jardin y palmeras.

La Casa de los Mora se ha rehabilitado recuperando el patio central porticado y un
patio trasero como espacios verdes. Y se ha convertido en un centro publico poliva-

lente con un total de 11 salas repartidas en las tres plantas, disefiadas para exposi-
ciones, docencia, reuniones.

Q Localizacion GPS: 37.4077497884683 | -4.4897255301475525
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OBJETIVO

Promover la reflexién sobre el futuro del Hospital de Dia desde las
diferentes perspectivas que aporten profesionales, usuarios y familiares,
analizando los elementos que nos permitan redefinir las bases del HD y
las innovaciones que resulten de mayor relevancia para su difusion.

COMITES

Organizador

PRESIDENTE Antonio José Sanchez Guarnido
Antonio Jesus Moreno Campos
José Antonio Garrido Cervera
Francisco José Diaz Expdsito
Marinela Jiménez Sanchez
Gema Castro Ortiz
Amalia Baena Urbano
Rafaela Salgado Prats
Rosario Ruiz Paniagua
Juan Andrés Moreno Nieto
Carmen Bello Ramirez
Antonio Juan Rodriguez Sanchez
Carmen Narganez Duran
Maria del Carmen Diaz Gonzalez

Cientifico

Diego Figuera Alvarez

José Antonio Garrido Cervera
José Luis Lépez Atienza

Manuel Martinez Garcia de Castro
Miguel Martinez Hernandez
Josefina Mas Hesse

Ma Carmen Masferrer Herrera ‘
Manuel Morales Iglesias

José Morales Zamorano

David Nuhez Palomo

Antonio José Sanchez Guarnido

Ma del Mar Soler Sdnchez

Diego Padilla Torres
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PROGRAMA

Viernes 9 de noviembre

9.00 Recogida de documentacioén.

9.30 Apertura de las jornadas.

10.00- 11.30 Mesa. El futuro del Hospital de Dia

Moderador: Miguel Martinez Hernandez. Psiquiatra. Coordinador del HD CASM
Benito Menni, Sant Boi, Barcelona.

"Hospital de dia DE adolescentes HOY".

David Nunez Palomo (Psicélogo Clinico. Presidente de la seccién de HD de
AEN. Director Clinico de la Clinica de Psicoterapia

Complutense).

"Trastornos de la personalidad, trauma crénico. éCémo nos influye en
el trato con los pacientes el modelo desde el que les entendemos?”
Josefina Mas Hesse (Psiquiatra. Coordinadora HD HU Principe de Asturias,
Alcala de Henares, Madrid).

“"Familia y hospital de dia en el Proyecto Ponzano: Presente y futuro
de una colaboracién necesaria”.
Diego Figuera Alvarez (Psiquiatra. Director HD de Ponzano).

11.30 Café.
12.30-14.00 Grupos de trabajo por areas.

Grupo 1. El futuro de la terapia ocupacional en el Hospital de Dia
Coordinadores: José Antonio Garrido (Terapeuta Ocupacional). Roberto
Gonzalez Casares (Terapeuta Ocupacional AGS Sur de Granada). Isel Ayala
Garcia (Monitora ocupacional del HD del AGS Sur de Granada).

Grupo 2. El futuro de los cuidados enfermeros en el Hospital de Dia
Coordinadores: Magdalena Fernandez Guillén (Enfermera Especialista en
Salud Mental del HD AGS Sur de Granada), Marinela Jiménez (Enfermera HD
AGS Sur de Cdrdoba) e Inmaculada Gutiérrez Rodriguez (Auxiliar de
enfermeria del AGS Sur de Granada).

Grupo 3. Proyecto de investigacion multicéntrico sobre Hospitales de Dia
Coordinadores: Antonio José Sanchez Guarnido (Psicélogo clinico.
Coordinador HD AGS Sur de Granada) y Francisco Javier Herruzo Cabrera
(Catedratico de personalidad evaluacién y tratamientos psicolégicos de la
Universidad de Cérdoba).

14.00-16.00 Comida.

y




16.00- 16-30. Puesta en comun de las conclusiones de los grupos de
trabajo

Modera: Manuel Morales Iglesias (Psicélogo Clinico

HD de Antequera).

16.30-18.00 Mesa. Otras miradas del Hospital de Dia

Modera: Antonio José Sanchez Guarnido (Psicdlogo clinico.
Coordinador HD AGS Sur de Granada)

“El proceso terapéutico en el Hospital de Dia: integraciéon de lo
clinico y de lo social”

José Luis Lépez Atienza (Psiquiatra. Grupo Analista. Vicepresidente y
responsable de los cursos de formacién continuada en grupos multi-
familiares de la fundacién OMIE. Responsable de Estructuras Inter-
medias de CSM Uribe - Osaki Etza, Getxo.)

"Trabajo en red, cqué esperamos del Hospital de Dia desde
fuera del Hospital de Dia?”

Antonio Jesus Moreno Campos (Coordinador de la Unidad de
Hospitalizacidon de Salud Mental y director de la Unidad de
Gestién Clinica del AGS Sur de Cérdoba).

"Lo que aporta la Teoria del Apego al tratamiento en
Hospital de Dia”.

Maria del Mar Soler Sanchez (Psiquiatra. Coordinadora del
HD Leganés).

18.00-18.30 Café
18.30-20.00 Innovaciones en Hospital de Dia

Modera: Jesus Garcia Jiménez (Psiquiatra HD del AGS Sur
de Granada).

"“"No ser visto, ser mirado... iAdmirado!”.
M. Carmen Ballesteros Carmona (Terapeuta Ocupacional. HD Hospital
Universitario Infanta Sofia, San Sebastian de los Reyes, Madrid).

"Los activos de salud de la comunidad en el proceso de
recuperacion de las personas con TMG”.

José Antonio Garrido (Terapeuta Ocupacional HD del AGS Sur de
Cordoba) y Francisco Diaz Expoésito (Responsable de Participacion
Ciudadana del AGS Sur de Cérdoba).

“EMDR en Hospital de dia”.
Carmen Masferrer Herrera (Psicéloga Clinica HD y Unidad
Subagudos Centro Férum, INAD Barcelona).

20.00-21.00 Asamblea seccién HD AEN
21.30 Cena de gala. Restaurante Patio del Hotel Santo Domingo.
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/ Sabado 10 de noviembre
9.00-10.00 Comunicaciones libres. ,
10.00-11.30 Construyendo entre todos el HD. Grupos de trabajo.

Grupo 1. Coordinadores: Josefina Mas Hesse y Manuel Martinez
(Psiquiatra. Coordinador HD Axarquia de Mdlaga).

Grupo 2. Coordinadores: Maria del Mar Soler (Psiquiatra. Coordina-
dora del HD Leganés), Diego Padilla Torres (Psicélogo Clinico HD Hos-
pital Universitario 12 de Octubre).

Grupo 3. Coordinadores: David Nufiez Palomo y Manuel Morales
(Psicélogo Clinico HD de Antequera).

11.30-12.00 Café.

12.00-13.30 La experiencia en primera persona: El futuro de los HD
segun usuarios y familiares.

Modera: José Morales Zamorano (Psiquiatra HD Leganés).

"Una mirada atrds y apoyo mutuo en HD"”.
Juan Antonio Delgado Baildn. Ex-usuario de HD. Agente de apoyo
mutuo.

"Hospital de dia: Expectativas, estancia y desvinculacion
desde la perspectiva del usuario”.
Susana Dominguez. Ex-usuaria de HD. Agente de apoyo mutuo.

“Integracion de los HD en la comunidad: participacion de los
usuarios y familias”.
Maria del Lujan Araujo Ramirez. Familiar de usuario de HD.

13.30-14.00 Conclusiones de los grupos de trabajo.

Modera: Manuel Martinez (Psiquiatra. Coordinador HD Axarquia de
Malaga).

14.00 Clausura de las jornadas.

Informacion
e inscripciones

Hasta el 11
de octubre

A partir del 11
de octubre

Socios AEN No Socios AEN




Informacion e inscripciones

Plazas limitadas por cuestion de espacio, la prioridad
se establecera por orden de inscripcion.

Formalizacidn de inscripcion y comunicaciones

Enviar correo electrénico indicando nombre, titulacién
y Centro de Trabajo a:

jornadashd2018@gmail.com

Asunto: Jornadas Nacionales HD 2018 / Comunicaciones Jornadas
Nacionales HD 2018.

Pago por transferencia bancaria:

TITULAR: FUNDACION DE LA ESCUELA DE SALUD MENTAL AEN
ENTIDAD: Banco Popular

NO CUENTA:

ES70 0075 0080 1106 0160 9762

CONCEPTO: Inscripcion Jornadas HD 2018

Enviar los justificantes de pago por correo electrénico.
Consultas para informacion: 636.72.55.99 (Secretaria AEN)

Condiciones para la presentacion de comunicaciones

- El Primer Autor de la comunicacién debe estar inscrito en las jornadas.

- Cada autor matriculado podra enviar un maximo de tres comunicaciones.
- Se debe enviar un resumen de la comunicacién con una extension de
entre 200 y 300 palabras, indicando preferencia de exposicién oral o escri-
ta (poster).

- La fecha limite para el envio de los resimenes sera el 12 de octubre.

- El Comité Cientifico evaluara las aportaciones y solicitara las correcciones
gue considere oportunas, informando de la aceptacion para comunicacion
oral o escrita antes del 19 de octubre.

- El poster o la presentacion para la comunicacion oral se enviara en for-
mato PDF antes del 2 de noviembre.

- Las comunicaciones orales tendran una duracién aproximada de 10 mi-
nutos.
- Los posters seran proyectados durante el horario establecido en el pro- (
grama definitivo, siendo obligatoria la presencia minima de uno de los au-
tores durante la presentacion.

- Todos los trabajos presentados y sus resimenes incluiran los siguientes
apartados: Introducciéon, Método, Resultados y Discusion.

- Para las referencias se utilizara la normativa APA (62 edicién).

(Acreditacion docente solicitada a la ACSA)
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