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XXII Jornadas de la Asociación Canaria Neuropsiquiatría. 
“Derechos humanos y salud mental” 

Día 17 y 18 de Octubre 2019 
Colegio de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria 

     

 Los efectos de la vulneración de los derechos humanos en la salud mental de la 
población son fenómenos conocidos, así como el hecho de su vulneración desigual, 
en función de factores como la edad, el sexo, la identidad de género, el diagnóstico, 
la discapacidad y la condición de inmigrante o refugiado, entre otros. Para todo ello, 
se debe hacer hincapié en las políticas territoriales, teniendo en cuenta “la 
importancia de invertir más en la promoción de la salud mental, mediante un enfoque 
multisectorial que se base en el respeto de los derechos humanos y que se ocupe 
también de los factores determinantes subyacentes sociales, económicos y 
ambientales de la salud mental” (Resolución del Consejo de Derechos Humanos 
sobre salud mental y derechos humanos, 2017). 
 Partiendo de una mirada comprometida con los Derechos Humanos y desde la 
visión de una sociedad más justa e incluyente, organizamos estas Jornadas de la 
ACN, como un medio para facilitar que se compartan experiencias, reflexiones y 
buenas prácticas profesionales que, desde diferentes perspectivas y ámbitos de 
actuación, sitúan a los Derechos Humanos en el centro de su valor.  
 La Asociación Canaria de Neuropsiquiatría, suscribe el Manifiesto de Cartagena 
(2016), que aboga, por unos servicios de Salud Mental respetuosos con los Derechos 
Humanos y libres de coerción. 



PROGRAMA CIENTÍFICO  

Día 17 de Octubre 2019 
16.30-18.30 h. Taller: DERECHOS Y HUMANOS. El Descubrimiento de la 
Justicia en Salud Mental.  María Dolores Romero. Presidenta Fed. "EN 

PRIMERA PERSONA" (Andalucía). Lda. Pedagogía. Tomás Corominas. Ex-

presidente Asoc. HIERBABUENA (Asturias). Ldo. CC Información.  

18.30 h. Proyección de la película: Estado de malestar (2019), de la artista María 

Ruido, propone  un análisis de los malestares y enfermedades propias del capitalismo 

en la era de la información. 

Día 18 de Octubre 2019 

8.30h. Recogida de documentación 

9.00-9.30h. Presentación e Inauguración Jornadas.  

Natalia González Brito. Presidenta de la ACN y Salud Mental. Enfermera Especialista en Salud 

Mental. Dra. Ciencias Médicas. HUNSC Servicio Canario de Salud. 

9.30-10.45h. Mesa 1: “Humanización de los Servicios en Salud Mental“ 

Ruth Auxiliadora Diaz Melián Enfermera Especialista en Salud Mental. Supervisora UIB-UHTD 

del CHUC. “Hacia la contención cero”. 

Cira Febles Arévalo y Erika Vallejo Franco. Enfermeras Especialistas en Salud Mental. Unidad 

Clínica y de Rehabilitación. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. “Voluntades 

anticipadas. Cuidando desde la perspectiva de derechos humanos”. 

Francisco Hernández Valencia. Ex-presidente de la Asociación Canaria de Integración de Salud 

Mental Espiral. 

Modera: Fernando Paredes Rodríguez. Enfermero Especialista en Salud Mental. 

10.45-11.30h. Mesa 2: “Tratamiento Ambulatorio Involuntario en Salud Mental” 
José Antonio Inchaúspe Aróstegui. Psiquiatra. Pamplona. Presidente OME-AEN. 

Modera: Francisco Rodríguez Pulido. Psiquiatra. Prof. Titular ULL.  



11.30-12.00h. Descanso. 

12.00-13.00h. Mesa 3: “Infancia, diversidad y derechos humanos” 

Francisco Rodríguez Reyes. Presidente del Colegio de Educadores Sociales de Canarias.“Infancia, 

salud mental y derechos humanos: la prevención desde los centros de día, con una mirada de la 

Educación Social”.  

María José Hinojosa Pareja. Psicóloga y responsable de formación de GAMÁ, colectivo LGTB 

de Canarias. “Cuando ser LGTB no significa tener los mismos derechos”. 

Fabiana Paola Lifchitz Shilman. Psicóloga Clínica. USM de Canalejas. “Políticas de los 

autismos”.  

Modera: Beatriz Ferrera Rodríguez. Psicóloga Clínica. 

13.00-14.00h. Mesa 4: “Trabajo Social, aportes de una disciplina a la Salud 

Mental"


Encarna González Pérez. Trabajadora Social de la Unidad de Salud Mental de Vecindario. 

Isabel González Perera. Trabajadora Social del Hospital de Día Infanto-Juvenil de Gran Canaria. 

Adolfina Hernández Déniz. Trabajadora Social de la Unidad de Media Estancia del Servicio de 

Psiquiatría del Hospital Juan Carlos I de Gran Canaria. 

Modera: Nayra Caballero Estebaranz. Psicóloga. Dra. en Ciencias Médicas.  

14.00-16.00h. Almuerzo. 

16.00-17.00 h.  Mesa 5: “Mujer, Derechos Humanos y Salud Mental” 
Marta Carmona Osorio. Psiquiatra feminista. Centro de Salud Mental Puerta de Madrid. Alcalá de 

Henares. Vicesecretaria y comunicaciones junta AEN, miembro de AMSM y colectivo Silesa. 

Belen González Callado. Psiquiatra feminista. Centro de Salud Mental de Leganés. Miembro de la 

Asociación Madrileña de Salud Mental (AMSM). 

Modera: Josefa Rodríguez Pérez. Psicóloga Clínica. 

17.00-17.30h.  Mesa 6: “Cine y feminidad” 

Josefa Rodríguez Pérez. Psicóloga Clínica y Psicoanalista. Coordinadora de la Unidad de Salud 

Mental de Triana. 

Modera: Teresa García Ravelo. Educadora Social.  



17.30-17.45h. Descanso. 

17.45-19.00h.  Mesa 7: “Inmigración, Derechos Humanos y Salud Mental”  
Violeta Palanca Estévez, Tamara Chami Mateo, Lourdes Borrero Granell, Almudena 

Quintana Monzón. Médicas Residentes de Psiquiatría del Hospital Universitario Ntra. Sra. De la 

Candelaria y voluntarias de la Asociación Médicos del Mundo. 

Modera: Silvia Pérez Merlos. Enfermera Especialista en Salud Mental. 

19.00-19.30 h. Conferencia de Clausura.  
Excmo. Sr. D. Rafael Yanes Mesa. Diputado del Común. Defensor del pueblo de Canarias. Doctor 

en Periodismo por la Universidad de la Laguna (ULL). Licenciado en Ciencias de la Información 

por la ULL. Diplomado en Magisterio. 

19.30h. Asamblea de Socios. 

 

En trámites la acreditación por la Comisión de Formación 
Continuada. 



Comité Organizador: 
Natalia González Brito 
Francisco Rodríguez Pulido 
Nayra Caballero Estebaranz 
María Teresa García Ravelo 
Fernando Paredes Rodríguez 
Josefa Rodríguez Pérez 
Beatriz Ferrera Rodríguez 
Silvia Pérez Merlos 

Comité Científico: 

Natalia González Brito 
Francisco Rodríguez Pulido 
José Antonio Inchauspe Aróstegui 
Nayra Caballero Estebaranz 
Marta Carmona Osorio 

INSCRIPCIONES JORNADAS 

PRECIOS:  

Jueves 17 octubre; Taller:  10€  

Viernes 18 octubre; Jornadas: 

Socios ACN/AEN: 40€ 

Profesionales no socios: 60€ 

Residentes socios: 30€ 

Residentes no socios: 40€ 

Estudiantes, personas en paro y socios de asociaciones de usuarios y/o 
familiares: 20€ (debidamente acreditada y sujeta a aprobación por parte de la 
organización) 

Inscripción a través del siguiente enlace:  https://forms.gle/KVdBJtKrshWn8nso7 

Pago a través de nº cuenta ACN: ES37 2100 6656 2922 0006 5682 CON NOMBRE Y 
APELLIDOS.     acnjornadas@gmail.com


https://forms.gle/KVdBJtKrshWn8nso7
mailto:acnjornadas@gmail.com

