SECCION DE PSICOTERAPIA DE GRUPO DE LA
ASOCIACION ESPANOLA DE NEUROPSIQUIATRIA

Breve resumen de las actividades de la Seccion de Psicoterapia de Grupo para las Jornadas de la
AEN, Cartagena, Junio 2016.

Desde su constitucion en la Asamblea de Valencia en 2015, la Seccion de Psicoterapia de Grupo de la
AEN ha venido desarrollando diversas actividades en orden a afianzar su identidad y la pertenencia de sus
miembros:

Lineas de actuacion

o Organizacion, estableciendo, como consta en nuestro documento de constitucion, Grupos por
Territorios, y Grupos por Areas Tematicas. Hasta este momento, la Junta Directiva de la Seccién ha
puesto toda su energia en dinamizar los encuentros territoriales donde han sido posibles.

o Comunicacion y Difusidn, sosteniendo la red de comunicaciones entre los Grupos, y haciendo
circular las actas de las reuniones entre todos los miembros, colgando informaciones en la Web de
la AEN.

o Investigacion, valorando y animando al Grupo Catalan, en su iniciativa de generar un cuestionario
para recopilar un mapa de Intervenciones grupales, que pueda servir de base a una investigacion
sobre el estado actual del uso de Encuadres Grupales en la Red de Asistencia en Salud Mental

o Movilizando el interés por la Clinica Grupal, ofreciendo en las reuniones nacionales y en el
Grupo de Madrid, un espacio diferenciado en torno a la reflexion y el intercambio de experiencias
desde la Clinica, espacio que el Vocal Juan Gonzalez propuso nombrar como “Pensando en Comun
lo Grupal” y fue aceptado por la Junta. El mismo Juan Gonzalez Rojas inaugur6 ese espacio el 2 de
abril en la segunda reunion del Grupo de Madrid con la propuesta de trabajar grupalmente el
material del articulo publicado “El suefio de sofiar en Grupo”. Por otra parte, Adolfo Garcia de
Sola, el 21 de Mayo en la tercera reunion nacional, nos ofrecié una presentacion experiencial de su
propuesta “Intervenciones grupales sobre los Estados de Conciencia”, ambos trabajos son
exponentes de encuadres grupales con Trastorno Mental Grave, en el Contexto de Hospital de Dia,
Comunidad Terapéutica. De ambos trabajos la Seccidén guarda crdnica, abriendo un archivo de
material docente.

o Iniciativas de Presencia en Eventos de la AEN y Redes asociativas afines: Participacion en las
Jornadas de la Seccién de Psicoterapia de Grupo de la FEAP, de varios miembros de la Junta
Directiva y Vocales de las Areas tematicas.

- Creacion de un video con participacion de distintos miembros de la Junta Directiva y Vocales,
donde iniciamos una presentacion de los contenidos por Tematicas y Territorios, para la Jornadas

Nacionales en Murcia.

- Iniciando la organizacion de las I Jornadas de la Seccion en Octubre de 2017, que contara con un
Comité Cientifico nacional y por tematicas.

Por ultimo queremos que conste en acta el interés de la Seccion por participar en las actividades de
formacion de la Escuela de Salud Mental de la AEN, y constituir una linea de acreditacion en la
formacion de Psicoterapeutas de Grupo, desde las diferentes areas tematicas de nuestra Seccion.

En Madrid, a 27 de Mayo.

Paloma de Pablos, Secretaria de la Junta de La Seccion de Psicoterapia de Grupo de la AEN.



