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Quienes somos

La AEN-Profesionales de la Salud Mental es una asociacion multiprofesional cuyo objetivo
principal es promover y fomentar un sistema de atencién a la salud mental de calidad basado
en un modelo de atencidon comunitario, publico, multidisciplinar y participativo.

Ha estado desde sus origenes implicada en la transformacion y mejora de la atencion a los
problemas de salud mental en los aspectos, preventivos, asistenciales, rehabilitadores,
legislativos, éticos y de generacion de conocimiento.
Las seiias de identidad y los principios en los que se basan sus actividades son los siguientes:

—  Compromiso con la sociedad.

— Compromiso con las personas

— Defensa de un modelo de atencién publico y comunitario.

—  Multidisciplinariedad.

— Independencia frente a las administraciones, partidos politicos e industria farmacéutica,

para convertirse asi en un interlocutor valido y transparente.

La seccidn de Hospitales de Dia de la AEN es un espacio de trabajo que agrupa a un conjunto
de asociados con intereses comunes a nivel cientifico y profesional sobre un modelo de
atencion de caracter intensivo y ambulatorio.
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Objetivo de las Jornadas

Crear un espacio donde compartir conocimientos y experiencias en torno al tratamiento de las

personas con Trastornos de la Personalidad en un medio ambulatorio intensivo como es el
hospital de dia. Asi mismo se pretende reflexionar sobre el papel de dicho recurso en el proceso
de recuperacién de las personas con T. personalidad a través de los distintos dispositivos de la
Salud Mental.



Informacion e inscripciones
AEN os

Antes del 22 de enero 50 € 70 €
Después del 22 de enero 70 € 90 €

Plazas limitadas, seleccion por orden de inscripcion.

Inscripcidn en: https://forms.gle/xKcVoM9RLjwWR8HP7

Numero de cuenta: ES70 0075 0080 1106 0160 9762

Titular: Fundacion de la Escuela de Salud Mental de la AEN

En asunto poner nombre+jornadas hd 2020

Enviar justificante de pago al correo jornadashd2020@gmail.com

Pendiente de acreditacion por Sistema de Créditos de
Formacion Continuada.
Acreditado por la AEN

Dirigido a
Profesionales de la Psiquiatria, Psicologia Clinica, Enfermeria, Terapia ocupacional,
Trabajo Social, Auxiliares, personal en formacién (MIR, PIR, EIR), a otros profesionales

gue trabajen en Hospitales de Dia y a todas aquellas personas implicadas en el tema de
las jornadas.

Condiciones para la presentacion de posters

- El primer autor/a debe estar inscrito en las jornadas.

- Cada autor/a inscrito podra presentar un maximo de tres posters.

-Se debe presentar antes del 31 de enero un resumen con un maximo de 250
palabras.

-Tras ser evaluado y aceptado, el pdster debe ser enviado en formato PDF antes
del 10 de febrero.

- Debe incluirse: Introduccion, Método, Resultados y Discusion. Bibliografia segun
normativa APA.

- Los pdsters seran presentados por el primer autor/a mediante comunicacion de
maximo de 10 minutos.



Programa

Viernes 21 de febrero

8,30h. Entrega de documentacion.
9-10h. Presentacion de las jornadas.

10-12h. Mesa: El Hospital de Dia ante el tratamiento de las personas con TP.

Modera: Ascension Garriga Puerto. Psicéloga Clinica. Unidad de Docencia Investigacion y
Formacién de Salud Mental. Murcia.

Jose Luis Lopez Atienza: “Dinamicas alrededor del tratamiento de las personas con TP:
grupos de usuarios, multifamiliar y el equipo”. Psiquiatra y psicoterapeuta.
Responsable de estructuras intermedias de Uribe (Osakidetza).

Francisca Vivo Garcia: “éCémo la TFP puede guiar el trabajo de enfermeria en el HD”.
Enfermera especialista en Salud Mental. Hospital de Dia Francisco Roman. Murcia.

Carmen Catasus Laguna: “Qué aporta la focalizacién en la mentalizacién a la terapia
ocupacional en un Hospital de Dia”. Terapeuta Ocupacional Hospital de Dia de Alcala
de Henares.

12-12,30h. Café

12,30-14h. La red de Salud Mental ante el desafio del Trastorno de la Personalidad.

I\/Ioderad,or: Marisa Terradillos Basoco. Psiquiatra CSM Murcia Este. Miembro del Comité
de Etica del Area 7.

Pedro A. Rosique Diaz: “éQué principios deben guiar el tratamiento de las personas con
TP a través de los distintos recursos?”. Psiquiatra Hospital de Dia Francisco Roman
(Murcia). Terapeuta TFP.

”, u

Asociacion “En el limite”: “visidn del colectivo de usuarios/as”.

16-18h. Mesa-Debate: Modelos de comprensidon e intervencion para las personas con
TP.

Modera: M. Carmen Masferrer Herrera. Psicdloga Clinica. Consultora. Hospital de Dia y
Unidad de Subagudos. Centre Forum de |"Hospital del Mar. Institut de
Neuropsiquiatria i Adiccions. Parc de Salut Mental. Barcelona.

Luis Valenciano Martinez: “Terapia Focalizada en la Transferencia”. Psiquiatra. Hospital de
Dia Francisco roman. Murcia. Profesor y Supervisor TFP. Executive Officer de la
Sociedad internacional de TFP.

Ana Ayala Ballesteros: “Terapia Basada en la Mentalizacion”. Psiquiatra Hospital de Dia de
Alcald de Henares.

Fabiola Soler Ferreria: “Terapia Dialéctico-Conductual”.Psicéloga Clinica Hospital de Dia
Francisco Roman (Murcia).

18-18,30h: Café



Programa

18,30-20h. Mesa: Modelos de comprension e intervencion para las personas con TP.
Modera: M. Carmen Masferrer

Anabel Gonzalez Vazquez: “Del trauma a los patrones de personalidad patolégicos: el
papel de la regulacién emocional”. Psiquiatra Complexo Hospitalario Universitario
de A Coruna. Hospital de Dia. Coordinadora del Programa de Trauma y Disociacién
en Trastorno Mental Grave.

David Nunez Palomo: “El tratamiento durante la adolescencia”. Psicélogo Clinico,
Terapeuta Familiar, Presidente de la seccién de HD de la AEN.

20-21h. Asamblea Seccidn Hospitales de Dia de la AEN.

Sabado 22 de febrero

9-10h. Presentacion de los Posters seleccionados.

10-12h. Mesa — Formato pecera. La personalidad de base en las personas con
psicosis y otras patologias. ¢Hasta qué punto es importante su diagnodsticoy
como influye en los tratamientos?

Diego Figuera Alvarez. Psiquiatra Psicoterapeuta. Director del Hospital de Dia
Ponzano. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental del H. Clinico San Carlos.

12-12,30h. Café

12,30-14h. Mesa: ¢Qué esperamos del tratamiento?

Moderador: Josefina Mas Hesse. Psiquiatra y psicoterapeuta. Jefe de seccidn del
Hospital de Dia de Alcala de Henares.

Antonio J. Sanchez Guarnido: “Implementacidon del Modelo de re,cuperacic’m en la
patologia caracterial”. Psicdlogo Clinico. Hospital de Dia del Area de Gestidn
Sanitaria del Sur de Granada.

Maravillas Felices Cortijos. “La reinsercion laboral de las personas con TP”.
Trabajadora Social. Responsable del Servicio de Insercion Laboral de la
Federacion Salud Mental Regidn de Murcia. Insertora laboral del Programa
Euroempleo.

Asociacidn en primera persona: Expectativas y realidades, vision del colectivo de
usuarios/as.



