18.00-18.45h. Conferencia clausura

La desdichada historia de la madre esquizofrenogena.

Manuel Gonzalez de Chavez. Fundacion para la Investigacion y tratamiento de la
esquizofrenia

19.30h. Asamblea de socios. Renovacion Junta Directiva.

Comité Organizador y Cientifico

Francisco Rodriguez Pulido
Josefa Rodriguez Pérez
Nayra Caballero Estebaranz
Maria Teresa Garcia Ravelo
Fernando Paredes Rodriguez
Silvia Pérez Merlos

Organiza
Asociacion Canaria de Neuropsiquiatria y Salud Mental (ACN/AEN)

Colabora
Asociacion Canaria de Terapias Creativas. (ASCATEC).

ASCATEC..

Asociacién Canaria de Terapias Creativas

ENLACE INSCRIPCION:
https://forms.qle/4H7Qx4fqjLsnYFeC7

Inscripciones Jornadas

Jornadas y Taller Jornadas. Taller
Socios ACN/AEN: 406€. 25€. 25¢€
Profesionales no socios: 60¢€. 40€. 40€
Residentes socios: 25€. 20€ 20€
Residentes no socios: 40€. 30€. 30€

Estudiantes, personas en paro y socios de asociaciones de usuarios y/o familiares:
20€(debidamente acreditada y sujeta a aprobacion por parte de la organizacion).

Pago a través de n° cuenta ACN: ES37 2100 6656 2922 0006 5682 CON NOMBRE Y
APELLIDOS. Enviar copia de transferencia y datos personales (nombre y apellidos junto al

DNI) a: acnjornadas@gmail.com i‘

Rogamos enviar comprobante de pago junto a la inscripcion =

Comisi & n Canaria de

Recuérdanos que puedes hacerte socio cumplimentado la hoja de inscripcion ¢ 65 Contimuada

AEN en. https://aen.es/inscripcion/ e Profisiones Bataris
Solicitada acreditacion sanitaria (n° de expediente 05-1412-13A)

XXVI Jornadas ACN

LA ATENCION A LA SALUD MENTAL
Y LAS PRIORIDADES DE ESTE TIEMPO.

Tenerife 16-17 de Junio 2022.

Presencial. Facultad de Medicina, Salon de Actos,
Il Fase Campus Ciencias de la Salud.

La Laguna. Tenerife
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Un ano mas nuestras Jornadas. :
Después de dos afios de pandemia, los |
encuentros presenciales se hacen mas
que necesarios. Estas Jornadas se
realizan en un contexto de haber
experimentado seis olas de la pandemia 2
con, enlentecimiento de la economia y d
unas medidas restrictivas y de seguridad §
para hacerle frente. La incertidumbre de su i
fin, el estrés social, sanitario y econdmico,
las muertes, y los miedos, han producido
en el conjunto de las ciudadanias y las
comunidades un impacto sobre su salud
mental.

Los llamamientos de la OMS y la ONU alos
gobiernos para cuidar la salud mental de
sus poblaciones y reforzar los sistemas ‘
sanitarios han sido notorios en los medios | TR \ ahl N\ R

de comunicacion. TR W e

Por ello, debemos de analizar el impacto de las olas en la salud mental en el conjunto
de la ciudadania y definir cuéles serian las prioridades para reforzar las politicas de
salud publica, de los servicios de salud y de salud mental. Van todas de la mano. Asi
mismo, se dibuja un escenario nuevo a nivel estatal con la aprobacion reciente de la
Estrategia Nacional de Salud Mental y el debate institucional de “ley sobre la salud
mental”. Asi mismo, el contenido de las medidas de un plan de accién ministerial esta
pendiente y en Canarias, la ejecucion y evaluacion de tres afos de vigencia del PSMC
(2019-2023), y el reciente Plan de Suicidio pueden generar unos nuevos escenarios de
mejora si se visibiliza las necesidades.



TALLERES
Jueves 16 de Junio de 2022

Los talleres tendran plazas limitadas por orden de inscripcion, Su duracién sera de cuatro
horas con un descanso.

Taller 1. 16.00- 20.00h. Aula 1A, Facultad de Medicina.

Protocolo de Intervencion Grupal para Mejorar el Bienestar de Personas con
Trastorno Mental Grave

Prof. Dra. Carmen Valiente Ots

Profesora del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica. Facultad
de Psicologia, Universidad Complutense de Madrid. Directora Asistencial de la Clinica
Universitaria de la UCM.

Taller 2. 16.00.-20.00h Aula 2A. Facultad de Medicina
Consejos para utilizar la atencion plena en la practica clinica.
Maria Teresa Mir6. Psicéloga Clinica. Profesora Titular de la Universidad de La Laguna

Taller 3. 16.00.-20.00h Aula 3A . Facultad de Medicina

La continuidad de cuidados comunitaria infanto-juvenil y los efectos de los
diagndsticos hospitalarios alejados de la comunidad como espacio de realidad.
Antonio Escudero Nafs. Psiquiatra. Psicoterapeuta Acreditado, Programa Infanto Juvenil
Centro de Salud Mental Majadahonda. Presidente de la seccion infanto juvenil de la AEN
Maria José Ortega Cabrera. Psicologia Clinica. Psicoterapeuta Acreditada.Unidad de
Hospitalizacion de Adolescentes (UHBA) del H.U.12 de Octubre. Madrid

Taller 4. 16.00.-20.00h aula 4A. Facultad de Medicina

Terapias Creativas y Salud Mental

Florence Tessier. Arteterapeuta transdiciplinaria acreditada por la FEAPA (Federacion
Espafiola de Asociaciones Profesionales de Arteterapia). Miembro titular de Andart y
de la FEAPA.

Gustavo Schulz Gattino. Licenciado en Musicoterapia por las Facultades EST,
maestro y doctor en Salud del nifio y del adolescente. Profesor asistente de la
Universidad de Aalborg (Dinamarca)

PROGRAMA CIENTIFICO
Viernes 17 de Junio de 2022

Sesion Manana

8.10h. Mesa apertura

8.30h-9.15h. Conferencia apertura

Derechos: Primero! Nada sobre nosotros sin nosotros. Guadalupe Morales Cano.
Directora Fundacién Mundo Bipolar.Vicepresidenta de ENUSP (European Network of-
(Ex) Users & Survivors of Psychiatry.

9.15-10.15h. Impacto emocional de la pandemia en la poblacién sanitaria y las
Intervencidnes de ayuda.

Maria del Rosario Cejas Méndez. Jefa Servicio de Psiquiatria HUC Profesora Asociada
ULL.

10.15h. Descanso

10:35h-11:45h.Creatividad para tiempos dificiles.

Elvira Martin Martin. Psicéloga y musicoterapeuta. Red de Salud Mental de Caceres
Sonia Santana Dominguez. Arteterapeuta acreditada por la FEAPA. Trabaja en la
asociacion Canaria de Terapias Creativas

Modera: Silvia Pérez Merlos.

11.45-12.45h. La atencidn infanto juvenil pre y post COVID-19.

Antonio Escudero Nafs. Psiquiatra Programa Infanto Juvenil Centro de Salud Mental
Majadahonda. Presidente de la seccion infanto juvenil de la AEN

Fabiana Lifchitz Shilman. Psicologa Clinica. Psicoanalista. Unidad de Salud Mental de
Canalejas. SCS. Las Palmas de G.C

Modera:Josefa Rodriguez Pérez. Psicologa Clinica y Psicoanalista. Gran Canaria.
Servicio Canario de la Salud.

12.45-13.40h La prevencion del suicidio sus estrategias, evaluacion y seguimiento
clinico.

Andrea Gabilondo Cuéllar. Psiquiatra. Red de Salud Mental de Gipuzkoa. Donostia-San
Sebastian. Efectividad de los programa de prevencidon de las conductas suicidas.
Juan José Martinez Jambrina. Psiquiatra. Director de Area de Gestion Clinica, SESPAS.
Programa de intervencion intensiva en conducta suicida en Avilés.

Modera: Francisco Rodriguez Pulido

Sesioén Tarde

16.15-17.15h. La atencion primaria y la atencion a la salud mental una relacion
inevitable

Ana Joyanes Romo. Médica de Familia de atencién primaria. Centro de Salud Barrio La
Salud. Tenerife. La atencidn primaria: ¢ saltar en pedazos o dar un giro?

Ander Retolaza Balsategui. Psiquiatra. ¢ Modelo de colaboracion o modelo
sustitutivo?.

Modera: Fernando Paredes. Enfermero Especialista de Psiquiatria. SCS. Gran Canaria.

17.15-18.00h. La diseminacion de los programas de empleo: el modelo Individual
Placement and Support (IPS) en Europa.

Débora Koatz.Psico6loga. Instituto Universitario Avedis Donabedian.UAB. Construyendo
la comunidad IPS en Europa y la red Espanola de IPS. Estado de su desarrollo
Francisco Rodriguez Pulido, Psiquiatra. Profesor Titular de Psiquitria ULL.Nayra Caballero
Estebaranz.Psicologa, Doctora en Ciencias Médicas, Coordinadora del programa IPS en
Sinpromi para TMG.

Significado de la Participacion del Equipo IPS Tenerife en iniciativas Europeas
Modera: Maria Teresa Garcia Ravelo.



