| Congreso de Neuropsiquiatriay Salud Mental ACN:
HORIZONTES EN SALUD MENTAL

Organizado por:
Asociacion Canaria de Neuropsiquiatria y Salud Mental (ACN)

Dirigido a:

PsicOlogos, Psiquiatras, Enfermeros especialistas en Salud Mental,
Trabajadores Sociales y a cualquier profesional sanitario dedicado a la Salud
Mental o con especial interés en este campo.

Fechas:
Del jueves 21 de Septiembre al sabado 23 de Septiembre de 2023.

Lugar:
Auditorio de Adeje

Alojamiento Oficial: Hotel GF Victoria. Calle Fernandez Lépez Arbelo n° 1
Costa Adeje. Cddigo de descuento 15 %: CONGRESOACN

Precios:

Socios de la ACN y AEN: 50 euros

No Socios: 80 euros

MIR, PIR, EIR Socios de la ACN: 25 euros

MIR, PIR, EIR No Socios de la ACN: 50 euros

Usuarios, Familiares de Usuarios y Personas Inactivas laboralmente
(Debidamente acreditados): 20 euros.

Enlace de inscripcion a la ACN:
https://aen.es/inscripcion/

Enlace de inscripcion al congreso:

https://forms.qgle/MkS4o0qgMDGcMgnM2w8

Numero de Cuenta: ES37 2100 6656 2922 0006 5682
Mandar copia de comprobante de ingreso a acnjornadas@gmail.com

Nota: el residir en Canarias determina la inscripcion a la ACN vy el residir en
otras comunidades a la Asociacion Regional de la AEN que corresponda.

AFORO LIMITADO


https://aen.es/inscripcion/
https://forms.gle/MkS4oqMDGcMgnM2w8

Objetivos:

- Reunion del personal en Formacion Sanitaria Especializada de
Canarias.

- Hablar del papel de la AEN y la ACN a nivel nacional y regional.

- Durante estas jornadas, se abordaran temas de interés actual, y futuro,
en Salud Mental. Por ello en el programa hemos decidido incluir
ponentes de diversas disciplinas en Salud Mental, que podran hablar
de algunos temas de actualidad como la patologia dual, la relacion
entre el género y la salud mental, el acercamiento del usuario a la
comunidad, los derechos humanos en Salud Mental y Neurociencia de
la Emociones.

- Todos los ponentes dispondran de un espacio de exposicion y
posterior debate con los asistentes moderado por alguno de los
miembros de la ACN.



HORIZONTES EN SALUD MENTAL:

Las Jornadas se desarrollaran en diversos bloques tematicos

PROGRAMA

JUEVES 21 SEPTIEMBRE 2023

BLOQUE 0 : PRESENTACION Y FIRMA DE LIBROS DE MIEMBROS
DE LA ACN

10:00-10:30 h Recogida de Documentacion

10:30-11:00 h “Post-psiquiatria; Apuntes sobre teorias y practicas” de
Amaia Vispe Astola y Jose Garcia-Valdecasas Campelo

11:00-11:30 h “Psicopatologia Basica Elemental. Cuaderno de Notas”
de Luis Enrique Vidal Palmer

11:30-12:00 h “Psicologia y Psicoterapia Fenomenoldgicos. En busca
de las huellas de Paul Ricouer” de David Trujillo Trujillo y Maria Rosario
Cejas Méndez

12:00-12:30 h “La hipotesis de los hemisferios y atencién consciente” de
Maria Teresa Mir0 Barrachina

12:30-13:00 h Turno de preguntas a los autores.

13:00-13:30 h Firma y venta de Libros.


https://www.amazon.es/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Amaia+Vispe+Astola&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.es/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Jose+Garc%25252525C3%25252525ADa-Valdecasas+Campelo&search-alias=stripbooks

BLOQUE 1: INTRODUCCION
16:00-16:30 h Apertura de las Jornadas

Consejero de Sanidad: Pendiente de designar
Alcalde de Adeje: José Miguel Rodriguez Fraga
Gerente del IASS: Pendiente de designar
Presidente: Eduardo Vera Barrios
Vicepresidenta: Cira Febles

Presentacion, bienvenida y objetivos

La ACN, presentacion y objetivos. Papel de la Asociacion en Canarias,
futuro y metas.

- Eduardo Vera Barrios (Psiquiatra, Presidente de la ACN)

- Cira Febles Arévalo (Enfermera Especialista en Salud Mental,
Vicepresidenta ACN)

- José Juan Tascon Cervera (Vocal de Formacion de la ACN)

- Nayra Caballero Estebaranz (Secretaria de la ACN)

BLOQUE 2: SALUD MENTAL Y GENERO
16:30-17:30 h Género y Salud Mental

Miguel Sanchez Barbudo (Psicélogo Clinico especialista en sexualidad.
Centro de Orientacién Familiar de Ofra. Tenerife)

17:30-18:00 h Foro de discusion y debate.

Presentadora y Moderadora: Maria Fuster (Vicepresidenta de la
Asociacion Esparfola de Neuropsiquiatria - Profesionales de Salud
Mental)

18:00-18:30 h Coffee Break



BLOQUE 3: PATOLOGIA DUAL
18:30-19:30 h Psicosis, Patologia Dual y la necesidad de Integrar

Adrian Neyra del Rosario (Psiquiatra, Unidad de Patologia Dual, HUGC
Doctor Negrin).

19:30-20:00 h Foro de discusion y debate. Reflexiones sobre la jornada
de tarde.

Presentador y Moderador: José Juan Tascon Cervera (Vocal de
Formacion ACN. Las Palmas de Gran Canaria)

VIERNES 22 DE SEPTIEMBRE 2023

BLOQUE 4: PSIQUIATRIA COMUNITARIA

1y

10:00-10:30 h “Brevisima historia de la AEN a las puertas del Centenario’

- José Garcia-Valdecasas Campelo (Psiquiatra, Vicesecretario de la
AEN)

- Amaia Vispe (Enfermera Especialista en Salud Mental, Secretaria de
la AEN).

10:30-11:30 h “Debajo del aguacatero, suefos grandes y diminutos”

- Amaia Vispe (Enfermera Especialista en Salud Mental, Secretaria de
la AEN).

- Yaiza Gordillo (Enfermera Especialista en Salud Mental, Equipo
Comunitario Asertivo de Tenerife).

Presentadora y Moderadora:
Patricia Graneros (Vocal de la ACN. La Palma)

11:30 - 12:00 h Ruegos y Preguntas



12:00-12:30 h Coffee Break
BLOQUE 5: TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

12:30-13:30 h Mas alla de los sintomas. Intervencidn desde la Unidad de
Trastornos de la Conducta Alimentaria (UTCA)

Maria Paz Lopez. Psicologa clinica de la Unidad de trastornos
alimentarios .UTCA hospital universitario de Canarias

Presentadora y Moderadora: Miguel Angel Rodriguez Garcia
(Vicesecretario ACN)

13:30-14:00 h Ruegos y Preguntas.

14:00-16:00 h PAUSA ALMUERZO

BLOQUE 6: DERECHOS HUMANOS EN SALUD MENTAL
16:00-17:30 h Salud Mental en tiempos de Guerra: Experiencia como
abogado internacional en conflictos armados. Guerra de Ucrania. Ignacio

Jovtis. Abogado especialista en Derechos Humanos. Senior Program
Manager - George Clooney Foundation for Justice

Presentador y Moderador: Eduardo Vera Barrios (Presidente de la ACN)
17:30-18:00 h Ruegos y preguntas
18:00-18:30 h Coffee Break

BLOQUE 7: NEUROCIENCIA

18:30-19:30h “Al otro lado del Rio. Neurocirugia despierta del
conectoma: E-Motions.”

Dr. Jesus Martin-Fernandez. Neurocirujano. Fellowship en Hospital de
Montpellier. Seccién de Neurocirugia Despierta.

Presentador y Moderador: Miguel Alcantara Gutierrez (Vocal de la ACN)

19:30-20:00 h Ruegos y Preguntas



20:00-20:30 h Foro de discusion

SABADO 23 DE SEPTIEMBRE DE 2023

BLOQUE 8: BIENESTAR CIUDADANO Y PREVENCION EN SALUD
MENTAL

10:00 -11:00 h Escuela de Habilidad y Bienestar Ciudadano: Proyecto
Casa de Colores un modelo de intervencion en competencias.

Dr. Luis Alberto Garcia. Catedratico de Psicologia ULL

Presentador y Moderador: Eduardo Vera Barrios (Psiquiatra, Presidente
de la ACN)

11:00-11:30 h Ruegos y Preguntas.

11:30-12:00 Coffee Break

BLOQUE 9: VIVENCIAS EN SALUD MENTAL
12:00-13:00 h. Vivencias de un Alienista

Dr. Francisco Pulido.Profesor titular de Psiquiatria. ULL.Ex-Presidente de
la ACN.

Presentadora y Moderadora:
Nayra Caballero (Secretaria de la ACN)

13:00-13:30 h Ruegos y preguntas.
13:30-14:00 Foro de discusion

14:00 -14:30 Recogida de documentacion y cierre de las Jornadas.



COMITE ORGANIZADOR:

Eduardo Vera Barrios (Presidente ACN)

Cira Febles Arévalo (Vicepresidenta ACN)

Nayra Caballero Estebaranz (Secretaria ACN)

Miguel Angel Rodriguez Garcia (Vicesecretario ACN)
Francisco Javier Castro Molina (Tesorero ACN)

Patricia Granero Amoros (Vocal ACN por La Palma)

Luis Enrique Vidal Palmer (Vocal de la ACN por La Palma)
José Juan Tascon Cervera (Vocal de Formacion ACN)
Sandra Villanueva (Vocal de la ACN Lanzarote)

Lorena Navarro Morejon (Vocal de la ACN Fuerteventura)
Santiago Navarro Pérez (Vocal de la ACN Gran Canaria)
Horus Laffitte Cabrera(Vocal de la ACN por Gran Canaria)
Miguel Alcantara Gutiérrez (Vocal de la ACN por Tenerife)
Maria Sanchez Suéarez (Vocal ACN Tenerife)

Colaboradores:

- Excelentisimo Ayuntamiento de Adeje

- Céatedra de Organizaciones saludables, bienestar y creatividad
- Universidad de La Laguna

- Ascatec

- Grupo Fedola

- Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria



