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Tras tener que anular las anteriores Jornadas organizadas en 
Alicante, han pasado 3 años y una pandemia que nos ha 
puesto delante, una vez más, la importancia de los vínculos, 
de la cercanía, los cuidados, de que somos seres sociales, 
de la necesidad de compartir las alegrías, miedos e incerti-
dumbres, de poner palabras, de ser escuchadas, de que to-
dos/as sufrimos de diferente forma e intensidad, y que en so-
ledad y aislamiento, nos entristecemos, agitamos, sufrimos… 
Necesitamos la comunidad, necesitamos vivir,  
valorar y respetar la diversidad. 
 
Es por ello que hemos querido centrarnos en las presentes 
Jornadas en el acompañamiento en comunidad,  
pero…¿qué significa “comunitario”?, ¿mantener las mis-
mas prácticas en la calle es hacer “en” y “con” la comunidad?   
Es necesario redefinir, replantearnos y pensar sobre qué 
entendemos cuando hablamos de "comunitario", porque 
nos damos cuenta que dicho significante, como tantos otros, 
han sido desvirtuados y adaptados al contexto socio-cultural 
y político que nos rodea, donde pese a que se derribaron los 
grandes manicomios, el encierro ha continuado.  
La institución/manicomio está en nuestras cabezas, en la 
forma que tenemos de entender y tratar el sufrimiento, 
llevando todo ello a que se siga cronificando, sobremedi-
cando, estigmatizando, no escuchando ni teniendo en cuenta 
la subjetividad e intersubjetividad de las personas.  

 
 

 
 

El poder ejercido sobre las personas psiquiatriza-
das a lo largo de la historia ha sido mucho y dañino, 
y por supuesto se mantiene presente, aunque con 
diferentes formas y significantes. ¿Somos conscientes 
de este poder?, ¿de nuestra responsabilidad?, ¿qué 
uso hacemos del poder?, es urgente que pongamos en 
práctica la ética de la ignorancia, preguntarnos qué, 
cómo, para qué y para quién hacemos, revisar nuestras 
prácticas con la brújula imprescindible de la ética, las 
relaciones (vínculos) y los derechos humanos. 
 
En estas Jornadas queremos generar un espacio 

de reflexión, crítica y diálogo para toda persona 
interesada en la salud. Para ello, nos hemos ser-
vido de la imagen de Marco Cavallo, que derribó 
los muros del manicomio de Trieste con la fuerza 
física de las personas diagnosticadas y encerra-
das, y el poder de sus ideas, haciéndose eco de 
la revolución de Franco Basaglia, como símbolo 
de libertad, derechos humanos y comunidad 
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PROGRAMA 

VIERNES 17 DE NOVIEMBRE 

MAÑANA:  

 9.00-9.30h Entrega de documentación. 

 9.30-10.00h PRESENTACIÓN 

10.00-10.30h APERTURA JORNADAS 

 

 Ética del acompañamiento en salud mental. 

Begoña Román. Profesora d’Ética en la Facultat de Filosofia (Universidad de Barcelona). 

 

10.30h.12.00h MESA 1 

 

 Serveis i recuperació al País Valencià.  

Manuel Girón. Psiquiatra USMA Cuidad Jardín. 

Begoña Beviá. Enfermera especialista en salud mental UME Dr. Esquerdo. 

 

 Modelo integrado comunitario de Salud Mental de Girona: Prácticas compartidas 

con servicios sociales, educación, justicia, atención primaria y trabajo. 

Innovaciones comunitarias: “EL ESPACIO ABIERTO”. 

Cristina Gisbert. Jefa de Servicio de rehabilitación psiquiátrica. IAS. Girona  

Claudi Camps. Director de la Red de Salud Mental de Girona. IAS. 

 

 12-12,30h PAUSA  

 

  12.30-14.00h MESA 2 

 

 Formación de Salud Mental: Deconstruyendo el sistema desde dentro. 

 

Álvaro Cerame. Psiquiatra en el Plan de Atención Integral al Profesional Sanitario Enfermo de la 

Comunidad de Madrid. 

Anthyma Franco Soler. Psicóloga Clínica en el CSM de Carabanchel (Madrid). 

Nieves García. Residente de Segundo año de Enfermería de Salud Mental en el Hospital de San 

Juan de Alicante. 

Aída Segura Planelles. Trabajadora Social en Unidad de Acogida de Servicios Sociales del 

Ayuntamiento de Alicante. 
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16,30-18h TARDE DE TALLERES.  

 

A ELEGIR TRES TALLERES POR ORDEN DE PREFERENCIA.  

SE ASIGNARÁN PARTICIPANTES POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN HASTA COMPLETAR AFORO  

 

1. Outsiders.  

Taller experiencial de aproximación a la arteterapia en el que se trabajará a través de propuestas 

plásticas la identidad y el arte outsider. 

Patricia Mañas. Trabajadora Social y Arteterapeuta en Filias Innovación Social 

Simón Serrano. Terapeuta Ocupacional y Coordinación en Filias Innovación Social.   

 

2. Espacio Nómada: El viaje de la pregunta ¿quién soy? a través de la Infancia y Adolescencia.  

Identificar las etiquetas propias de la infancia, como nos construyen y cómo influyen en Salud 

Mental durante el desarrollo infanto-juvenil, contemplando aspectos tan diversos y determinantes 

como las creencias, la sexualidad… durante el tránsito hacia la adultez. 

Daniel Giménez. Enfermero Especialista en Salud Mental  

Iker Botella. R2 Enfermería Salud Mental 

 

3. Fotovoz como herramienta creativa para la acción comunitaria. 

Taller experiencial en el que nos adentraremos en las principales características y oportunidades 

de la técnica de “Fotovoz” como medio para explorar y facilitar, a través de la fotografía y la acción 

colectiva, la expresión de la subjetividad, la coproducción de narrativas, sentidos y significados y 

la puesta en marcha de procesos de cambio y transformación social. 

Belén Pedregal Navarro. Trabajadora Social. Centro de Día Salud Mental Ciudad Jardín.  

 

4. Práctica significante en torno a la medicación psiquiátrica. 

Taller dirigido a explorar significados en torno a la medicación psiquiátrica a través de prácticas 

artísticas y a crear una agencia democrática, ética y simbolizante a partir de la diversidad de 

perspectivas. 

 Paco Martínez Granados. Farmacéutico especialista.  

 

5. Terapia Interfamiliar: la Terapia hecha entre todos. 

La experiencia interfamiliar o multifamiliar va más allá del espacio grupal pues se trata de una 

forma de vivir las dificultades emocionales y psicológicas, de compartir con otras personas y de 

aprender junto a los demás. 

  Alicia Diez. Psicóloga UME Dr. Esquerdo. 

 

6. Herramientas teatrales para trabajar colectivamente. 

Conoceremos varias herramientas teatrales para trabajar colectivamente desde la inclusión, el 

cuerpo, las emociones y lo social. El cuerpo y el movimiento serán los protagonistas. 

Iván Jiménez Lorenzo. Director teatral y docente. 

 

 

18-19,30h ASAMBLEA AENPV    
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SÁBADO 18 DE NOVIEMBRE: 

 

  10-11,30H MESA 3: PRIMERA PERSONA DEL VERBO ACOMPAÑAR 

 

 Grupos de apoyo mutuo.  

Gonzalo Nielfa. Licenciado en Derecho con diagnóstico de un problema de salud mental. 

 

 Tu voz y mi voz como psicodolientes.   

Marina Tomás León. Miembro de la Asociación “Entre nosotros”. 

 

 CasAmable: Una iniciativa en primera persona para la recuperación de personas con 

sufrimiento psíquico. 

Elma Galbis. Persona con experiencia propia. 

Juanjo Brines. Persona con experiencia propia. 

  

 En primera persona: Expertas en Salud Mental. 

Laura Isabel Gómez García. Técnica de Apoyo Mutuo en ASIEM (TeAM). 

M.ª Noemí López Pérez. Psicóloga en ASIEM. 

  

11,30-12H PAUSA  

 

12-13,30H MESA 4: SOBRE EL TERRENO 

 

 Grupo de supervisión en red. 

Lola Gómez. Trabajadora Social en USMA Los Ángeles – Alicante. 

 

 El papel de la identidad. Proceso de intervención comunitaria en el Barrio del Poblao de 

Villena. 

Patricia Mañas. Trabajadora Social y Arteterapeuta en Filias Innovación Social. 

Jordi Consuegra. Educador Social y Dirección en Filias Innovación Social. 

 

 Experiencia Equipo SASEM 2. Centro Social Isla de Cuba – Alicante.  

Eva Rico Llorca. Psicóloga SASEM 2. 

Carlos Vicente. Educador social SASEM 2. 

 

 Experiencia con coordinación del PAIEM y programa Puente.  

Cristina Sanchis Soler. Psicóloga de Àmbit Associaciò. 

 

13,30-14H CIERRE JORNADAS: 

 

 La clínica ganó la calle: de la psiquiatría per tot arreu y las misiones republicanas a la 

salud mental colectiva.  

Manuel Desviat. Psiquiatra y exdirector Hospital Psiquiátrico Nacional de Leganés. 
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EXPOSICIÓN PERMANENTE Y GRATUITA EN EL MUSEO DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE DE 

DANIEL ESCOLANO CÁRCEL.  

 

 

 

 

INSCRIPCIONES: 

 

Enviar un correo con los siguientes datos a la dirección juntaaenpv@gmail.com indicando: 

 “INSCRIPCIÓN JORNADAS AENPV 2023”: 

Nombre y apellidos, DNI/NIE, Profesión, Correo electrónico, teléfono y tres de los talleres, en caso 

de querer participar, por orden de preferencia. 

 

Hecha la reserva se os enviará a vuestro correo electrónico el número de cuenta para finalizar la 

inscripción haciendo el ingreso o acreditando, si procede, la condición de estar exentos/as de pago. 

 

SOCIOS AEN: 20€ 

NO SOCIOS: 30€ 

ESTUDIANTES, PENSIONISTAS Y PERSONAS DESEMPLEADAS QUE ACREDITEN SU 

CONDICIÓN: GRATUITO 

 

 

ESTAS JORNADAS NO RECIBEN FINANCIACIÓN DE LA INDUSTRIA 

FARMACÉUTICA 

 

 


