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El 8 y 9 de marzo del 2024 vamos a celebrar las VI jornadas de Hospitales de dia de infancia y adolescencia (HDIA),
juntamente con las XVII de la Asociacién Castellano Manchega de Neuropsiquiatria y Salud mental. Las primeras
jornadas de HDIA las celebramos también en Alcdzar de San Juan, en el ano 2009, o que supone para Nnosotros un
motivo de orgullo, pero a la vez, un reto importante.

El Hospital de dia para nifios y adolescentes (HDNA) es un dispositivo asistencial, dentro de la red de Salud Mental de
Infancia y Adolescencia, para el tfratamiento institucional intensivo, en un medio terapéutico especifico, de los trastornos
mentales severos en estas edades. Y dependiendo de la edad, se contemplan 3 dispositivos: de 2 anos a 6-7; de 6-7
anos a 12; y de 12-13 a 17 anos inclusive.

Desde su aparicion paulatina desde el 2000, se vienen desarrollando grupos de trabajo vy jornadas especificas sobre el
tema para la puesta en comin de metodologias y técnicas utilizadas.

En esta ocasién, el programa de las jornadas recoge las necesidades e inquietudes detectadas por los diferentes
equipos. Asi mismo se ha contado con las necesidades expresadas por ciertas Unidades de Salud mental, tanto de
Infanto Juvenil como de adultos, en la continuidad de cuidados cuando los menores cumplen 18 anos y han de cambiar
de equipo de profesionales.

Ala vez, se da ademds especial relevancia a la atencién a los problemas mentales en ninos pequenos desde diferentes
modelos (atendidos en la actualidad desde Atencidn Temprana, perteneciente a servicios sociales, y dispositivos de HD
pertenecientes a los servicios de Salud Mental de sanidad), asi como reflexionar sobre intervenciones que pueden evitar
la entrada en el HD y, especialmente la continuidad de cuidados al ser dados de alta en este dispositivo, lo que supone
pasar de un fratamiento muy infensivo, a las consultas normales de salud mental, habitualmente muy saturadas.

Esta continuidad de cuidados es también importante de atender en el paso de las Unidades de Salud Mental de Infancia
y Adolescencia, a los dispositivos de Salud mental de adultos.

En esta ocasién nos ha parecido importante también contar por primera vez con la experiencia en este dispositivo de
los chicos y chicas y sus familias, contadas en primera persona.

Y al ser el equipo del hospital de dia multi e interdisciplinar, hemos cuidado que hay intervenciones de los distintos
profesionales que lo infegran.

Asi mismo, con el fin de estimular la investigacién en torno al tema central de las Jornadas, se convoca el “VI Premio
Romdn Alberca Lorente™.

Alcdzar de San Juan, lugar donde celebramos las jornadas, estd en el centro de la Mancha, con sus llanuras, sus molinos
de viento, su historia..., e importante en las rutas cervantinas. Por ellos os animamos a participar en las jornadas, en los
debates y reflexiones con los ponentes, y conocer experiencias de trabajo de los diferentes equipos, pero también
disfrutar de la riqueza histérica, cultural, gastrondmica y como no, vinicola de esta zona manchega.

Ana Maria Jiménez Pascual

Presidenta ACMNSM
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PROGRAMA

Viernes 8 de marzo (Manana)

8:30 Entrega de documentacion
9:00 Inauguracion de las Jornadas
9:30 Conferencia inaugural

“Gravedad en infancia y adolescencia hoy. Como actuar terapéuticamente”.
Margarita Alcami Pertejo. Psiquiatra especialista en Infancia y Adolescencia.

10:15 Mesa Redonda
“El Hospital de Dia para la atencion de problemdatica grave en ninos pequenos.
Modera: Ana M° Jiménez Pascual. Psiquiatra. Psicoterapeuta.

Enfoque centrado en la familia y en entorno natural en Atencién Temprana.

Juan Martinez Carrillo. Pedagogo, especialidad educacion especial.

Experiencias y modelos de intervencion en Salud Mental en la primera infancia.
Luis Ledn. Psiquiatra.

Conectando redes: Atencién Temprana en el Servicio de Psiquiatria Infanto-juvenil.
Marta Roca Cabrera. Psicéloga clinica.

11:45 Coloquio

12:15 Pausa Café y Posters

12:45 Mesa Redonda

“La experiencia de las personas a las que acompainamos en un Hospital de Dia.”
Modera: Manuel Broco Barredo. Psicdlogo Clinico.

Voces de cristal. Mensajes radiofonicos de la generacién Z.

Jessica Palau Garcia. Terapeuta ocupacional, psicomotricista.

Escuchando a las madres del HD Infantil. Estudio cualitativo sobre su experiencia en la Comunidad Terapéutica.
Laura Carballeira Carrera. Psicdloga Clinica,

Vinculos seguros. La huella del Hospital de Dia a través del tiempo.

Paula Laita de Roda. Psiquiatra y psicoterapeuta infantojuvenil

14:00 Coloquio
14:30 Pausa Comida

15:30 Comunicaciones Libres :Exposicion de los trabajos seleccionados por el jurado

para optar al “VI Premio Romdan Alberca Lorente”
Modera: Alicia Pérez Rodriguez. Psicdloga clinica.

Viernes 8 de marzo (tarde)

16:30 Mesa Redonda

“La convivencia terapéutica como parte del fratamiento de ninos y adolescentes”
Modera: Belén Refoyo Matelldn. Psiquiatra.

Construir y observar espacios terapéuticos en la infancia.

Catalina Martin Gémez. Psiquiatra especialista del nino y del adolescente.
Carlamarina Rodriguez Pereira. Doctora en Psicologia. Psicéloga Clinica.
El equipo: sus potencialidades y limitaciones en la convivencia terapéutica.
Sonia Soriano Tormos. Psicéloga clinica. Psicoterapeuta.

Jessica Palau Garcia. Terapeuta Ocupacional y psicomotricista.

Creatividad en la adaptacién a los nuevos tiempos.

Ismael Anaya Romero. Pedagogo especialista en Pedagogia Social.

18:30 Comunicaciones Libres : Exposicion de los frabajos seleccionados por el jurado

para optar al “VI Premio Roman Alberca Lorente”
Modera: Alicia Pérez Rodriguez. Psicdloga clinica.

19:30 Asamblea General de la ACMNSM



Sdbado 9 de marzo

09:00 Mesa Redonda

“El antes y el después del Hospital de Dia”
Modera: Daniel Cruz. Psicdlogo Clinico, psicoterapeuta.

La prevencién como una estrategia comunitaria

Asuncién Soriano. Médico, psiquiatra y psicoandlista.

Mads alla de la clinica: el trabajo en red con menores en riesgo.

Inmaculada Rodriguez Cambronero. Psicdloga Clinica.

Importancia del abordaje familiar y multifamiliar. Prevencién de la cronicidad en el paso a adultos.
Mar Soler Sdnchez. Psiquiatra. Psicoterapeuta grupoanalista.

11:00 Pausa Café

11:30 Mesa Redonda

“Transicion USMIJ-USM de adultos: Estado de la situacion y modelos de abordaje”
Modera: Jorge Arenas de la Cruz. Terapeuta Ocupacional.

Experiencia con el Programa de Continuvidad Asistencial CSMJ-CSMA de Sant Joan de Déu.
Fernando Lacasa Saludas. Psicélogo Clinico especialista y Doctor en Psicologia.

Programa de transicién a la vida adulta. Hospital Universitario Infanta Leonor.

Sandra Rubio Corgo. Psiquiatra.

Estefania Pérez Vicente: Psicéloga Clinica.

13:30 Clausura y entrega de premios

VI PREMIO ROMAN ALBERCA AL MEJOR POSTER DE INVESTIGACION

Con el fin de estimular la investigacion en torno al tema central de las Jornadas, se convoca el *VI
Premio Romdn Alberca Lorente” para los tres mejores trabajos presentados. Ocho de ellos serdn
seleccionados para su presentacion oral, con una extension maxima de 10 minutos, de los cuales

se elegirdn los fres mejores trabajos.

Fechas clave: Los resUmenes han de enviarse antes del 15 de febrero del 2024. Se hard saber si han
sido aceptados antes del 29 de febrero del 2024. Esta seleccion serd realizada ya por el propio

jurado.

NORMAS PARA EL ENVIO DE TRABAJOS VI PREMIO ROMAN ALBERCA

Cuota de Inscripcion (modalidad presencial o virtual)

e Socios AEN- PSM/ ACMNSM: 50 €
e Residentes. Enfermeria, Trabajo Social, Terapia Ocupacional, Pedagogos: 50 €
e No socios: 75 €

IBAN para el ingreso de la cuota de inscripcién: ES36 2048 3200 5834 0000 7016

Indicar en el concepto Nombre y Apellidos y “XVII JORNADAS ACMNSM”

IMPORTANTE: EL UNICO MEDIO DE INSCRIPCION ES EL ENVIO DEL SIGUIENTE FORMULARIO, EN EL

CUAL SE DEBERA ADJUNTAR EL JUSTIFICANTE DE PAGO.
PLAZAS LIMITADAS.


https://acmnsm.files.wordpress.com/2023/11/normas-posters-jornadas-acmnsm-2024.pdf
https://forms.gle/TM2PUrbMPieHtgo78

PONENTES Y MODERADORES

Margarita Alcami Pertejo.
Psiquiatra especialista en Infancia y Adolescencia. Unidad de Paidopsiquiatria del Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Juan Martinez Carrillo.

Pedagogo, especialidad educacion especial. Director de Apoyos de Asprona. Miembro de la red de consultoria de
Plena Inclusidon Espania. Consultor del proceso de fransformacién "La Atencidon Temprana que queremos”’ de Plena
Inclusion entre 2015y 2019.

Luis Ledn Allue.

Psiquiatra. Coordinador del Hospital de Dia de infancia y adolescencia, y del programa materno-infantil. Jefe de servicio
de Psiquiatria y Salud Mental de la Gerencia de Atencidon integrada de Alcdzar de San Juan.

Marta Roca Cabrera.

Psicéloga clinica. Coordinadora de Unidad de Atencion Temprana del Servicio de Infanto Juvenil del Complejo
Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Canarias (CHUIMI).

Ana Maria Jiménez Pascual.

Psiquiatra. Psicoterapeuta. Ex jefa del Servicio de Psiquiatria y Salud Mental. Excoordinadora el Hospital de Dia de nifos
y adolescentes. Area Sanitaria Mancha Centro. Presidenta de la ACMNSM.

Jessica Palau Garcia.
Terapeuta ocupacional, psicomotricista y coordinadora del equipo educativo de Casa Jove "La Marina" (Barcelona).

Laura Carballeira Carrera.
Psicéloga Clinica, Unidad Infantil del Hospital de Dia - CET "Pradera de San Isidro", Madrid.

Paula Laita de Roda.

Psiquiatra y psicoterapeuta infantojuvenil, en prdctica privada (ADI Madrid). Ex coordinadora de la Unidad de
Adolescentes del Hospital de Dia - CET "Pradera de San Isidro", Madrid.

Manvel Broco Barredo.
Psicélogo Clinico, coordinador del Hospital de Dia de adolescentes del Hospital Universitario La Paz (Madrid).

Alicia Pérez Rodriguez.
Presidenta jurado premios Romdn Alberca. Psicéloga clinica y coordinadora en Hospital de dia Juvenil. Hospital
Universitario de Guadalagjara.

Catalina Martin Gémez.
Psiquiatra especialista del nino y del adolescente. Psicoterapeuta Docente y Supervisora acreditada por la FEAP.
Coordinadora de la Unidad Infantil del Hospital de Dia - CET de Leganés.

Carlamarina Rodriguez Pereira.

Doctora en Psicologia. Psicéloga Clinica. Coordinadora del HDIJ de Oviedo. Profesora Asociada de la Universidad de
Oviedo.

Sonia Soriano Tormos.

Psicéloga clinica. Psicoterapeuta. Coordinadora Hospital de Dia de adolescentes Casa Jove “La Marina”. Pere Claver
Grup, Barcelona.

Ismael Anaya Romero.

Pedagogo especialista en Pedagogia Social. Hospital de Dia Infantojuvenil del Hospital Universitario José Germain.
Grupoanadlista, Terapeuta de Orientacion Centrada en la Persona y Terapeuta de Orientacion Psicodindmica.

Belén Refoyo Matellan.
Psiquiatra. Hospital de Dia Infantojuvenil del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA).

Asuncidn Soriano.
Médico, psiquiatra y psicoanalista (SEP- IPA). Ex- coordinadora del Hospital de Dia para Adolescentes, y de la Consulta
Joven. Pere Claver Grup, Barcelona. Coautora del libro "“El adolescente cautivo”.



Inmacvulada Rodriguez Cambronero.

Psicéloga Clinica. Unidad de Salud Mental Infanto Juvenil del Servicio de Salud Mental de Albacete. Ex coordinadora
del hospital de dia de nifos y adolescentes. Coordinadora del programa Tramas.

Mar Soler Sanchez.

Psiquiatra. Psicoterapeuta grupoanalista acreditada por la FEAP. Coordinadora del Hospital de Dia de Adultos del
Hospital Psiquidtrico José Germain de Leganés.

Daniel Cruz. Psicélogo Clinico, psicoterapeuta. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. Profesor asociado de la
Universidad de Barcelona. Miembro de la junta directiva de SEPYPNA.

Fernando Lacasa Saludas. Psicdlogo Clinico especialista y Doctor en Psicologia por la Universidad Autbnoma de
Barcelona. Responsable de atencién comunitaria de los centros de salud mental infanto-juvenil y hospitales de dia de
Cornelld, Vilafranca y Vilanova i la Geltrd. Hospital de Sant Joan de Deu de Barcelona.

Sandra Rubio Corgo. Psiquiatra del programa de “Transicién a la vida adulta”. Hospital Universitario Infanta Leonor.

Estefania Pérez Vicente. Psicéloga Clinica de Infanto-Juvenil y Transicidon. CSM Puente de Vallecas. Hospital Universitario
Infanta Leonor.

Jorge Arenas de la Cruz. Terapeuta Ocupacional. Hospital de Dia de adultos. Servicio de Salud Mental. GAl de Talavera
de la Reina. SESCAM.

Comité Cientifico Comité Organizador
Ana Maria Jiménez Ana Maria Jiménez

Juan Estévez Carmen Romero

Alicia Martin Sonia Bastus

Beatriz Villora Jorge Arenas

Jorge Arenas Pedro de Bernardo

Alicia Pérez Daniel Cruz

Carla Marina
Carolina Salazar
Ana Belén Bastida
Beatriz Camacho
Lara Gabardo
Lidia Lopez

Irene Madrigal
Davinia Navarro
Nazaret Saiz
Alicia Martfin
Alicia Pérez
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