
ASOCIACION CASTELLANO MANCHEGA DE NEUROPSIQUIATRIA Y SALUD

MENTAL

  VI JORNADAS NACIONALES DE HOSPITALES DE DÍA DE LA INFANCIA
Y ADOLESCENCIA 

XVII JORNADA AUTONÓMICA DE LA ACMNSM

Psicopatología grave en infancia y adolescencia.
Hospital de día y continuidad de cuidados. 

Lugar: Hospital General La Mancha Centro. Alcázar de San Juan. Modalidad 
presencial y online

Fecha:  8 y 9 de marzo. 

PREPROGRAMA
Viernes 8 de marzo
8.30 h: Entrega de documentación

9 h: Inauguración de las jornadas
 Representante sanidad
 Alcaldesa Alcázar
 Gerente Hospital
 Presidenta Asociación

9.30 h: Conferencia inaugural
“Gravedad en infancia y adolescencia hoy. Como actuar

terapéuticamente”
Margarita Alcamiz Pertejo
Médico  Psiquiatra.  Especialista  en  Psiquiatría  Infantil  y  de  la  Adolescencia.
Unidad  de  Infancia  y  adolescencia  del  Servicio  de  Psiquiatría  del Hospital
Universitario La Paz.

10. 15 h: El HD para la atención de problemática grave en niños pequeños 

Coordinadora: Ana María Jiménez pascual

“Experiencias de trabajo con niños y familias en un centro de Atención 
Temprana desde una mirada global y transdisciplinar. Pros y contras”
Presenta: Álvaro Torres 
Psicólogo sanitario especialista en Atención Temprana. Especialista en 
Psicodiagnóstico y Terapia Psicoanalítica con Niños y Adolescentes. Psicólogo 
en CAT de Madrid (Grupo Amás).



“Experiencias y modelos de intervención en SM en la primera infancia”
Presentan: 
Luis León: Psiquiatra. Coordinador del Hospital de día de infancia y 
adolescencia y del programa materno infantil. Jefe de servicio de Psiquiatría y 
Salud Mental de la Gerencia de Atención integrada de Alcázar se San Juan.   
Pilar Fuertes; Psicóloga. Psicomotricista. Formación específica en evaluación 
ADIR/ ADOS.... Unidad de Salud Mental Infancia y adolescencia. Hospital de 
día de infancia y adolescencia y programa materno infantil

"Conectando redes: Atención Temprana en el Servicio de Psiquiatría IJ"
Presenta: 
Marta Roca Cabrera: Psicóloga clínica.  Coordinadora de Unidad de Atención
Temprana  del  Servicio  de  Infanto  Juvenil  del  Complejo  Hospitalario
Universitario Insular Materno Infantil -CHUIMI-

11.45h Coloquio con conferenciantes y ponentes 1º mesa

12.15h Pausa café y posters

12.45 h: 

"La experiencia de las personas a las que acompañamos en un HD"

Moderador: Manuel Broco Barredo, Psicólogo Clínico, coordinador del Hospital 
de Día de adolescentes del Hospital Universitario La Paz (Madrid)

"Voces de cristal. Mensajes radiofónicos de la generación Z".
Presenta: Jessica Palau Garcia. Terapeuta ocupacional, psicomotricista y 
coordinadora del equipo educativo de Casa Jove "La Marina" (Barcelona).  

"Escuchando a las madres del Hospital de Día Infantil. Estudio cualitativo 
sobre su experiencia en la Comunidad Terapéutica.
Laura Carballeira Carrera, Psicóloga Clínica, Unidad Infantil del Hospital de Día
- CET "Pradera de San Isidro", Madrid.
 
"Vínculos seguros. La huella del Hospital de Día a través del tiempo".
Presenta: Paula Laita de Roda. Psiquiatra y psicoterapeuta infantojuvenil, en 
práctica privada (ADI Madrid). Ex coordinadora de la Unidad de Adolescentes 
del Hospital de Día - CET "Pradera de San Isidro", Madrid

14.30 h: Pausa Comida

15.30 h: Comunicaciones libres 

16.30 h: "La convivencia terapéutica como parte del tratamiento de niños 
y adolescentes"



Modera: Belén Refoyo Matellán. Psiquiatra Hospital de Día infantojuvenil del 
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA). 

"Construir y observar espacios terapéuticos en la infancia"

Presentan: 
Catalina Martin Gómez 
Psiquiatra especialista del niño y del adolescente. Psicoterapeuta Docente y
Supervisor  acreditada  por  la  FEAP.  Coordinadora  de la  Unidad  Infantil  del
Hospital de Día-CET de Leganés.

Carlamarina Rodríguez Pereira.
Doctora en Psicología. Psicóloga Clínica. Coordinadora del HDIJ de Oviedo. 
Profesora Asociada de la Universidad de Oviedo.

"El equipo; sus potencialidades y limitaciones en la convivencia 
terapéutica" 
Presentan:
Sonia Soriano Tormos
Psicóloga clínica. Psicoterapeuta. Coordinadora Hospital de día de 
adolescentes Casa Joven La Marina. Pere Claver Grup.

Jessica Palau García
Terapeuta Ocupacional, psicomotricista de Casa Jove La Marina. Coordinadora
del equipo educativo. Barcelona

"Creatividad en la adaptación a los nuevos tiempos"

Presenta: 
Ismael Anaya Romero
Pedagogo especialista en Pedagogía Social. Hospital de Día Infantojuvenil del 
Hospital Universitario José Germain.
Grupoanalista, Terapeuta de Orientación Centrada en la Persona y Terapeuta 
de Orientación Psicodinámica.

18h: Coloquio con los ponentes

18.30h: Comunicaciones libres

19.30h Asamblea General ACMNSM



Sábado 9

9 h: El antes y el después del HD  

Coordinador: Daniel Cruz. Psicólogo clínico, psicoterapeuta. Hospital Sant Joan
de Déu, Barcelona. Profesor asociado de la Universidad de Barcelona. 
Miembro de la junta directiva de SEPYPNA.

“La prevención como una estrategia comunitaria” 

Presenta: Asunción Soriano. Medico, psiquiatra y psicoanalista (SEP- IPA).Ex-
coordinadora del Hospital de Dia para Adolescentes, y de la Consulta Joven. 
Pere Claver Grup, Barcelona. Coautora del libro “El adolescente cautivo”.

“Más allá de la clínica: el trabajo en red con menores en riesgo”

Presenta: Inma Rodríguez Cambronero: Psicóloga clínica. Unidad de Salud 
Mental Infanto Juvenil del Servicio de Salud Mental de Albacete. Ex 
coordinadora  del hospital de día de niños y adolescentes. Coordinadora del 
programa Tramas 

 “Importancia del abordaje familiar y multifamiliar. Prevención de la 
cronicidad en el paso a adultos”.

Presenta: Mar Soler Sanchez: Psiquiatra. Psicoterapeuta grupoanalista 
acreditada por la FEAP. Coordinadora del Hospital de Día de Adultos del 
Hospital Psiquiátrico José Germain de Leganés.

11: pausa café.

11.30 “Transición USMIJ-USM de adultos: Estado de la situación y 
modelos de abordaje”. 

Coordinador: Jorge Arenas. Terapeuta Ocupacional. Hospital de día adultos. 
Servicio de Salud Mental. Talavera de la Reina

“Programas de transición a la vida adulta, más allá de una continuidad en 
cuidados: prevención y modificación de curso en salud mental.”

Presenta: Elías Garcia Martín de la Fuente. Psiquiatra Infanto Juvenil.

Coordinador del Programa de Transición a la Vida Adulta/Primeros Consumos 
del CHUTO. Master en Terapia Integradora, Universidad Alcalá

"Experiencia con el Programa de Continuidad Asistencial CSMJ-CSMA de 
Sant Joan de Déu"

Presenta: Fernando Lacasa Saludas. Psicólogo clínico especialista y Doctor en 
Psicología por la Universidad Autónoma de Barcelona. Responsable de 



atención comunitaria de los centros de salud mental infanto-juvenil y hospitales 
de día de Cornellà, Vilafranca y Vilanova i la Geltrú. Hospital de Sant Joan de 
Déu de Barcelona

Programa de transición a la vida adulta. Hospital Universitario Infanta 
Leonor  

Presenta: Sandra Rubio Corgo, Psiquiatra. Del programa de “Transición a la 
vida adulta”. Hospital Universitario Infanta Leonor  

13.30h: Clausura y entrega de premios

VI PREMIO ROMAN ALBERCA LORENTE. ACMNSM

Con el fin de estimular la investigación en torno al tema central de las Jornadas,
convocan el “VI Premio Román Alberca  Lorente”, a los  tres mejores  trabajos
presentados.

Cuota de inscripción

Socios AEN- PSM/ ACMNSM: 50 E

Profesionales en formación. Personal de enfermería, T. Social, T. ocupacional.:
50 E. 

No socios: 75 E.  

 


