
 

Estimadas/os compañeras/os,


Es un placer presentaros las VII JORNADAS DE LA SECCIÓN INFANTO-
JUVENIL AEN-PSM que tendrán lugar en la Facultad de Medicina de la 
Universidad Complutense de Madrid el 16 de febrero del 2024.


Bajo la consigna “LA SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA EN PRIMER PLANO. RETOS Y APERTURAS” 
proponemos un programa que invita a la reunión de saberes y la reflexión 
profunda.


En estos momentos convulsos en la atención a la salud mental de la 
infancia y la adolescencia se hace imprescindible habilitar espacios que 
faciliten la transmisión de experiencias y la co-construcción de las nuevas 
realidades. En un encuentro de referentes de reconocido prestigio con 
jovenes profesionales, enfrentados al desafío que plantea la gestión actual, 
desde las instituciones sanitarias, del malestar en la infancia y la 
adolescencia.


Contamos con la oportunidad de aprender con el maestro Luigi Cancrini 
sobre “cómo escuchar a los niños”. Recorreremos con expertos las 
necesidades de atención y formación especializadas en la clínica de 
Infancia y la Adolescencia, la implicación histórica de la AEN y los nuevos 
retos ante las nuevas especialidades.   Recogemos las reflexiones 
pertinentes, que los últimos años postpandemia se han considerado en 
torno a las “encrucijadas actuales en la adolescencia”. 


Finalizamos con el debate en torno a los recursos emergentes ante 
problemas actuales en la atención a la Infancia y a la Adolescencia.

Esperamos poder contar con vuestra activa participación en una Jornada 
que creemos, sin duda, nos enriquecerá personal y profesionalmente a 
todos.


VII JORNADAS  
SECCIÓN INFANTO-JUVENIL 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE NEUROPSIQUIATRÍA 

“LA SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 
EN PRIMER PLANO. RETOS Y APERTURAS.”



 



 

VII JORNADAS SECCIÓN INFANTO-JUVENIL AEN PSM

Madrid, 16 de Febrero del 2024


Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid


L  A SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA EN PRIMER PLANO. 
   RETOS Y APERTURAS.

09:00 Presentación de las Jornadas: Maria José Ortega Cabrera y María Cristina      
	     Pérez Espartero 
	     Inauguración: Juan José Montoya

 	 	 	    Decano de Medicina UCM	 	                           

09:30 CONFERENCIA INAUGURAL: ESCUCHAR A LOS NIÑOS 
Luigi Cancrini

11:00 Pensando, desde la AEN, en las necesidades de atención y formación

	        especializadas en la clínica de la Infancia y la Adolescencia. 


	        Modera: Maria José Ortega 
Recorrido histórico de la AEN en el desarrollo de la atención a la Salud Mental en la 
Infancia y la Adolescencia. Ana María Jiménez Pascual 
Una perspectiva desde la Psicología Clínica de Niños y Adolescentes.                
Begoña Olabarría González 
Compromiso de la AEN en el desarrollo de la formación de especialistas en Psicología 
Clínica de la Infancia y la Adolescencia. Ángela de la Hoz Martínez

12:00  PAUSA - CAFÉ

12:30 Encrucijadas actuales en la Adolescencia.

	        Modera: Vanesa Apellaniz Martínez 

Las soledades en la Infancia y la Adolescencia. Marino Pérez Álvarez 
Experiencias con la LOPIVI, tras dos años en curso. César Luis Sanz de la Garza 
Nuevos emergentes en la clínica de la Salud Mental adolescente. Antonio Escudero 
Nafs

14:00  COMIDA



 

15:30 

COMUNICACIONES

19:00 

ASAMBLEA DE SOCIOS Y RENOVACIÓN DE LA 

JUNTA DE LA SECCIÓN

16:30 Recursos emergentes ante problemas emergentes 

             en la atención a la Infancia y la Adolescencia.


    Modera: María Cristina Pérez Espartero 
Hospitales de día “express”. Maria Carnicer Castaño, Hospital de Día Getafe 

Ampliación de UHB de adolescentes. Rodrigo Puente García, Hospital Universitario 12 
de   Octubre 

Hospitalización domiciliaria para la población infanto-juvenil. Carmen Cañada Gallego, 
Hospital Universitario Alcalá de Henares

Construcción de programas TAI. Nuria Tur Salamanca y Nerea Vela Soriano, Hospital 
Clínico y Hospital Universitario Príncipe de Asturias

18:30 Clausura y cierre de las Jornadas.

 	      Maria José Ortega Cabrera y María Cristina Pérez Espartero	 	                           

  Inscripciones asistencia online y presencial

Inscripción hasta el 
14 de Enero 2024


Socios AEN y asociados 
entidades colaboradoras/
Residentes y estudiantes de 
entidades colaboradoras/
Estudiantes: 50€

No socios: 70€

Inscripción a partir del  
15 de Enero 2024


Socios AEN y asociados 
entidades colaboradoras/
Residentes y estudiantes de 
entidades colaboradoras/
Estudiantes: 70€

No socios: 90€
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Formulario de Inscripción: https://forms.gle/SvPi6b733NeBViy8A 

Pósters: 

Envío a: seccioninfantojuvenilaen@gmail.com


Fecha de envío de trabajos: antes del 14 de Enero del 2024.

Confirmación de aceptación: antes del 5 de Febrero del 2024.


Normativa presentación trabajos: 


- Sólo se aceptaran trabajos inéditos que no hayan sido objeto de publicación.

- Se limita a 5 el número máximo de firmantes por trabajo, incluyendo autor principal y/o 

presentador. Indicar el nombre del que vaya a presentar la publicación. 

- Para presentar un trabajo al menos uno de los autores ha de estar inscrito al Congreso.

- El envío de los trabajos se realizará mediante el espacio habilitado en la web.

- Se otorgará un Premio al mejor póster.

- Los pósters han de ser enviados en su versión definitiva para ser evaluados (presentar en PDF).

- Se recomienda seguir la normativa APA (American Psychological Association)/Vancouver en sus 

últimas versiones.

- Se priorizarán los pósters que tengan la siguiente estructura:

	 a. Introducción,

	 b. Objetivos y/o hipótesis,

	 c. Justificación,

	 d. Método (tipo de diseño; muestra; instrumentos),

	 e. Resultados,

	 f. Discusión y/o conclusiones.

- Dimensiones: 0.90 m de ancho x 1.20m de alto (formato vertical). DIN A0.

- Los autores de los pósters, salvo que se comunique lo contrario, dan permiso a AEN para que 

éstos sean publicados en su web una vez finalizado el Congreso.

- Diseño: libre.

Comité Organizador 

Maria José Ortega Cabrera 
(Presidenta)

María Cristina Pérez 
Espartero

Cesar Luis Sanz de la 
Garza

Ana María Jiménez 
Pascual

Ángela de la Hoz Martínez

Antonio Escudero Nafs

Leonor Roelandt García


Comité Científico 

María Begoña Olabarría 
González

Marino Pérez Álvarez

Nerea Vela Soriano

Vera Álvarez González

Yolanda Blanco Jiménez

Carlamarina Rodríguez 
Pereira

Ángela Osorio Guzmán


Secretaría 

Teresa Margüello

ORGANIZAN: 

Sección Infanto Juvenil de la Asociación Española de Neuropsiquiatría

https://forms.gle/SvPi6b733NeBViy8A
mailto:seccioninfantojuvenilaen@gmail.com


PONENTES Y COORDINADORES 

Luigi Cancrini 
	 Psiquiatra y psicoterapeuta sistémico relacional. Fundador de uno de los centros de 	 	
	 formación y psicoterapia familiar más antiguos de Europa –el Centro Studi di Terapia 	 	
	 Familiare e Relazionale de Roma– con 14 subsedes más repartidas por toda Italia. Ha sido 
	 profesor de psiquiatría de la Universidad la Sapienza de Roma hasta su jubilación. Desde 	
	 1998 es director científico del Centro di Aiuto al Bambino Maltrattato e alla Famiglia y, 	 	
	 desde 2009, de las Comunidades Domus de Luna. Fundó y dirige la revista Ecología de la 	
	 mente, y es autor de infinidad de publicaciones científicas, entre las que destacamos La 	
	 psicoterapia. Gramática y Sintaxis, (Paidós, 1991); La caja de Pandora, (Paidós, 1996); 	 	
	 Océano borderline, (Paidós, 2007) y Escuchar a los niños, (Eleftheria, 2021).


Ana María Jiménez Pascual 
	 Presidenta de la Asociación Castellano-Manchega de Neuropsiquiatría y Salud Mental. 		
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia. Psicoterapeuta.


María Begoña Olabarría Gonzalez 
	 Doctora en Psicología. Especialista en Psicología Clínica. Psicoterapeuta Sistémica, 	 	
	 acreditada por FEAP y por la Federación Europea de Psicoterapia (EAP).


Ángela de la Hoz Martínez 
	 Presidenta de la Sección de Psicoterapia de Grupo, Asociación Española de 	 	 	
	 Neuropsiquiatría Psicóloga Clínica. Psicoterapeuta de grupo y Psicodramatista.


Marino Pérez Álvarez 
	 Especialista en Psicología Clínica, Catedrático de Psicología de la Universidad de Oviedo 	
	 (hasta septiembre de 2022) y miembro de la Academia de Psicología de España.


César Luis Sanz de la Garza 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia. Adjunto en distintos 	
	 dispositivos asistenciales para adultos, niños y adolescentes de los Servicios de Salud 		
	 Mental del Principado de Asturias.


Antonio Escudero Nafs 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia, ejerciendo como tal 	
	 en el Centro de Salud Mental de Majadahonda. Ha sido presidente de la Asociación 	 	
	 Madrileña de Salud Mental y de la Sección Infanto -Juvenil de la AEN.


María Carnicer Castaño 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia responsable del 	 	
	 Hospital de Día de Adolescentes de Salud Mental de Getafe.




Rodrigo Puente García 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia. Coordinador de la 	
	 Unidad de Hospitalización Breve de Adolescentes del Hospital Universitario 12 de octubre 
	 de Madrid y Profesor Asociado de Psiquiatría en la Universidad Complutense de Madrid.


Carmen Cañada Gallego 
	 Psiquiatra de Hospitalización Domiciliaria en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias 	
	 de Alcalá de Henares.


Nuria Tur Salamanca 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia. Coordinadora de la 	
	 Unidad de Psiquiatría y Salud Mental de Niños y Adolescentes del Instituto de Psiquiatría 	
	 y Salud Mental del Hospital Clínico San Carlos. MBT Supervisor certified by the Anna 	 	
	 Freud National Centre for Children and Families.


Nerea Vela Soriano 
	 Psicóloga especialista en Psicología Clínica, infanto-juvenil en CSM en Alcalá de Henares. 	
	 Programa de atención ambulatoria intensiva para adolescentes.


Vanesa Apellaniz Martínez 
	 Psicóloga especialista en psicología clínica. Coordinadora del programa infanto-juvenil del 
	 Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital Universitario de Getafe.


Cristina Pérez Espartero 
	 Especialista en Psiquiatría y Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia. Ha trabajado como 	
	 Coordinadora y Psiquiatra del Hospital de Día de Adolescentes de Alcalá de Henares. En 	
	 la actualidad en CSM de Alcalá de Henares.Psicoterapeuta. Entrenada y validada en la 		
	 evaluación mediante la Entrevista del Apego Adulto por la Universidad de Berkeley.

 

María José Ortega Cabrera 
	 Doctora en Ciencias de la Salud. Especialista en Psicología Clínica. Unidad de 	 	 	
	 Hospitalización Breve de Adolescentes Hospital 12 de Octubre. Psicoterapeuta, docente 	
	 supervisora sistémica, acreditada por FEAP. Profesora Asociada Universidad Complutense 
	 de Madrid.


COLABORAN 


