XII Jornadas Patologia Dual:
El trauma, un desafio en el

tratamiento

de la Patologia Dual

Fecha: 12 y 13 diciembre 2024. Lugar: Salén Areilza del Colegio de Médicos de Bizkaia.
(c/Lersundi, 9- 62 planta, Bilbao).

ENLACE para inscripcién.

PROGRAMA
Jueves, 12 diciembre 2024
Manana Presentacion Jornadas: Marisol Mondragén/ Rodrigo Oraa
9:00 - 10:00

CONFERENCIA INAGURAL

Ana Abasolo. Médico forense. ““Cuidando a los Cuidadores. EIl
Trauma en el profesional que trabaja con Trauma”.

Presentacion: Elida Grande. Psiquiatra Comunitaria. RSMB. Presidenta
de OME-AEN Asociacidon de profesionales de salud Mental Comunitaria,

delegacién Vasco-Navarra.

Primera mesa

Moderadora: Estibaliz

Titulo: Adolescentes, Trauma, consumo y

Psicéloga Asociacion T4.

10:00- 11:30 Barron. Psicéloga clinica. | violencia
Hospital Universitario - Maite Ramirez. Psiquiatra Infanto Juvenil.
Galdakao. Hospital de Hospital Universitario de Galdakao.
dia de adolescentes y “Trauma, adicciones y adolescencia”
Unidad Dual. - Eva Maria Miranda Vicario. Psiquiatra
Infanto Juvenil CSMNA Barrualde “Voces en
el silencio. Violencia y Patologia Dual en
la adolescencia”
Pausa
11:30-12:00
Segunda mesa | Moderador/a: Titulo: Inmigracion, exclusion social y el
12:00-14:00 Gema Hernandez. uso de sustancias

- Ainara Sanchez. Educadora social y
Grupoanalista. Coordinadora de la sala de
consumo supervisado y Proyecto ERDU
Fundacién Gizakia. “El desafio de nadar
en aguas abiertas”

- Mayte Lépez Atanes. Psiquiatra Hospital
Universitario Galdakao. “Trauma,
migracion y uso de sustancias”

- Ifaki Garcia Maza. Psicélogo de Erain.
“Vine a buscarme la vida y me la
hicieron imposible: Juventudes
vulneradas, nuevas vecindades y
comportamientos adictivos”




Tarde 16:00-
19:00

TALLER DE RESIDENTES
Moderadora: Leire Esteban. Psiquiatra Hospital Universitario Galdakao
Unidad Dual

- Hospital Cruces. Adrian Seara Simon, PIR-3. “La huella del trauma en Patologia Dual”

- Hospital Basurto.: Itziar Lépez Zorroza, MIR-3 y Rodrigo Diéguez Lorenzo, MIR-3.
“Abordando el trauma en el tratamiento de las toxicomanias”

- Hospital Galdakao. Maria Jolin Rodrigo, MIR-3 y Susana Herrero Cafios, PIR-3. “Trauma,
Genero y Patologia Dual”

- Hospital de Zamudio. Sofia Ibarra Vega PIR-3 y Margarita Méndez Lopez MIR-3. "Trauma
en la infancia y Patologia Dual"

- Hospital Santiago. Andrea Flores, MIR-3 y Alejandra Mercado MIR-3. “Ingresos
motivacionales en pacientes en exclusion social y patologia dual”

- Hospital Donostia. Jesus Aguirrezabalaga Villar, MIR-2. “Psicosis dual en contexto
migratorio”

Viernes, 13 de diciembre 2024

Primera mesa | Moderadora: Irantzu Titulo: Trauma relacional, apego y
9:00-10:30 Gonzdlez Llona. sustancias
Psiquiatra CSM Novia - Zuria Alonso. Psiquiatra CSM Uribe
Salcedo. RSMB. Kosta Adicciones. RSMB.
“Chemsex problematico, que vemos?”
- Leire Pinedo. Psicéloga Clinica.
“Mujeres y patologia dual: Trauma
relacional como factor de riesgo”
- Maria Angeles Martinez Martinez.
Neurofisidloga Clinica. Experta en
Medicina del Suefio. Consulta privada.
“Trastorno de suefo y Trauma”
Pausa
10:30-11:00
Segunda mesa | Moderadora: Titulo: Psicosis y Trauma
11:00-12:30 Maria Silva Gordon. - Lucia Pérez. Médico psiquiatra en
Psiquiatra. CSM Hospitales de Dia de Osakidetza comarca
Baracaldo Adicciones. Bilbao y en Erain Elkarteko Osasun Mentala
RSMB S.Coop. “éPensamos en Trauma en la
Psicosis?”
- Asier Zarraga Zarate. Psicélogo y Terapeuta
en Fundacion Gizakia.
"Consideraciones practicas desde el Centro de Dia
en relacion a la Psicosis, la Adiccion y el Trauma".
CONFERENCIA DE CLAUSURA
12:30-13:30 Juan Moro. Psiquiatra-Psicoterapeuta. Consulta privada, Bilbao. “10

claves en la sanacion del trauma”
Presentacion: Mikel Palacios. Psicélogo CSM Ajuriaguerra Adicciones y
Hospital de dia de Manuene.




ORGANIZAN:

Solicit

Zuria Alonso. Red Salud Mental de Bizkaia
Laura Espin. Red Salud Mental de Bizkaia
Leire Esteban. OSI Barrualde-Galdakao
Irantzu Gonzalez. Red Salud Mental de Bizkaia
Elida Grande. Red Salud Mental de Bizkaia
Idoia Larrafaga. Red Salud Mental de Bizkaia
Maria Soledad Mondragon. OSI Barrualde-Galdakao
Rodrigo Oraa. Red Salud Mental Bizkaia

Mikel Palacios. Red Salud Mental Bizkaia
Joseba Pérez Atxa. Red Salud Mental Bizkaia
Estela Saez. OSI Barrualde-Galdakao

Maria Silva. Red Salud Mental de Bizkaia

ada acreditacion correspondiente.
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