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la Asociacion

ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL
DE LA AEN CELEBRADA EN
GERONA EL 12 DE JUNIO DE 1987

Comienza la Asamblea con la lectura
del Acta anterior. Tras la propuesta de al-
gunas correcciones sobre la misma, que-
da aprobada. Las correcciones son las si-
guientes:

1. El doctor Buelgas sefiala que el Ac-
ta no recogié una peticion de la Federa-
cién de Familiares de Enfermos Mentales
de intervencion de la AEN en el Hospital
Psiquiatrico de las Nieves de Vitoria.

2. El doctor Ramén Garcia propone
eliminar del Acta la frase... «pero no la
considera oportuna dado que...» (relativa
a la peticion de la doctora Roig de un ma-
yor apoyo de la Junta de Gobierno de la
AEN al doctor Garcia).

3. El doctor Alberto Fernandez Liria
plantea que el Acta no recoge el hecho de
que los doctores Manuel Desviat, Jorge
Tizén y él mismo renunciaron a pertene-
cer ai Comité de Publicaciones, propuesta
realizada por Victor Aparicio.

Se procede a la lectura de nuevos so-
cios siendo admitidos en su totalidad.

Queda aprobado, por unanimidad, el
Presupuesto Econdmico de la AEN para el
afio 1987.

Se da lectura a la Memoria Anual de
Actividades de la Asociacién, de las Co-

misiones Asesoras y de las Secciones,
guedando ésta aprobada por unanimidad.
Es aprobado, por unanimidad, la pro-
puesta de la Seccién de Salud Mental In-
fanto-Juvenil, de nombrar al doctor Folch
Camarasa socio honorifico de la AEN.
Se pasa a continuacién al punto de
cuotas para el afio 1988. Se comunica a la
Asamblea la doble propuesta que surgi6
en la reunién de la Junta de Gobierno de
la AEN y de los presidentes de las Asocia-
ciones Autondmicas y de los anteriores
presidentes de la AEN que consistia en:

1. Una cuota de 6.000 pesetas para la
AEN mé&s cuotas independientes de las
Asociaciones Autondmicas.

2. Una cuota unificada de 7.500 pese-
tas (6.000+ 1.500) cobrada por la AEN vy
redistribuida a las Asociaciones Autoné-
micas.

Se produce un intenso debate: Alberto
Casamayor pregunta si se ha efectuado
un estudio para establecer cuotas diferen-
ciadas segun el nivel profesional de los
s0cCios.

Luis Rodriguez Abad defiende la exis-
tencia de un Unico boletin de inscripcién
para ser miembro de la AN y de la Asocia-
cién Autondmica respectiva con una cuo-
ta Gnica y redistribucion a la Autonémica
del 20 %, pues de lo contrario, habra so-
cios de las Autonémicas gue no lo sean
de la Asociacion Nacional, como ocurre
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en este momento, segun él, por més que
los Estatutos de la Asociacién lo prohi-
ban; asi las Asociaciones Autondmicas
podrian aprovechar la infraestructura de
cobro de la AEN.

Buelgas propone que sean cuotas se-
paradas. José Luis Pedreira plantea que
quienes se aprovechan de la AEN para
constituir asociaciones, deben integrarse.
Victor Pedreira plantea que la Asociacion
Gallega nacié independiente y que hay
socios que no lo son de la AEN y mientras
no se integren, que se les permita tener
cuota aparte. José Garcia plantea que
hay una propuesta de una comision de es-
tudio de la articulacion de las Autondémi-
cas con la Asociacion Estatal, y que, por
lo tanto, no se puede discutir sobre las
cuotas sin que se haya definido la forma
de articulacién. Plantea que no se produz-
ca, por lo tanto, ninguna modificacién so-
bre este tema.

Victor Aparicio, subraya las normas
aprobadas por la Junta de la AEN vy los
presidentes de las Asociaciones, funda-
mentalmente, el punto acordado segun el
cual, todos los socios de las Asociaciones
Autondmicas deben serlo de la AEN, otro
problema de otro orden es, cudl ha de ser
la relacion de la AEN con sociedades afi-
nes.

Carmen Rojero plantea que hay que
contemplar los procesos de la AEN y de
las Asociaciones Autondmicas y que si al-
guna Asociaciéon Autondémica no quiere
integrarse que tiene su derecho a hacerlo.
Al mismo tiempo, pregunta qué esta pa-
sando con el dinero generado por las Ac-
tividades Cientificas. Pone como ejemplo
el caso de la Seccién de Salud Mental In-
fanto-Juvenil, de sus Primeras Jornadas
por las que hizo entrega de 600.000 pese-
tas con 180 suscripciones. Que hay que
tener en mente la rentabilidad de las Acti-
vidades Cientificas. Ella est4 en contra del
incremento de cuotas si no se controlan
las Actividades Cientificas y sus ingresos.

Carbajosa plantea la necesidad de la re-
solucién de este contencioso, pues nece-
sita urgentemente financiacion la Asocia-
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cion Asturiana. Plantea que tal vez, dada
la situacién, convendria no incrementar la
cuota y el porcentaje de las Autondmicas
hasta que esta comisién no presente sy
trabajo y éste sea consensuado.

Victor Aparicio plantea que para seguir
financiando la Asociacion, igual es nece-
sario un incremento hasta las 6.500 ptas.

Se pasa a votar esta propuesta de in-
cremento de la cuota a 6.500 pesetas para
el ailo 1988. Queda aprobada por unani-
midad.

En relacién a la eleccién de vacantes de
Comisiones y Comité de Publicaciones, la
Junta propone las siguientes candidatu-
ras: Ana Jiménez Pascual, para cubrir la
vacante de la Comisién Asesora de Do-
cencia; Maria Eguiagaray, para cubrir la
de Investigacion, y Francisco Vaz, José
Luis Buelgas (a propuesta de Carmen Ro-
jero) y José Jaime Melendo, para las de
Publicaciones.

Se pasa a votar individualmente cada
propuesta, siendo aprobados todos los
candidatos por unanimidad, con una abs-
tencién cada uno de ellos.

En relacién al punto de sede para las
Jornadas de la AEN de 1988, no se ha
producido ninguna propuesta; ante esta
situacion, se pide que se delegue en la
Junta para que haga diferentes sondeos,
quedando habilitada para decidir.

Luis Carlos Rodriguez Abad, plantea
que préximamente va a tener unas Jorna-
das la Asociacién Canaria y que estudia-
ran este tema. Se aprueba, por unanimi-
dad, esta propuesta.

En relacion al punto sobre propuestas y
aprobacién de ponencias para el XVII|
Congreso de la AEN de 1989 de Madrid,
se aprobaron las siguientes ponencias:

1. «La Contencidn», presentada por
Raul Fernédndez, Miguel Angel Carbajosa
y José Luis Pedreira.

2. «la Concepcién Operativa de Gru-
po. Los Grupos en Salud Mental», pre-
sentada por Armando Bauleo, Juan Car-
los Duro y Rosina Vignale.
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Se pasa, por ultimo, al punto de Rue-
gos y Preguntas.

Luis Carlos Rodriguez Abad, plantea la
situaciéon de un compafiero psiquiatra de
Canarias que se haya procesado por un
juez del Archipiélago por inasistencia en
el curso de una intervencién comunitaria.
A juicio de Luis Rodriguez Abad, es una
acusacion de absoluta arbitrariedad por
parte del juez. Propone que exista un se-
guimiento por parte de algin miembro de
la Comisién Asesora de Legislacion de es-
te caso. Victor Aparicio, presidente de la
AEN plantea, en nombre de la Junta, su
solidaridad con este compafiero, y le da
todo su apoyo con el asesoramiento de la
Comision de Legislacion.

Alicia Roig comunica que la Comisién
de Legislacion estd ya trabajando sobre
este tema en medios juridicos y que, posi-
blemente, fuese necesario una entrevista
con el presidente de la Audiencia Terri-
torial.

Ramon Garcia plantea que dado el rigor
estatutario de proceder a la lectura de in-
formes en las Asambleas de la Asocia-
cién, lo cual consume mucho tiempo e
impide abordar en profundidad temas de
fondo. Seria conveniente pensar en un
procedimiento para futuras Asambleas
que permitiera contar con tiempo sufi-
ciente para debatir los temas que quedan
pendientes de abordar por falta de tiempo
en las Asambleas. Siendo apoyada por
unanimidad esta propuesta, se da por fi-
nalizada la Asamblea.

SR. D. JUAN J. ARTELLS HERRERO,
Director General de Planificacion
Sanitaria.

Ministerio de Sanidad y Consumo.
Paseo del Prado, 18.

28014-MADRID. -

Madrid, 31 de julio de 1987.
Muy sefior mio:

La AEN ha recibido diversas noticias de
sus asociados de la provincia de Malaga,
que estan vinculados a la formacion de
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especialistas en psiquiatria, por el sor-
prendente hecho de que no se cubrieran
las plazas MIR, de la citada especialidad
que estaban acreditadas para esa provin-
cia.

En efecto, haciendo una revision del
Acta de la Comision Nacional para la Es-
pecialidad de Psiquiatria, fecha 5-9-86, en
la pagina 7, aparece el Hospital Civil San
Juan de Dios, en Mélaga, con dos plazas
acreditadas y de forma definitiva. Sin em-
bargo, dichas plazas no aparecen en la
convocatoria del «BOE» del mes de febre-
ro de 1987, ni tampoco en la convocatoria
del «BOE» del siguiente mes de marzo, y
por el cual se eligieron definitivamente las
plazas MIR de 1987. .

La AEN, que se ha mostrado preocupa-
da en diversas ocasiones por la escasez
de especialistas en psiquiatria, que en
cierto modo imposibilita una correcta re-
forma de la asistencia psiquiétrica en el
Estado, ruega a usted, nos informe sobre
las causas que han provocado dicha ano-
malia, teniendo en cuenta que dichas pla-
zas estdn presupuestadas y dispuestas
para cubrirse, al no pertenecer al sistema
INSALUD.

~ Por otra parte, también queremos indi-
carle que las siguientes plazas, tampoco
han sido convocadas:

— Hospital General Yagiie (Burgos):
Una plaza acreditada.

— Fundacién «Jiménez Diaz» (Ma-
drid): Una plaza acreditada.

— Hospital Militar de Madrid: Una pla-
za acreditada.

En la espera de sus noticias, le saludan
antentamente,

Victor APARICIO BASAURI
Presidente de la AEN

Tiburcio ANGOSTO SAURA
Vicepresidente 1.° de la AEN;
Miembro de la Comisién Nacional
de la Especialidad de Psiquiatria
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SIMPOSIUM REGIONAL DE LA
ASOCIACION MUNDIAL DE
PSIQUIATRIA EN BUENOS AIRES

Con motivo del Simposium Regional de
la Asociacién Mundial de Psiquiatria que
se celebrara del 28 al 31 del presente mes
de agosto y ante la invitacién realizada
por la Asociacion de Psiquiatras Argenti-
nos, Asociacién anfitriona del Simposium,
a la Asociacion Espafiola de Neuropsi-
quiatria, esta Asociacion ha decidido en-
viar una Delegacion Oficial a dicho Con-
greso compuesta por Serafin Carballo,
secretario general, y Francisco Torres,
presidente del Comité Organizador del
Simposium Regional de la Asociacion
Mundial de Psiquiatria que se celebrara en
Granada en abril de 1989.

'RESUMEN DE LAS REUNIONES DE
LA COMISION ASESORA
DE INTERNACIONAL

La Comisién de Relaciones Internacio-
nales se ha reunido en dos ocasiones a lo
largo del afio y, ha estudiado diversos te-
mas, unos, que hacen referencia a su fun-
cionamiento interno y a la programacién
de actividades y, otros, a sus relaciones
con Asociaciones de Psiquiatria y Salud
Mental de otros paises.

La Comisién se reunird tres veces al
afio y uno de sus objetivos fundamentales
es potenciar las relaciones internacionales
con otras Asociaciones a través de la pro-
gramacion de actividades cientificas, en
las que se invite a participar a represen-
tantes de otros paises o a expertos en di-
versos aspectos de la Salud mental. Asi-
mismo, se plantea la necesidad del inter-
cambio de sus publicaciones y las colabo-
raciones cientificas con profesionales de
interés.

Es importante conocer las diversas
Asociaciones Cientificas de Europa y de
Latinoamérica, para ello se solicita a los
asociados que envien a la AEN la informa-
cion de la que dispongan para la elabora-
cién de un archivo.
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Se estima conveniente que la AEN per-
manezca dentro de la Asociacién Mundial
de Psiquiatria y que organice el Simpo-
sium Regional de la misma en Madrid en
1989. Asimismo, que se adopten las me-
didas oportunas para ser admitidos como
miembros de la Federacién Mundial de
Salud Mental.

En relacion a las acciones de solidari-
dad con el compafiero doctor Haaidi pro-
ponen un encuentro con la Asociacién
Marroqui de Psiquiatras y organizadas por
la Asociacion Andaluza con el apoyo de la
AEN.

También proponen un encuentro de
Sociedades Europeas de Psiquiatrias o de
Salud Mental cuyas lineas de debate po-
drian ser:

— Asociaciones Cientificas y cambio
del modelo asistencial.

— Las Asociaciones Cientificas y el de-
bate cientifico y epistemoldgico de
sus asociados.

— Relacion de las Asociaciones Cien-
tificas y las estructuras politico-ad-
ministrativas.

Finalmente, se sefiala que habria que
hacer un estudio presupuestario para los
posibles intercambios con estas Asocia-
ciones.

CONCLUSIONES DEL

Il CONGRESO DE LA UNION
PROGRESISTA DE FISCALES EN
CUANTO AL INTERNAMIENTO
DE ENFERMOS MENTALES

INTRODUCCION

La Comisién de Legislacién de la AEN
particip6 en la Mesa de Salud Mental y
Justicia en el marco del Il Congreso de la
Union Progresista de Fiscales que se cele-
bré en Sitges (Barcelona) en junio de
1987. Resefiamos a continuacién las con-
clusiones de este Congreso en lo que con-
cierne al internamiento de enfermos men-
tales.




CONCLUSIONES

Respecto de la problemética que
plantea el internamiento de enfermos
mentales, la UPF muestra su preocupa-
cién, por la falta de recursos sociales y
equipamientos, que permitan un adecua-
do tratamiento de los enfermos de esta
clase, de forma que no sean lesionados
sus derechos fundamentales.

En relacién a la reforma del régimen de
tutela por la L.O. 28 de octubre de 1983,
la UPF propone, de una parte, que la in-
tervencion del fiscal sea mas activa, en el
sentido, de obtener un control efectivo
tanto de los ingresos, como de los inter-
namientos, con las revisiones necesarias
y visitas a dichos centros tanto publicos
como privados y, de otra parte, que en los
procedimientos de incapacidad, se creen
y utilicen equipos multidisciplinares con
funciones de asesoramiento, a fin de
adoptar aquella medida de guarda mas
adecuada para el enfermo, en atencion a
sus circunstancias sociales y familiares;
asimismo, el fiscal debe instar el cese de
la medida, cuando la evolucién del enfer-
mo lo permita, y en todo caso, el cese del
internamiento acordado, aunque debe de
subsistir la medida de guarda, garantizan-
dose, en todo caso, un seguimiento efec-
tivo de las tutelas constituidas. ;

En el d4mbito estrictamente penal, la
UPF denuncia el lamentable estado de
los centros penitenciarios psiquiatri-
cos y unidades judiciales psiquiétricas ce-
rradas en establecimientos civiles que por
si mismos hacen inviable el fin de reinser-
ci6n social al que en principio estén desti-
nadas, se opone igualmente a la creacion

de nuevos hospitales psiquiatricos peni-

tenciarios, asi como de unidades cerradas
en hospitales psiquidtricos civiles, que
quedarfan convertidos en apéndices de la
red penitenciaria, proponiendo como me-
dida alternativa, la creacion de unidades
de enfermeria, incluidas las unidades psi-
quiatricas, asistidas por equipos de zona y
territoriales en los centros penitenciarios.

La UPF propone propulsar la medida de
tratamiento ambulatorio por entender que
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con ella se consigue el maximo de benefi-
cio terapéutico, para el penado-enfermo
con el minimo de represion y facilita su
reinsercion social.

“Por-tltimo la UPF solicita de la Fiscalia
General del Estado que se adopten las
medidas necesarias a fin de lograr la efica-
cia de los principios propuestos, propo-
niendo al resto de entidades representa-
das Asociacién Estatal de Médicos Foren-
ses, Asociacion de Sanidad Penitenciaria
y AEN, la celebracién de unas jornadas
sobre la institucién manicomial.

Respecto del tratamiento de las toxico-
manias, la UPF muestra su preocupacién
por la actual dispersién de centros espe-
cialmente privados dedicados a esta clase
de terapias, proponiendo la necesidad de
acreditaciéon oficial de los actuales cen-
tros de tratamiento y rehabilitacion, asi
como la necesaria concertacion estatal
con dichos centros acreditados para el
cumplimiento de medidas judiciales; en
caso de toxicomanias acreditadas, la
UPF, propone la sustitucién de la prisién
provisional por tratamiento en dichos
centros controlados judicialmente, de-
biendo aplicarse igual medida para el
cumplimiento de la condena o medida
acordada en el caso de apreciarse la toxi-
comania en la sentencia.

Ante el problema de los delincuentes-
toxicémanos rehabilitados, que tienen
pendiente el cumplimiento de una conde-
na por hechos delictivos realizados bajo el
influjo de su toxicomania anterior, parece
que la solucién adecuada es la via del in-
dulto particular con suspensién de la eje-
cucién de la sentencia hasta su resolu-
cién.

En relaciéon al estado sanitario de las
prisiones, se adoptaron los siguientes
acuerdos:

1. La UPF contempla con preocupa-
cion, entre los numerosos problemas que
padecen los centros penitenciarios, el
progresivo deterioro de la situacién sani-
taria en los mismos, en cuanto expresa el
incumplimiento de la Ley General Peni-
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tenciaria con un grave quebranto del de-
recho fundamental de los internos a la sa-
lud.

2. La UPF ha destacado el especifico
deber del Ministerio Fiscal de visitar los
centros penitenciarios a fin de asegurar
el control de la actuacién administrativa
para gue se mantenga en todo caso den-
tro de la legalidad, haciendo cuanto sea
preciso para prevenir y reprimir los abusos
que causen perjuicio a los derechos de los
internos.

3. Asimismo, y dado el crecimiento
entre la poblacion reclusa de enfermeda-
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des infecto-contagiosas y en particular
del Sindrome de Inmunodeficiencia Ad-
quirida (SIDA), el Ministerio Fiscal debe
mantener un contacto peridédico con la
Direccién y los servicios médicos de los
centros penitenciarios para asegurar la
adecuada prevencion y tratamiento de di-
chas enfermedades, evitando su propa-
gacién mediante la adopcién de los me-
dios higiénicos correspondientes, sin per-
juicio, naturalmente, del ejercicio de las
acciones penales oportunas cuando la
conducta de los responsables de dichos
centros adquiera relevancia penal.



