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Fidia 28 dv Fnero, se ey nin la junta
Directiva de la ALAN,. Entre otros, st debatié
an tema de suma importancia, ¢l grave

rohlema de la violencia doméstica ]

maltrato 2 Jas mujercs. Al margen de la

et s Cgmaim Guneut 2 Lutagras Hadinds
. v e

jpiciativas que €omo profcsionalc

chsihilimdos podnmos fomar, se trald rom

e : . Asociacion, de sumarnos i ln profestt ¥ ]
. . lucha por una ennciencia gocial que repud
: este  Upo de vielencia que  S€ ha vis

[avorecido por ol gitencio ¥ 1a cmnplic'idnd.

. TR

Despuds (e unes neses de reflexion ¥ ensambliage, 1o
Junti Directiva de o ALAUNL s ho puestn 2 andar.
Esre haleting que nace :n‘rnp:\dn en dos ANIVETSArins

‘k signil'u::lli\'m e Conenlinnes on el Edditord (quuicre sev
i wn msiramento de informaeion, debate v pm‘:icfl p:w.i«'m de
i tados tos que fornvtines  parte do o este proceso de o o o .
! construccion - que es - Reformn Piquintrict. _ ¥l din 28 de Enero, S€ constituyo en Scnlllﬁ
o : “Cmisian de éfieny delensa de los derechos v
S L I . de los pacientes de Salud Mental”.
R Nestve proposio es coniribuir con esie Bolern e dos o €1 IS P
pml‘c:&i«:m:l\cs de Salud Mental nos movilicenios on 1
delensa vy desarrollo de servicios de Gt Mental digtios
vole ealidad,
| ’ No es, desde Tuego, un holetin cienlifico; ©s claramente
-7 pn vehieulo paya ol debue ideoligico, m'g;m'ﬁ;lli\m v

culrural, acevea de To que signific hoy atender y asistiv a

Las necesidades on yatterin de Sadued Moental

T o

Es Laambién i medio de delaur aquelio que s¢ presentd

como nuevo, pero gue esconde los mismos tics v hibitos
~qlel viejo modlele enstocdinl.

Taclos 108 prr‘-'l'r‘\"mnnlcs de Salud Viental, al mavgen de ia

orientacion v Veomicit (ue atilicen, st 'mlt-n_::;:uh)%, al

- etios ch o cnestion, i aecesdad de Jelnir v aseguay

THRM condiciones anficientes parn que NUESITO prabinio sel

clectivo,
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o la convierion Jdeogque fas diferencias v ! LalEs
. ln'ng.gy'w:n Qe Las vosas, Y cabienedo gque es mncho loogque
Bos une, Os pnviiinmos hacer deoeste pOLITIN un

medio de ])'.1\‘1it"l]->;\cir"1x para todos.
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f “Twwe 1 sueiin”
l_‘,-_, I'n este trimestre de Enero a
Abril, coinciden dos acontecimiontos
cque cumplen tremta anos. Uno fue ¢l
nacimiento del Boletin de Tn AFEN.,
_cuyvn cobecern reproducimos en
nuestra portada, I segundo, como
recucrda Fduardo Haro Teglen en su
columna de I Pais del 21 de Enero,
de Martin Luther

fecordamos  su

eseloasesimato

Kimme,  del  que
hal

Shistdrico discurso T ewe an sueiip”
Tambicén

sueio. Ll sucito de que era’ posible la

IOSOIros l"ll\’i]'n().‘% [AR4

superacién de los manicomios. ¥l suenio

i estructuras e Ia normalidad. Ahora toen
preguntarse como se ha reahzado ese
sucfio. Lo que ha sido posible y lo que
no. Y pensar en lo que no ha sido
posible separando aquello que pertenece
a la utopin necesarin, de lo que no ha
podide ser, no porque no fuera posible,
SIno hemos  encontrido

poraque nos

= mmpedido.
|
Se rata de ver esas resistenciag

y dificultades, su naturaleza y- su
procedencirn. - Anahzar, diseutir y
vencer esas resistencias, esa debe ser
nuestra - estrategia, Contamos paran
~clla- con ayuda incsrfmnhlc,
nuestra propta historia.
hemos podido contar con algo que ha

i gugado a medio y Iargo plazo como
~una ventajin Hemos sido capaces de

una
Siempre

no contraponer los mtereses de la
asistencin con los tereses
profesionales. I'n los casos en que se
ha plimteado algnna contradicaion
hemos priorizado los

st es

entre aambos,
miereses e Inooasistenc,

nuestrit fen.

de la integracion de la locura en las

resistencias  y obsticulos que o han
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Nuestra Asociacion se ha sumado a los
diversos colectivos que se oponen al
Decretlo "medicamentazo’. Sin
entrar  en el andlisis  de  las
repercusiones directas en ia relacién a
los psicofirmacos, si que compartimos

con In SOCIEDAD DL MEDICINA

el

FAMILIAR Y COMUNITARIA, que’

hay ftres grupos basicos que, por
razones técnicas, no deberian
exchiirse. Porque son realmente

utiles: laxantes, antithemorroidales v
pomada antiacné.

Al margen de que consideramos que
se hace una lectura simplista de lo que
se considera placebo en medicina, no
parece coherente hablar por un lado
de nula o baja utilidad terapéutica y
establecer recetas "blancas” para su
prescripcion, a cargo del holsillo del
usuario.
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Resumen de la entrevista con el Sr.

Consejeria de Salud

‘iceconsejero de a |

El din 3 de Febrero, se celebrd una cuntrevista con ¢l Sr.
Vi(:cconsqicrcf de la conseieria de salud, a dicha entrevisi, asistieron. cl
Presidente de la AN, ambas Vicepresidentas, el Sccretario y el Vocal de
Sewilla.

Fxpresamos al Viceconsejero, con woda claridad, nuestra eritica o la
situacion de abandono e incumplimiento sistemdtico de promesas v le
informanios de la coincidencia general de todos los sectores implicados ¢n
este  analisis:  [miliares,.  usuarios,  profesionales,  instituciones....
Coincidimos en la pésima gestidn de la Administracion Sanitaria, que no
hace los esfuerzos necesarios para finalizar Ja Red de Servicios Pablicos mi
renovar los estandares de recursos [ijados hace dos afios, lo que condena a
Ia propin Red aun [mcionamicnto precario.

- I.o (_'()H'Illlli(:i”!l().‘i nuesira iI\[f,‘I](fi(’)H (I(_' (_IL'HHH(:&;H' I}l’lb]if:”n'l(_'ﬂ[_(f osta
situacion v negarnos a admitir mids dilacion en los anuncios de creacion de
plazas de estanciz medin (Comunidades Ferapéuticas) v en Ta vevision de fos

recursos puiblicos para llevar 2 iérmino cf Programa de Salud Mental.

Abordamos en una reunion de mis de dos horas y media, otros
aspéetos eriticos: paralizacion del Grupo de Trabajo del SAS, fa no solucan
2 In doble dependencia del personal servicios de los ESMD y del Hospiial,
In situacion insostenible de la Direccion del Programa de Salud Mental, Ta
falin de liderazeo ¢ iniciativa, Ia quichra de apoyo mstrumental, ¢l sistema
informatico, protocolos ¢ indicadores de buena prictica, la no [jjacion de
objetivos ni el establecimicnto de Centratos Programas, ...

I\l Viceconsejero tomd nota  de nuestras criticas y realirmé que la
Conscjeria sigue delendiendo el modelo de servicios, ¥ que en cstos aios
han habide dificuitades financiceras para aumentar recursos, justificindose
como pudo cn sus posiciones. Se comprometid a impulsar el Grupo de
trabajo v fa creacidn de las plazas de estancias medin necesarias, ast como
estudiar otras iniciativas.

Le propusimos Tn creacion de un Conscjo Ascsor de Salud Menl
con In p:l:'ti(:ip:’uii(}n democriticn de profesionales, fndiares, ASOCIACION S
cientilicas, cle., que ascguraran un mavor compromiso del Programa del
SAS , asi comgp un seguimiento nuis cstrecho de funcionamiento de los

SCTVICIOS.

Le demandamos un calendario de contactos v le insistimos en una
mayor imphicacion de la Consejerin v de los Servicios Centrales del SAS on
¢l Programa de Salud Mental.- Le informamos que Ia AAN, sacard en breve
una Plataforma reivindieativa que hard piblbica y convocard a todos los

- sectores a movilizarse por clla.
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Auestras vacabios mlormn: : Sugerenos !
Sevitla: Carlos Marin nos snlorman ue prepara unto ! e \." st ”'_M”Hm' en b "_\"':"'\‘_““:l
Olros compaierns un “Cicles dle Confereneins sobre Psicosis”, !‘ comisin e ‘-””I"“"””I"““"‘ parn? Faia _"I"“-
Los ponenies PrOpHestos SO Vo ormam, que tocarn ¢l | nos b o 1_:” h“_r”[':'”. :nj.{u‘n()s-.t?rm:i\‘:mcr;r:s
fema “Psicosis v toxteamania®n Alberto tapina sobre fues seenrientre e esia situncon.
Iiﬁr]mwrﬁ'(-nin v Familin”... v alros.por determinar. : .»'\n.un;m:m i+ st ln'uh-qm‘nn—}cs LH paro, v a
g quienes ralajumos o i formacion de esta
i Comisian!!!, preocupandonos asi por uno de |
! los  problenms fundmmentales  que iene |
- — nuesira socedad Furopen. 4
:
e constitnve  unoogrupn de reabaje de !
asociidos v no asocidos en el marco de Iy :
AAN, snlhu'(' el temn o Comunicdid Como melndologin 1):11‘licip:1liv:: de trabajo. se sefiald i
Terapéulica  cony  recurso asistencial: en la Junn Dircetva del din 28 de Enero, el inmierés en {
Proesnpiiestos etricns,  probdemas e Impulsar por  nucsirns vocnling provincinles, reuniones
fneionmients, evaliacim Jeoresalneles”, puriétlic:tﬂ mensuales de los asociadng y no asorntdos, on {
Iteresacdus cotreela oo G e Sedilla O relacion o tos diversos emnas desalued mental, Clesic un dis
400804, . i Dedienr dos horas ol delaie o discusion en worupos de |
. i3 rrnlm_ju . hoeer un poeo Qe vidn asociativa, s un modn de E
L__H_ R i |):n‘|ici1):n' ¥ contribuir o s pmihiiir.l:l(lc:s de I AAN.
Fsperiunoes que en el provimoe holetin podamos sefnbi ol ding
I hora y lugar de estas reuniones provinviales. "
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. Comn un estimuln a nuestrn asociudos ¥ no asociades n la participacion, tomumaos algunas ideas de Fernando -
. |, Diveetor de T Revian de Administencion Sanitaria, aceren de lo que ¢l B .
- Leyes fisicas de In pnrtcipnci(m: -
. L. L:Lp:lrticipnci(m no se regaln, se conquista. _ * .
2. La p:n'ti(‘ip:\ci(m ¢4 sumar, no restar,
" 3. La fucrza de una Asociacién es directamente proporcional a ta participacion de sus asociados. -
« 4. Hay muchos grades de participacién. Cada uno segin sus posibilidades. : =
. 5. Cuando no se avanz s¢ retrocede. ]
6. Si no lo hacemos nosolros, ofros ocuparin el terreno.
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Co LTL EFECTO MARIPOSA:
L Como sabemos, setrata de un lendmeno que forma parte de la Teoria de las Catastrofes, segin el cual, un
SUCEsO perueno en un sitio, puede tener efecto en otro punlo del espacio. Esic Boletin es producto de uno

_ de esos clecros L BOTETIN DE TA ASOCIACTION CANARIA DI Nl".URO]‘.“ITQUI/\TRTA, aoquiencs.

© agradecemos sus esfuerzos, que ha tenido estos vesulindos, Fstamos seguros, que antes o despuds tmbién

MOSOLrNS NOs encontraremas con nuevos electos de estn apuesla nuesra.




CON LA ASISTENCIA DI MAS DE 140 PERSONAS SFR
CEFLERRO UN ACTO PUBLICO, LL DIA 28 DE ENERO,
CONVOCADO POR LA A.AN. EN EL HOTEL MACARENA DE
SEVILLA. SE PRESENTO LA "COMISION DFE ETICA Y
DEFENSA DE LOS DERECHOS CIVILES DE LOS PACIENTES
DE SALUD MENTAL", QUL EXPUSO A TRAVES DE SU
PORTAVOZ, EL DR. ONESIMO GONZALEZ, SUS OBJETIVOS.
DICHA COMISION, SE PROPONE MANTENER Y REFORZAR
LA DEFENSA DE LOS DERFECHOS DE LOS PACIENTES
MENTALES COMO CIUDADANOS Y TITULARES DF
DERECHOS Y NECESITADOS DE ATENCION Y CUIDADOS
ADECUADOS, TENIENDO PREVISTO ELABORAR
RECOMENDACIONES QUE TOMENTEN ENTRE LOS
PROFESTIONALES DE LA SALUD MENTAL, PRACTICAS
DIRIGIDAS POR LA LETICA Y LA CALIDAD, LIMITANDO LA
SOBREMEDICACION Y PSIQUIATRIZACION, ELIMINANDO, .
A SU VEZ, LAS PRACTICAS NO CONSENTIDAS,
PRESENTO EL ACTO, EL PRESIDENTE DE LA ASOCIACION
ANDALUZA DE NEUROPSIQUIATRIA, LI DR. CARLOS
DULNAS ABRIL, QUE SE REFIRIO, A LA TRADICION DX
ESTA ASOCIACION EN LA DEFENSA Y PROTECCION DE LOS
DERECHOS DE LOS PACIENTES PSIQUICOS - Y AL
COMPROMISO RENOVADO DE SEGUIR DEFENDIENDO HOY,
ANTE NUEVAS AMENAZAS, EL DERECHO A LA INTIMIDAD,
AL CONSENTIMIENTO INFORMADO, AL TRATAMIENTO DE
- CALIDAD, ETC.

PARTICIPARON EN EL ACTO, LEL CATEDRATICO DFE
DERECHO PENAL DE LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA, D.
BORJA MAPELLI, KL FISCAL DI LA AUDIENCIA, . DANIEL
VALPUESTA, D. JOSE M*. SANCHEZ DE LA OFICINA DEL
DEFENSOR DEL PUELBLO. TODOS SE MOSTRARON
INTERESADOS EN PARTICIPAR EN ESTA COMISION Y
APORTARON LA PERSPECTIVA DE SUS RESPECTIVOS
CAMPOS PROFESIONALES.

. . POSTERIORMENTE SF, CELEBRO UN INTERESANTL DEBATE

" - CON LOS NUMEROSOS PROFESIONALES DE LA SALUD
MENTAL, PACIENTES, EX-PACIENTES Y TFAMILIARES
PRESENTES EN LL ACTO, SOBRE LA GARANTIA DE LOS
DERECHOS DE 1LOS PACIENTES MENTALLS COMO
CIUDADANOS Y COMO USUARIOS DE SERVICIOS DR
ATENCION A LA SALUD MINTAL. LA COMISION,
INTEGRADA POR LAS PERSONAS ANTES CITADAS MAS D*
ELENA PANEDA, ABOGADA Y FXPERTA EN TEMAS DF
SALUD MENTAL, D* CARMEN JIMEINEZ, PSIQUIATRA, D.
ANTONIO LEON, PSICOLOGO Y D. LEOPOLDO MOLINA,
COMO SECRETARIO DE LA AAN, SE REUNIRA EL DIA 26 DY
FEBRERO EN LA OFICINA DEL DEFENSOR DYL PUEBLO.
ESTA COWMISION ESTA ABIERTA A TODOS AQUELLOS
PROFESIONALES, USUARIOS, FAMILIARES Y PLERSONAS
INTERESADAS TN DEBATIR TODO AQUELLO REFERENTE A
LA PROBLEMATICA QUT NOS CONCIERNE.

ens notar de prense nota de prense not e
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La Junin Directiva. ha realizado numerosas gestiones en relacion a las convocatorins priblicas
de plazas de distintas categorias: psiquiatras, psicologos, enfermeria psiqu?ﬁtric:z trabayadores
cociales.En nna entrevista con ¢l director General de Personal v Servicios, se comprometio a
esperar el miximo de tiempo para la convocatoria de las plazas de psicélogos a Ja espera que s¢
promulgue ¢l Decreto de “especialidad, a Ia vez que iniciariz gestiones para acelerarlo en su
proceso. ‘

De la misma manera, Ia Junta , se interesd por el electo negativo que la convocatoria de plazas de
enfermeria pucclc tener para la enfermeria psiquiﬁtri il compromctiéndosc a considerar nuestras

prnpucs‘[as.

Referencia Bibliografica

Fabio Rivas Guerrero, compafiero y antiguo presidente de la AAN, ha publicado una
novela. Su titulo, "Jestis el Quernbino y Ia estrategia del mal", en editorial Comares.

Se trata de un relato que mezcla el delirio que afecta a su personaje y la trama novelesca
~ . .

en e éste se ve envuelto. Aun siendo una novela, se refleja con hastante precision el proceso de

- —construccion de un delirio, la novela plantea cémo un sujeto corriente, un tanto marginal, logra
| ! .

un salto personal cualitativo merced a la locura, que aparcce conto un espacio donde el'individuo
puede hacerse instrumento de oscuros designios y victima elegida de las grandes palabras, como

ser, razon, libertad, locura,. ..

DROGODEPENDENCIAS Y SALUD MENTAL EN ANDALUCTA

En un reciente inferme {1997), publicado por el GID (Grupo Interdisciplinar sobre Drogas) como
documento tecnico y firmado por Domingo Comas y Faustina IbaRez, se describe la evolucion y
las relaciones entre las redes de salud mental y la atencion a las drogodependencias en las
distintas comunidades auténomas del territorio espafiol. Entre las conclusiones de dicho informe
<e establece una interesante comparacién de los resultados del estudio con la tipologia de
"Modelos de Situacién de la Reforma Psiquiatrica” de Aparicio (1993).

En el caso de Andalucia cabe destacar, la al menos aparente, contradiccion que supone la
coexistencia de una reforma psiquidtrica consolidada y unos “servicios de atencién a las
drogodependencias con los que se mantiene una relacién descrita como conflictiva. La mayor
parte de sus recurses funcioran de forma parclela a los sistemes de atencién primaria y salud
mental. En cambio, las otras dos comunidades auténomas con reformas psiquidtricas
consolidadas, Asturias y Navarra, mantienen un sisteme de atencién a las drogodependencias y a

la solud,

S VP SR




o IN... OUT__IN..OUT.. IN...OUT. .IN...OUT.. IN. oy

R T L S P T N
é::-: T BT 3 :

JIN e

Es Al Parlamento de Andalucia, que ha invitado a Ia AAN a una comparecencia E
-7 Para aportar nuetras ideas acerca de la Ley de Salud que se votar3 ‘-
préximamente.t f

R S ——
Out ¥
Ala Gerenta del SAS. Lo sentimos porque nos cayd francamente bien en Iy enirevista ;E
que tuvo con nuestra Junta anterior. Pero lo clerto es que ni siquiera ha contestado a if
la carta que el Presidente de I AAN. Te mandd acerca del Concurso de Oposicién. Fl o
Ministro de Sanidad Sr, Romay Becearia, aunque no ha hecho nada por solucionar el i
Lema, porlo menos contestd, in Democracia, como sucle decir un Caredritico An.

daluz de Derecho Constitucional, "¢l fondo es la forma”,

ey D A T T T T A e TR TV T T T T e L anin v e g . .
A T YT e AT LIr T o e S TR T S T s e LT E
PN e A A

£
2

A los Equipos de Distrito de Salud Mental de Andalucia, qQue a pesar de los tiempos i
2] de desdnimo que  vivimos, han mantenido sus "Jornadas de Intercambio”, las tiltimas |
4 celebradas en Ronda, L:l_‘AAN, se ha puesto en contacto con los Coordinadores de las dog |
i ltimas Jornadas, para posihilitar In publicacion de alguna de las ponencias en "Maristan” . b

i
-:?é‘?-“'-.‘.'f-‘m-_,gi-ﬂ':—.;'a"'.e“.n-‘,:{\'.:':f-3-’1-"-:\.‘:».‘-;‘:'.-".-,’- Sy L N TSR e Y S S O I ) s pn T T
SREEP A e e L

ouT Al comision para el Estudio de I Salud Mental.. Constituida por el SAS., a la que parece
haber afeciada el misme vir "paron” que viene aleetande al proceso de Reforma Psiquisitrics Andaluza
Hemos planteado al Viceconsejero la necesidad de agilizar y hacer operativa dicha Comision.

.

ATENTOS A LA PROXIMA CONSTITUCION Y PRESENTACION DE LA
COMISION DE ASISTENCTA. LA AAN. TIENE PLANTEADA UNA PLA-
TAFORMA REIVINDICATIVA DE PUNTOS MINIMOS Y URGENTES
PARA RETOMAR EL DESARROLLO DE LOS SERVICIOS DE SALUD
MENTAL EN LINEA CON LA REFORMA PSIQUIATRICA ANDALUZA:

*Entre estos puntos minimos -esta la urgente necesidad de
completar un minimo de unidades de estancia media tipo C. T,




